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ykMkkuðË 10 (ËMk{)Lku yku{TÃkrhðkh, ÃkqßÞ økwhwËuðLke sL{ sÞtíkeLku “yku{TøkwhwËuð sÞtíke” 
íkhefu Qsðu Au. Ëh ð»kuo Qsðkíke yk ríkrÚk yku{TÃkrhðkhLkk Mkðuo WíMkknÚke Qsðu Au yLku ÃkqßÞ©eLku 
þw¼uåAk ÃkkXðu Au. rð¢{ Mktðík 2068 ykMkku ðË 10 þw¢ðkhu ÃkqßÞ©eyu 84 ð»ko Ãkqhkt fÞkO Au yLku 85{wt 
ð»ko þY ÚkÞwt Au. yku{TÃkrhðkhu “©e økwhwËuð þw¼uåAk ð»ko” íkhefu QsððkLkwt rLkÄkohu÷ Au. ©e økwhwËuð ykx÷e 
ô{hu Ãký ÃkkuíkkLkwt þheh Lkh{økh{ hnuíkwt nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLkk ¼õíkkuLku ykþeðkoË ykÃkðk ½ýk¾hk 
fkÞo¢{ku{kt nkshe ykÃkðk «ÞíLk fhu Au. ßÞkt þõÞ Lk nkuÞ íÞkt ‘xur÷ ykrþ»k’ (xur÷VkuLk îkhk ykþeðkoË) 
ykÃke ¼õíkkuLkk {LkLku WíMkkrník fhu Au yLku Mkk[e Mk{sýLke fÕÞkýfkhe ðkíkku Mk{òðu Au.

Mktík íkku Mktík s nkuÞ Au. íkuyku ÃkkuíkkLkk þhehLkk ¼kuøku ÷kuffÕÞký RåAu Au. ÃkqßÞ©e Mkk[k Mktík Au 
y™u yu{Lku niÞu ÷kuffÕÞký ðMku÷wt Au.

yku{TÃkrhðkhLkk íku{Lkk ¼õíkku Vq÷ Lknª íkku Vq÷Lke Ãkkt¾zeYÃku þw¼uåAk ð»ko ËhBÞkLk ÃkkuíkkLke 
þÂõík-¼Âõík «{kýu ¼køk ÷uðk RåAk Ëþkoðe Au, suLkk ¼køkYÃku Lke[uLkk fkÞo¢{ku rð[khu÷ Au. 

(1) ‘yku{T økwhw yku{TLkk {tºkòÃk (rðïþktrík yÚkuo) suLku sux÷e yLkwfw¤íkk nkuÞ yu «{kýu Ëhufu 
Ëhuf MkÇÞ ‘yku{T økwhw yku{T'Lkk {tºkòÃk fhþu. fkÞo¢{ «{kýu 8.5 fhkuz {tºk rð[khu÷ Au. su yíÞkh 
MkwÄe{kt 10 fhkuz LkkUÄkÞk Au. suLku {tºk fhðk nkuÞ yLku íku{Lke RåAk nþu íkku {tºk økýíkhe {kxuLkkt Vku{o Ãký 
ykÃkðk{kt ykðþu.

(2) rð¢{ Mktðík 2069Lkk Ëh {kMkLke ðË 10 {uu, 8 f÷kfLkk økwhw{rn{kLkk ÃkkX MkktsLkk 4Úke 
hkrºkLkk 12 MkwÄe xÙMxLke ykìrVMku 38, hrðfwts ^÷uxTMk, «¼kík[kuf, ½kx÷kurzÞk, y{ËkðkË-61 {wfk{u 
rLkÄkohu÷ Au. suLkku «Úk{ fkÞo¢{ íkk. 9-12-2012Lkk rËðMku Au.

su{Lku ¼køk ÷uðkLke RåAk nkuÞ íku VkuLk Lkt. 079-27911195, 98250 23304 Ãkh òý 
fhe þfu Au. 

(3) Lkðu. 2012 Úke 2013 ykuõxku MkwÄe, Ëh {rnLkkLke 27 íkkhe¾u, Mkktsu 6.30Úke 8.30  
‘MðkæÞkÞ r{÷Lk' Úkþu, suLkwt MÚk¤ çkË÷kíkwt hnuþu.

íkk. 27{e LkðuBçkhu ÃkqßÞ©eLkku sL{rËðMk Au. íkk. 27-11-12Lkku fkÞo¢{ Ãkr÷ÞzLkøkh ¾kíku 
QsðkE økÞku y™u íkk. 27-12-12Lkku Qsðkþu, suLkwt MkhLkk{wt Lke[u «{kýu Au.

©e Ëk{kuËh¼kE ytçkk÷k÷ Ãkxu÷, 1/1, ©efwts ^÷uxTMk, hL™kÃkkfo ÃkkMku, «¼kík[kuf, ½kx÷kurzÞk, 
y{ËkðkË-61

(4) yk WÃkhktík Éíkt¼hkLkk MkÇÞku ðÄkhðk, ÃkwMíkfLkku «[kh-«Mkkh fhðku.
WÃkhLke íkkhe¾ku rMkðkÞ Ãký suLke RåAk nþu íku{Lku íÞkt, MðkæÞkÞr{÷LkLkwt ykÞkusLk ÚkE þfþu 

íku{s ÄqLk fu økwhw{rn{kLkk ÃkkX Ãký ÚkE þfþu.
su{Lku ÃkqßÞ©eLkwt MkkrníÞ ðkt[ðkLke RåAk nkuÞ, fkÞo¢{{kt nksh Lk hne þfíkk ¼õíkkuLku ÚkE 

økÞu÷k fkÞo¢{ òuðk nkuÞ íkku Lke[uLke ðuçkMkkRx Ãkh y™u VuMkçkwf Ãkh òuE þfkþu.
VuMkçkwf : yogabhikshu.aumparivar  ðuçkMkkRx : www.yogabhikshu.org
email : aumparivar@yahoo.com

MkkðÄkLk : {tºkòÃk þõÞ nkuÞ íkux÷k ðÄw{kt ðÄw fhðk Ãký yux÷k ðÄw Lknª fu {øks økh{ ÚkE òÞ 
fu {øks Úkkfe òÞ.  rððuf çkwrØ ðkÃkhðe.

zkì. Mk.Mk.r¼ûkwLkk sÞ LkkhkÞý - sÞ yku{TøkwhwËuð

©e økwhwËuð þw¼uåAk ð»ko
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Ãkíktsr÷ {wrLk fne hÌkk Au fu rLkŠð[kh Mk{krÄ{kt
«ðeýíkk «kÃík fhe ÷uðkÚke yæÞkí{Lkku «MkkË «kÃík ÚkkÞ
Au. yæÞkí{Lkk u «MkkË «kÃík fhe ÷uðkÚke çkwrØ{kt
rLk{o¤Ãkýwt ykðu Au. çkwrØ{kt rLk{o¤Ãkýwt ykððkÚke «¿kk
ÉíkÚke- yLkw¼ðu÷k MkíÞÚke ¼hkE òÞ Au.

Mkkt¼¤eLku íkÚkk yLkw{kLk fheLku rð»kÞku rðþuLke
su Mk{sýLke «kró fhe níke íkuLkk fhíkkt (Éíkt¼hk)
«¿kkÚke WíÃkL™ Mk{sý {¤e íku swËk s «fkhLke níke –
rðþu»k yÚkoðk¤e níke. yMíkw.

íkßs: MktMfkhku yLÞ MktMfkh «ríkçkÂLÄ >>50>>
¼kðkÚk o : ík uÚke (þw¼ Mk tMfkhk uÚke) çkeò

(yþw¼) MktMfkhkuLkku «ríkçktÄ ÚkE òÞ Au.
rðMíkkh : Mkk[k rLkýoÞkuLke «kró ÚkðkÚke r[¥k{kt

Mkk[k MktMfkhku Ãkzu Au. MkíÞ y™u yMkíÞ rLkýoÞkuLkk ËhufLkk
ÃkkuíkkLkk MktMfkhku nkuÞ Au. ¾kuxk rLkýoÞku îkhk ¾kuxk MktMfkhku
ÃkzðkLkk yLku Mkk[k rLkýoÞkuÚke Mkk[k MktMfkhku ÃkuËk ÚkðkLkk.
Mkk[k MktMfkhku WíÃkL™ ÚkðkÚke, su ¾kuxk MktMfkhku WíÃkL™
ÚkÞk níkk – s{k ÚkÞk níkk íku ík{k{Lkku yuf ÃkAe yuf Lkkþ
ÚkE òÞ Au yLku Lkðk WíÃkL™ Úkíkk LkÚke. íkßs: yux÷u íku
MktMfkhku. Mkk[k rLkýoÞku îkhk su Mkk[k MktMfkhku WíÃkL™ ÚkÞk
níkk íku, ÃkAe ¾kuxk MktMfkhkuLkku «ríkçktÄ fhu Au - íkuLku hkufe Ëu Au.

>> H >>
JJ ¼S² ±¢™ÜU: Ðí‡¢±: JJ

ÁíkB¼hk (ÉíkB¼hk) yux÷u yLkw¼ðÞwõík MkíÞÚke ¼hu÷wt
çknwsLkrníkkÞ-çknwsLkMkw¾kÞ
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{wõíkk
Ãkkíkts÷ ÞkuøkËþoLk - Mk{krÄÃkkË

Þkuøkr¼ûkw

“yLÞ” yux÷u yLÞ MktMfkhLku yux÷u fu ¾kuxk,
yfÕÞkýfkhe, ÃkqðoøkúnÞwõík MktMfkhkuLku hkufu Au - íkuLkku
«ríkçktÄ fhu Au. fkuý? Mkk[k MktMfkhku-rLkýoÞku fu su ©wík
y™u yLkw{kLkLke «¿kk fhíkkt rðþu»k yÚkoðk¤e «¿kkÚke
WíÃkL™ ÚkÞk níkk íku.

Mkk[k MktMfkhku îkhk ¾kuxk MktMfkhkuLku yxfkðe
ËuðkÚke þwt ÚkkÞ Au íku nðu fnu Au.

íkMÞkrÃk rLkhkuÄu Mkðo
rLkhkuÄkÂL™çkeos Mk{krÄ: >>51>>

¼kðkÚk o : ík uLkk (¾kuxk-yþw¼ MktMfkhkuLk u
hkufðkðk¤k Mkk[k-þw¼ MktMfkhkuLkk) Ãký rLkhkuÄÚke Mkðo
MktMfkhkuLkku rLkhkuÄ ÚkE òÞ Au íku ÂMÚkríkLku rLkçkeos Mk{krÄ
fnu Au.

rðMíkkh : “íkMÞkrÃk rLkhkuÄu” yÚkkoíkT, Mkk[k
MktMfkhkuLkk Ãký rLkhkuÄÚke þkLkku rLkhkuÄ ÚkÞku? MkðoLkku.

Mkk[k MktMfkhkuyu ¾kuxk MktMfkhkuLkku íkku rLkhkuÄ
fhe LkkÏÞku, Ãký ¾kuxk MktMfkhkuLkku Lkkþ fhíkkt fhíkkt yuf
yuðe yðMÚkk MðÞt ykðe fu ¾kuxk MktMfkhkuLkku rLkhkuÄ
fhðkLkk Mkk[k MktMfkhkuLkku Ãkqýo rLkhkuÄ ÚkE økÞku, íÞkhu
yux÷e yufkøkúíkk ÚkE fu, suLku ‘rLkhkuÄ’ fnuðk{kt ykðe.
yríkyufkøkúíkkÚke WÃkhLke yðMÚkkLkw t Lkk{ ‘rLkhkuÄ
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yðMÚkk’. ¾kuxk MktMfkhkuLkku rLkhkuÄ fhLkkhk Mkk[k MktMfkhku,
Ãkkuíku Ãký MkðoLkku rLkhkuÄ fheLku rLkhkuÄ ÚkE òÞ íÞkhu íku
yðMÚkkLku ‘rLkçkeos Mk{krÄ’ fnu Au.

¾kuxk MktMfkhkuLku hkufLkkhk Mkk[k MktMfkhku Ãký
yuf çkes, yuf yk÷tçkLk níkk. ßÞkhu íkuLkwt yk÷tçkLk Ãký
økÞwt íÞkhu íkuLkwt Lkk{ ÚkÞwt ‘rLkçkeos Mk{krÄ’. yk ÚkE Ÿ[k{kt
Ÿ[e Mk{krÄ.

rLkçkeos Mk{krÄ «kÃík Lkk ÚkkÞ, MkkÄLkkLkwt AuÕ÷tw
÷ûÞ - AuÕ÷wt æÞuÞ «kÃík Lkk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe økt¼ehÃkýu
MkkÄLkkhík hnuðwt òuEyu. Ãkøk{kt ðkøku÷k fktxkLku çkeò
fktxkÚke fkZe þfkÞ Au, Ãkhtíkw ÃkøkLkku fktxku Lkef¤e økÞk
ÃkAe fkZLkkh fktxkLku Ãký íÞkøke ËEyu Aeyu. ðkøku÷k
fktxkLku íkÚkk íkuLku fkZLkkhk fktxkLku - çktLkuLku VUfe ËEyu
Aeyu, yufLku Ãký hk¾íkk LkÚke. ¾kuxk MktMfkhkuLku Ëqh
fhLkkh su Mkk[k MktMfkhku níkk yu Ãký yuf nrÚkÞkh
níkwt. þkLkwt? ðkøku÷k fktxkLku fkZðkLkwt, ¾kuxk MktMfkhkuLkku
rLkhkuÄ fhðkLkwt. íkuÚke ¾kuxkLkku rLkhkuÄ fheLku Ãkkuíku Ãký
rLkhkuÄ ÚkE økÞk, Mkk[kLkku Ãký «ríkçktÄ ÚkE økÞku. yk
søÞkyu ‘çktÄ’ Lkk fnuíkkt ‘«ríkçktÄ’ fÌkwt Au. «ríkçktÄ

yux÷u Ãkqýo çktÄ. yuðku çktÄ fu su VheLku fËe ¾q÷u Lknª,
fËe WíÃkL™ Lkk ÚkkÞ. ykøk¤ su çktÄ yÚkkoíkT yufkøkúíkkLke
ðkík ykðe íku çktÄ y{wf Mk{Þ Ãkqhíkku s; Ãký nðu su
«ríkçktÄ Úkþu - rLkçkeos Mk{krÄ îkhk MktMfkhkuLkku su
«ríkçktÄ Úkþu íku yuðku Úkþu fu VheLku íku MktMfkhku WíÃkL™
s Lkk ÚkkÞ, su{ þufu÷wt çkes LkÚke Qøke þfíkwt íku{.
Mkk[k-¾kuxk çkÄk s MktMfkhkuLku rLkhkuÄkðMÚkkyu ¼qtS
LkkÏÞk, nðu rLkçkeos Mk{krÄLke «kró ÚkE økE.

Mk{krÄÃkkËLkwt yufkðLk{wt Mkqºk Mk{kÃík ÚkÞwt.
Rrík ©e Ãkkíkts÷u Þkuøkþk†u

Mk{krÄrLkËuoþku Lkk{ «Úk{ ÃkkË :
¼kðkÚk o : Ãkík tsr÷ {wrLkLkk Þk uøkþk†Lkk u

Mk{krÄÃkkË Lkk{Lkku «Úk{ ÃkkË (Ãknu÷ku ¼køk) Ãkqýo ÚkÞku.
Þkuøkþk†Lkk Mk{krÄÃkkËLkku «kht¼ “yÚk:”

þçËÚke ÚkÞku níkku yLku íku Ãkqýo “Erík” þçËÚke ÚkÞku.
yMíkw.

                                (¢{þ:)
(“{wõíkk” ÃkwMíkf{ktÚke Mkk¼kh)

Ãk.Ãkq.©e. økwhwËuð Þkuøkr¼ûkwShr[ík {tºkrð¿kkLk yLku æÞkLk{ktÚke Mkk¼kh
Mktf÷Lk : Mk. Mk. r¼ûkw

yku{Tfkh y™u økkÞºke{tºkLkwt økwÌk hnMÞ
yku{T (H)Lku Eïhðk[f fÌkku Au. íkMÞ ðk[f:

«ýð: íku (Eïh)Lkwt Lkk{ yku{T (H) Au. yuLku þçËçkúñ
Ãký fÌkku Au. MktMf]íkLkk ík{k{ {q¤kûkhku fu suLke MktÏÞk
çkkðLk Au, íkuLke WíÃkr¥k yku{T{ktÚke ÚkE Au. ËwrLkÞkLke
fkuEÃký ¼k»kk fhíkkt MktMf]íkLkwt {qÕÞ Ÿ[wt yktfðk{kt ykÔÞwt
Au. yuLkwt {wÏÞ fkhý yu Au fu, ËwrLkÞkLke çkeS çkÄe
¼k»kkykuÚke suLke Mk{s LkÚke ykÃke þfkíke íkuLke Mk{s
MktMf]ík ¼k»kkÚke Mkkhe heíku ykÃke þfkÞ Au.

MktMf]ík ¼k»kkLkk çkkðLk yûkhku{ktÚke y{wf
[ku¬Mk yûkhkuLku ßÞkhu rðrþü heíku økkuXðeLku çkku÷ðk{kt

ykðu Au íÞkhu, íku{ktÚke y{wf [ku¬Mk «fkhLkkt MÃktËLkku
WíÃkL™ ÚkkÞ Au y™u yu {tºk çkku÷íke ð¾íku íkuLkku su ÷Þ
Lk¬e ÚkÞku nkuÞ yu ÷Þ (rhÄ{)Úke Mknus Ãký VuhVkh
fÞko ðøkh y{wf [ku¬Mk Mk{Þ (yLkwckLk) Mk wÄe
çkku÷ðkÚke, yuLke MkkÄfLkk þheh Ãkh íkÚkk ykswçkkswLkk
ðkíkkðhý{kt òuhËkh yMkh ÚkkÞ Au yLku yu heíku
ðkíkkðhý{kt Ãký MkkÂ¥ðf MÃktËLkku îkhk MkkÂ¥ðfíkk Vu÷kðe
þfkÞ Au.

y¾tz sÃkÞ¿k íkÚkk nðLk-Þ¿k ykrË r¢Þkyku
fhðk ÃkkA¤Lkwt {wÏÞ fkhý ðkíkkðhý{kt MkkÂ¥ðfíkkLkku
ðÄkhku fhðkLkwt Au, Ãkhtíkw, òu {tºk yufMkh¾ku, yuf÷Þ fu
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rhÄ{Úke Lkk çkku÷kÞ íkku íkuLkk fkhýu su MkkÂ¥ðf MÃktËLkku
WíÃkL™ ÚkkÞ Au fu yufMkh¾kt LkÚke nkuíkkt, Ãkhtíkw íku íkqxf-
íkqxf nkuÞ Au íkuÚke íku Äkhe yMkh WÃkòðe þfíkkt LkÚke.
y¾tz sÃkÞ¿kÚke ðkíkkðhý{kt WíÃkL™ Úkíkkt yktËku÷Lkku
½ýu Ëqh MkwÄe Mk[kux yLku òuhËkh yMkh WÃkòðu Au. yk
yktËku÷Lkku fux÷kt þÂõíkþk¤e nkuÞ Au íku Mk{sðk {kxu
yuf WËknhý ÷Eyu.

÷~fh ßÞkhu Ãkhuz fhíkwt nkuÞ yÚkðk fq[ fhíkwt
nkuÞ íÞkhu ÷~fhLkk sðkLkku yufíkk÷Úke [k÷íkk nkuÞ Au.
yk{, yufíkk÷Úke [k÷ðkÚke yuf [ku¬Mk «fkhLkku yðks
ykÃkýu Mkkt¼¤e þfeyu Aeyu. yu s ÷~fhLku ßÞkhu fkuE
LkËe WÃkhLkk Ãkw÷ WÃkhÚke ÃkMkkh ÚkðkLkku «Mktøk ykðu Au
íÞkhu, íkuLkku f{kLzh nwf{ fhu Au fu, yuf íkk÷ íkkuzeLku
Mkk{kLÞ [k÷u [k÷e Ãkw÷ ÃkMkkh fhku. yk{ fu{? yuf
íkk÷Úke [k÷íkwt ÷~fh òu Ãkw÷ WÃkh Ãký íku s heíku [k÷u
íkku íkuLkk fkhýu su MÃktËLkku ðkíkkðhý{kt WíÃkL™ ÚkkÞ Au
íkuLkkÚke õÞkhuf ½ýk {sçkqík Ãkw÷ Ãký íkqxe sðkLke
Mkt¼kðLkk nkuÞ Au. yk íkku ¼kiríkf MÃktËLkkuLke yMkh fux÷e
òuhËkh ÚkkÞ Au íku Mk{òÔÞwt. íku s heíku fkuEÃký {tºkLku
[ku¬Mk ÷ÞÚke y¾tz heíku sÃkðk{kt ykðu íkku íkuLke fuðe
yMkh ÚkkÞ íku Mk{S þfkþu.

{tºkLkk «fkh
yLkuf òíkLkk {tºkku «[r÷ík Au. yuLkk {wÏÞ ºký

rð¼køk Ãkkze þfkÞ. (1) fk{{tºk, (2) fk{-fÕÞký{tºk
yLku (3) fÕÞký{tºk. økkÞºke{tºk fk{-fÕÞký{tºk Au.
«ýð (yku{T) {tºk fÕÞký{tºk Au. yu rMkðkÞLkk çkeò
ík{k{ {tºkkuLku fk{{tºkku fne þfkÞ. fk{ fnuíkkt fk{Lkk
yLku fk{Lkk yux÷u RåAk. su {tºkLkk òÃk fu yLkwckLkÚke
{kºk RÂåAík MktfÕÃkku s rMkØ ÚkkÞ, Ãký fÕÞký Lk ÚkkÞ
íkuLku fk{{tºk fnuðkÞ.

suyk u  þheh¼kð{k t  s hk[u A u, s u{Lk w t
íkkËkí{Þ Ãkt[{nk¼qík MkkÚku s Au yu{Lke çkwrØ Ãký
fuðe yLku fux÷e nkuÞ? ¼kiríkf «kró íkhVLke s nkuÞ.
ykÃkýe çkÄe s RåAkyku, fk{Lkkyku ykÃkýwt fÕÞký
s fhþu yuðwt LkÚke nkuíkwt. fux÷ef RåAkyku yuðe Ãký

Úkíke nkuÞ Au fu suLkkÚke ykÃkýu ykÃkýwt s yfÕÞký
fhe çkuMkíkk nkuEyu Aeyu. ðuÃkkheLku íÞktÚke ¾heËu÷e
ðMíkwÚke ykÃkýLku LkwfMkkLk Úkþu fu VkÞËku íkuLke MkkÚku
ðuÃkkheLk u fktE rLkMkçkík LkÚke nkuíke, ík uðe s heíku
fk{{tºkÚke fk{LkkykuLke Ãk qŠík ¼÷u ÚkkÞ, Ãký ík u
fk{LkkÃkqŠík MkkÄfLku {kxu fÕÞkýfkhe Au fu yfÕÞkýfkhe
yuLke MkkÚku fk{{tºkLku fktE rLkMkçkík nkuíke LkÚke. RåAk
Ãkqhe Úkðe yu yuf ðMíkw Au y™u fÕÞký Úkðwt íku çkeS
ðMíkw Au. {Lkw»ÞsL{Lke MkkÚkofíkk fÕÞký «kÃík fhðk{kt
Au, {kuûkLkkt îkh ¾ku÷ðk{kt Au. {kuûk {kxu Þkuøkþk†{kt
‘fiðÕÞ’ þçË «ÞkuòÞku Au.

økkÞºke{tºk yu fk{-fÕÞký{tºk Au. ík u
RåAkyk uLke Ãk q Š í k  fhíkk u  òÞ yLk u MkkÚk uM kkÚk u
fÕÞký{køko{kt Ãký ykøk¤ ÷uíkku òÞ. økkÞºke{tºk ©uc
{tºk Au, fkhý fu, yuLkkÚke RåAkÃkqŠík yLku fÕÞký yu{
çktLku fkÞo ÚkkÞ Au. {Lkw»ÞLkk {Lk{kt hnu÷e RåAkykuLke
ßÞkt MkwÄe ÃkqŠík Úkíke LkÚke íÞkt MkwÄe yu Ëw:¾e hnu Au
y™u íÞkt MkwÄe íku fÕÞký{tºk {kxuLkku yrÄfkhe LkÚke çkLke
þfíkku. ßÞkt MkwÄe yrÄfkhe LkÚke ÚkÞku íÞkt MkwÄe yu
«ýð (yku{T) {tºkLku LkÚke sÃke þfíkku, fkhý fu,
«ýð{tºkLkk òÃkÚke RÂåAík fk{Lkkyku Ãkqýo Úkþu s yuðwt
fktE Lk¬e Lknª, Ãkhtíkw yuLkkÚke fÕÞký sYh ÚkkÞ.
ykÃkýe yÕÞkýfkhe fk{LkkLku - su fk{LkkÚke ykÃkýwt
yfÕÞký Úkíkwt nkuÞ íkuLku «ýð{tºk Ãkqhe Lk Úkðk Ëu. yk
ðkíkLku yuf áüktíkÚke Mk{Syu.

Ãkøkkh{kt ðÄkhku fhðkLke RåAkÚke «ýð{tºkLkk
sÃk fhíkk nkuEyu íku ËhBÞkLk, òu Lkkufhe Aqxe òÞ íkku
çknw Ëw:¾ ÚkkÞ y™u íkuÚke LkkÂMíkf çkLke sEyu. Ãkhtíkw
¼rð»Þ{kt ¾çkh Ãkzu fu Lkkufhe Aqxe økE níke íku íkku Mkkhwt
ÚkÞwt níkwt. su {fkLk{kt ykÃkýu Lkkufhe fhíkk níkk íku {fkLk
íkqxe ÃkzðkÚke íku{kt fk{ fhLkkhk çkÄk s ËxkELku {he
økÞk níkk. òu ykÃkýe Lkkufhe [k÷w nkuík, íkku ykÃkýu
Ãký ËxkELku {he økÞk nkuík. «ýð{tºkLkk sÃkLkk fkhýu
s Lkkufhe Aqxe økE y™u íkuÚke çk[e økÞk. Ãkhtíkw, ßÞkhu
Lkkufhe Aqxe økE níke íÞkhu yk hnMÞ Mk{òÞwt Lk níkwt.
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Lkkufhe Aqxe sðkLkwt yýøk{íkwt V¤ ykÃkeLku «ýð-òÃku
ykÃkýwt fÕÞký s fÞwO.

fk{{tºkÚke ¼÷u RåAkLke ÃkqŠík ÚkkÞ; Ãkhtíkw, yu
ÃkqŠíkÚke MkkÄfLkwt yfÕÞký Ãký ÚkE þfu, yuLkkÚke {kuxwt
Ëw:¾ Ãký ykðe Ãkzu. økkÞºke{tºkÚke «ýð{tºkLkku yrÄfkh
«kÃík ÚkkÞ. «ýð{tºk {kx u yrÄfkhe Úkðw t Ãkz u.
yrÄfkheÃkýwt yux÷u yuðe Mk{kÄkLkð]r¥k fu, “su fktE Ãký
ÚkE hÌkwt Au íku Mkkhk {kxu ÚkE hÌkwt Au. Ãkh{kí{k su fktE
fhu Au yu Mkkhk {kxu s fhu Au.” ykðe {kLÞíkk ßÞkhu
ÚkE òÞ íÞkhu «ýð (yku{T-H) {tºkLkk sÃkLkk yrÄfkhe
ÚkÞk fnuðkRyu.

økwhwòÃk
økwhwòÃkLku çku-ºký heíku Mk{sðkLkku Au. (1)

yuf íkku rþð, rþð, rþð yÚkðk f]»ý, f]»ý, f]»ý
yÚkðk økwhw, økwhw, økwhw fu yku{T økwhw yku{T, økwhw yku{T,
økwhw yku{TLkk òÃk fheyu íkku yu økwhwòÃk ÚkÞku fnuðkÞ.
(2) çkeò «fkhLkk òÃk{kt økwhw íkhVÚke su {tºkLke «kró
ÚkkÞ yLku íkuLkku òÃk fhðk{kt ykðu íkuLku Ãký økwhwòÃk
fnuðkÞ. (3) ºkeò «fkhLkk òÃk{kt çku «fkh{ktÚke
yufuÞLkku Mk{kðuþ Úkíkku LkÚke. LkÚke íkku rþ»Þ ÃkkuíkkLke
MkqÍ «{kýu òÃk fhíkku fu LkÚke yuLku fkuE òÃk økwhw íkhVÚke
«kÃík Úkíkk u. yuLku íkk u MkíMktøk{kt økwhwLkk u su WÃkËuþ
Mkkt¼éÞku y™u yu{ktÚke yu WÃkËuþLkku Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk
ðíkw o¤{kt Mkíkík «[kh fhíkku hnu Au. íkk u yk heíku
MkËTøkwhwLkk WÃkËuþ{ktÚke fktEf økúný fhe yuLkku «[kh
fhðku yu Ãký ‘økwhwòÃk’ fnuðkÞ Au.

yk{, ºký «fkhLkk økwhwòÃk Au. økwhwòÃk yux÷u
÷½wòÃk Lknª. økwhwòÃk yux÷u ¼khu òÃk, ðsLkËkh-
{qÕÞðkLk òÃk. su fhðkÚke Ãkh{ík¥ðLke ftEf Mk{s «kó
ÚkkÞ yu økwhwòÃk. su{kt ykí{k yLku Ãkh{kí{kLkwt ¿kkLk
XMkkuXMk ¼hu÷wt nkuÞ íku økwhwòÃk.

{tºkòÃkLkwt Mkqû{ rð¿kkLk
ykÃkýk Ér»k{wrLkykuyu, øk wh wsLkk uyu,

MktíksLkkuyu yMke{ f]Ãkk fheLku su {tºkku, ÄkŠ{f r¢Þkyku,
MðkæÞkÞku ykÃkýLku ykÃÞkt Au íku ¾qçk s rð[kheLku,

®[íkLk-{LkLk fheLku ykÃÞkt Au. íku{kt ÷kuffÕÞkýLkk ¾qçk
s Mkqû{ ði¿kkrLkf rMkØktíkkuLku ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞk Au.
Mkk{kLÞ Sðku y{qÕÞ ÷k¼Úke ðtr[ík hne Lk òÞ yu
{kxu ði¿kkrLkf hnMÞku yLku rMkØktíkkuLku ÄkŠ{f rðrÄ{kt
ykðhe ÷eÄkt Au. suÚke Mkk{kLÞ Sðku Ãký ÄkŠ{f «ð]r¥k{kt
hMk ÷u y™u íkuLkk yk[hýÚke þkherhf íkÚkk {kLkrMkf
WL™rík MkkÄu.

Ëk.ík. ðkr[f òÃk. fk uEÃký MkkÄf
«kýkÞk{Lke ÃkØríkÚke ÃkqhuÃkqhku ðkfuV Lkk nkuÞ y™u
«kýkÞk{ fhðk {ktzu íkku «kýkÞk{Úke su VkÞËku ÚkðkLkku
nkuÞ íku íkku Lkk s ÚkkÞ, Ãkhtíkw íkuLkk çkË÷u ÞkuøÞ heíku
«kýkÞk{ Lk ÚkðkLku fkhýu þheh{kt rðf]r¥k WíÃkL™ fhe
çkuMk u. «kýkÞk{Lkk yLkuf ÷k¼ku Au, Ãkhtík w {Lkw»Þ
ykÃk{u¤u «kýkÞk{ fhe þfíkku LkÚke. ð¤e, «kýkÞk{{kt
«¾h Äehs íkÚkk ©ØkLke su sYh Au íku Mkðo fkuE {kxu
Mk w÷¼ LkÚke. ð¤e, «kýkÞk{Lkk «¾h yÇÞkMke,
«kýkÞk{Lkk ÃkqhuÃkqhk òýfkh ©ØuÞsLkku {¤ðk Ãký
{w~fu÷ Au, fu su{Lke ÃkkMku þktríkÚke çkuMke, ¾qçk s Äehs
hk¾eLku «kýkÞk{Lke r¢ÞkLku çkhkçkh þe¾eLku íku «{kýu
«kýkÞk{ fhe þfkÞ. ykðk «fkhLke yLk uf
{ w~f u÷eyk uLke ðå[u Ãký ð¥kkyk uAk «{ký{k t
«kýkÞk{Lkku ÷k¼ ðkr[f òÃkÚke y¼ÞÃkýu {u¤ðe
þfkÞ Au.

ykÃkýk ÃkqßÞsLkkuyu ykÃkýk WÃkh f]Ãkk fheLku,
yLktík f]Ãkk ðhMkkðeLku ykÃkýe Mk{ûk y{wf {tºkku {qõÞk.
íku {tºkkuLkku ÞkuøÞ heíku ðkr[f òÃk fhðkÚke, Þkuøkþk†{kt
ðŠýík çkrnfwO¼f ykÃkkuykÃk s ÚkkÞ Au. fkuEÃký ðkr[f
òÃk ÞkuøÞ heíku ÚkkÞ Au íÞkhu çkrnfwO¼f íkÚkk WœÞkLkçktÄ
MktÃkqýoÃkýu yLkkÞkMku s ÚkkÞ Au. òu {tºkòÃkLkk Wå[khku
íkÚkk ÷Þ ÞkuøÞ Lk nkuÞ íkku íkuÚke íkux÷ku ÷k¼ ykuAku {¤u
Au, Ãký ðkr[fòÃkÚke ykuAkuð¥kku ÷k¼ íkku ÚkkÞ s,
LkwfMkkLk íkku Úkíkwt s LkÚke.

yk{, ðkr[f {tºkòÃkÚke «kýkÞk{Lke íkÚkk
WœÞkLkçktÄLke «kró ÚkkÞ Au. {q÷çktÄ, ò÷tÄhçktÄ yLku
WœÞkLkçktÄ, yk ºký çktÄku{kt WœÞkLkçktÄLku {]íÞwYÃke
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nkÚkeLk u nýLkkh fuMkhe-®MknLke WÃk{k ykÃke Au.
‘{]íÞw{kíktøk fuMkhe’, {]íÞw Ãký Ëqh ¼køku yuðe íkuLkkÚke
þkherhf þwrØ ÚkkÞ Au íku{s íktËwhMíke ðÄu Au. þkherhf
íktËwhMíke nkuÞ íkku s ykæÞkÂí{f {køko{kt ykøk¤ ðÄe

þfkÞ Au. yk{, ðkr[f òÃkÚke yÕÃk¿k Ãký {q¤ ÷k¼Lku
«kÃík fhe þfu Au. su ykÃkýe Mk{sþÂõíkLke çknkhLke
ðkík Au íkuLku yk heíku y™kÞkMku fhe þfeyu Aeyu.

(¢{þ:)

økwhwÃkqŠý{k {nkuíMkð
íkk. 3-7-2012, {tøk¤ðkh Mktf÷Lk : þrþfkLík Ãkxu÷

øk wh wÃk q Šý{kÃkðoLke Wsðýe «u{, ©Øk,
¼ÂõíkÃkqðof yk¾k Ëuþ{kt QsðkÞ Au. ykæÞkÂí{f árüyu
økwhwÃkqŠý{k Ãkðo rðrþü {n¥ð Ähkðu Au. økwhwÃkqŠý{k Ãkðo
økwhwrþ»Þ ðå[uLkkt ykæÞkÂí{f, ¼Âõík, ©Øk, «u{Lku
Wòøkh fhíkwt Ãkðo Au. ykÃkýu òýeyu Aeyu fu økwhwËuðLkwt
ÃkkuíkkLkk rþ»Þku WÃkh yLktík Éý [zu÷wt nkuÞ Au. fu{fu,
økwhwsLkku ÃkkuíkkLkk ykæÞkÂí{f ykr©ík yuðk ÃkkuíkkLkk
rþ»Þku-¼õíkkuLkk fÕÞký {kxu ÚkELku Ãkkuíku ykæÞkÂí{fíkkLkk
WL™ík rþ¾h WÃkhÚke Auf ík¤uxe{kt Qíkhe ykðu Au. yk{
fhðk{kt Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk MðkMÚÞLke, rLkòLktËLke Ãký Ãkhðk
fhíkk LkÚke. íku{Lkk SðLkLkwt íkku {kºk yuf s ÷ûÞ nkuÞ Au
fu, ÃkkuíkkLkk rþ»ÞkuLkwt su{ çkLku íku{ ðÄw Lku ðÄw fÕÞký fhe
íku{Lku sL{-{hýLkk [fhkðk{ktÚke Akuzkððk. òufu
økwhwsLkku ÃkkuíkkLkk rþ»Þku {kxu su fktE fhu Au íkuLku Éý
Mk{síkk LkÚke, fu{fu yk çkÄwt íkuyku Mkns¼kðu fhu Au.
íkku, rþ»Þku Ãký yksLkk yk {nk{tøk÷fkhe ÃkðoLkk rËðMku
Ãkkuíku øk{u íÞkt nkuÞ íÞktÚke þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLkk
Ãkh{ ©æÄuÞ yuðk økwhwËuðLkk MkktrLkæÞ{kt «íÞûkYÃku y[qf
WÃkÂMÚkík ÚkE ÃkkuíkkLkk Ãkh{kí{kMðYÃk økwhwËuðLkwt «u{Úke,
©Øk-¼ÂõíkÃkqðof ÃkqsLk-y[oLk fhe ÃkkuíkkLke þÂõík {wsçk
[hýku{kt ¼ux {qfe ÃkkuíkkLku økwhwËuðLkk Éý{ktÚke WÉý
ÚkÞkLkk ¼kð Úkfe ÓËÞ{kt Mktíkku»k {kLku Au. òufu nfefík{kt
íkku rþ»Þ yLktík sL{ku Úkfe Ãký ÃkkuíkkLke WÃkh [zu÷k
økwhwËuðLkk Éý{ktÚke fËkrÃk WÉý ÚkE þfíkku LkÚke.
yk{, ykæÞkÂí{f søkík{kt yk ÃkðoLke ¾qçk s ykøkðe
{n¥kk Au. Ãk.Ãkq.økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhksLkk
rþ»Þku-¼õíkku fu suyku yku{TÃkrhðkh íkhefu yku¤¾kÞ Au

íku Mkðuo ¼uøkk {¤eLku yk ÃkðoLku ¾qçk s ©Øk, ¼Âõík,
«u{, ykLktË, WíMkknÃkqðof Ëh ð»kuo Äk{Äq{Úke Qsðu Au.
yk ð»kuo Ãký íkk.3-7-2012 Lku {tøk¤ðkhu økwhwÃkqŠý{kLkwt
Ãkh{T {tøk÷fkhe Ãkðo níkwt. yk rËðMku yku{TÃkrhðkhu yk
ÃkðoLke Wsðýe ¾qçk s W{tøkÃk qðof fhe. yk
ykí{kuL™ríkËkÞf «Mktøku Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS
{nkhks©eyu WÃkÂMÚkík Mkðuo rþ»Þku-¼õíkku WÃkh f]Ãkk
fhe {Lkw»Þ SðLkLke MkkÚkofíkk fhðk {kxuLke Mkk[e
Mk{sýYÃke Mkík Tøk tøkk ðnkðíkkt su ykþeðo[LkLke
y{eð»kko fhe íkuLku Lke[u {wsçk hsq fhðk Lk{ú «ÞkMk
fhðk{kt ykÔÞku Au.

Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhksLkkt
ykþeðo[Lk :

MkíÞÄ{o økwhwËuðLke sÞ. MkíÞ y™u Ä{o yu s
ykÃkýk økwhwËuð y™u yu{Lke sÞ, íkku s ykÃkýe sÞ.

MkðuoLkwt Mðkøkík - ðtËLk - yr¼LktËLk - ykrþ»k.
Ãkh{f]Ãkk¤w yku{TÃkh{kí{kLke yniíkwfe f]Ãkk

ykÃkýk Mkðuo WÃkh yrðhík ðhMke hne Au, suÚke yksu
ykÃkýu Mkki økwhwÃkqŠý{k {nkuíMkð Qsðe hÌkk Aeyu. ykðk
yðMkhLkku ÷k¼ ÷uðku íku {nk¼køÞLke ðkík Au. òu
¼køÞ{kt nkuÞ íkku øk{u íÞkt nkuEyu íÞktÚke ÷k¼ ÷uðk øk{u
íku Mktòuøkku{kt Ãký WíMkkn¼uh Ëkuze ykðeyu. Ãkhtíkw,
¼køÞ{kt Lk nkuÞ íkku {nkuíMkðLke WsðýeLkk MÚk¤Lke
LksËef nkuEyu íkkuÃký WÃkÂMÚkík Lk hne þfeyu. õÞkhuf
yuðwt Ãký çkLkíkwt nkuÞ Au fu, fux÷kf ÷kufku yuðk Ãký nkuÞ
Au fu, íkuyku yk MktMkkhLke {kun{kÞk{kt øk¤kzqçk zqçku÷k
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nkuÞ Au. íkuðk ÷kufku [kuðeMku f÷kf yLku ºkýMkkuÃkktMkX rËðMk
ÃkíLke, Akufhkt, økkze, ðkze, çktøk÷k, ÄLk, Ëku÷ík, yuþ-
ykhk{{kt s håÞkÃkåÞk hnuíkk nkuÞ Au. ykðk ÷kufkuLkk
{Lk{kt yuf s hxý [k÷íkwt nkuÞ Au fu, yk{Úke {kufku
{éÞku íkku Ãkzkðe ÷ô fu íku{Úke Ãkzkðe ÷E çkÄwt ¼uøkwt fhe
Ëô. ykðk ÷kufku ÃkkMku øk{u íkux÷wt ¼uøkwt ÚkkÞ, Ãký íku{Lku
Mktíkku»k nkuíkku LkÚke. ykðk ÷kufkuLkkt ðkýe, rð[kh, ðíkoLk{kt
ykæÞkÂí{f {nkuíMkð{kt WÃkÂMÚkík hne SðLkÃkkÚkuÞ yuðe
Ãkh{fÕÞkýfkhe Mkk[e Mk{sýLke ðkíkku{ktÚke fktEf økúný
fhe íkuLkwt SðLk{kt yk[hý fhe {Lkw»Þ SðLk MkkÚkof
fhðkLke Mknus Ãký ¼kðLkk nkuíke LkÚke. íku íkku {kºk
{kÞkLkk [¢ÔÞqn{kt s ÷ÃkuxkÞu÷ku nkuÞ Au. ykðk ÷kufku
òu ykðk {nkuíMkð{kt ykðe òÞ íkku íku Võík fkuELku Mkkhtw
Ëu¾kzðk yÚkðk þh{u¼h{u ykðe síkk nkuÞ Au. ykÔÞk
ÃkAe Ãký fkuLke ÃkkMkuÚke þwt ÷k¼ Ãkzkððku íkuLke s ðuíkhý{kt
nkuÞ Au. {kuxu¼køku íkku ykðwt {kLkMk Ähkðíkk ÷kufku fkuELku
fkuE çknkLkwt çkíkkðe WÃkÂMÚkík hnuðkLkwt xk¤íkk s nkuÞ Au
yLku ÃkAe ÃkkAk yuðwt fnuíkk nkuÞ Au fu, ykðku ÷k¼ ÷uðkLkwt
{khk ¼køÞ{kt Lknª nkuÞ. ykLkk suðku y¬{eo çkeòu fkuý
nkuE þfu? yhu ¼kE! òu íkkhk {Lk{kt ykðk {nkuíMkð{kt
WÃkÂMÚkík hnuðkLke íkk÷kðu÷e nkuÞ, íku {kxu ÚkELku
{nkuíMkðLkk rËðMkLke [kíkfLke {kVf hkn òuELku çkuXku
nkuÞ yLku ÃkAe fkuE yuðku Mktòuøk ykðe [zu íkuLku fkhýu
WÃkÂMÚkík Lk hne þfkÞ íkku ðktÄku Lknª. Ãkhtíkw, íkwt íkku
Ãknu÷uÚke s {Lk{kt økktX ðk¤eLku çkuXku nkuÞ fu {khu øk{u íku
çknkLku WÃkÂMÚkík LkÚke s hnuðwt. yk çkÄe MkíMktøkLke ðkíkku
{øksLku ¼úr{ík fhLkkhe Au. íkuLkkÚke fktE s ÷k¼ ÚkðkLkku
LkÚke. íkku fnuðík Au Lku fu, “Ãkwhw»kkÚko rðLkk «khçÄ Ãkktøk¤wt”.
¼kE, íkU íkku ykðk fkÞo¢{{kt WÃkÂMÚkík hnuðk {kxu fkuEÃký
òíkLkku þkherhf, {kLkrMkf Ãkwhw»kkÚko s fÞkuo LkÚke. íkku
ÃkAe, íkkhk ¼køÞ{kt ykðe SðLkÃkkÚk uÞYÃk Mkqû{
hnMÞk uLke ðkíkk u  Mkk t¼¤ðkLk w t  íkkhe Ãkk uíkkLke s
RåAkþÂõíkLkk y¼kðu Lknª nkuÞ. íkkhk ¼køÞ{kt íkku
[kuÞkoMkeLkk hUx{kt høkzkðkLkwt s ÷ÏÞwt Au. ßÞkhu çkeò
yuðk nkuÞ Au fu, suyku {nkuíMkðLkku rËðMk ykðu íku

yøkkWÚke s WÃkÂMÚkík hnuðk ÚkLkøkLkíkk nkuÞ. íkuykuLkk
{Lk{kt yu s hxý [k÷íkwt nkuÞ fu ykðk {nkuíMkð{kt
WÃkÂMÚkík hne íÞk t MkíMk tøk{k t Mkk t¼¤ðk {¤íke
SðLkÃkkÚkuÞ yuðe Mkk[e Mk{sýLke Mkqû{ hnMÞ{Þ
fÕÞkýfkhe ðkíkku õÞkhu Mkkt¼¤wt yLku íkuLku ðÄw{kt ðÄw
SðLk{kt Wíkkhe ÃkkuíkkLku y™u ÃkkuíkkLku ykr©ík yuðk MknwLku
fÕÞkýÃkÚk{kt ykøk¤ ðÄðkLke «uhýk ykÃkw t. ykðk
÷kufkuLku íkku òu fkuE fkhý ykðe òÞ íkku íku{ktÚke Ãký
{køko fkZe WÃkÂMÚkík hnuðkLkwt [qfíkk LkÚke. íkku ykðk ÷kufku
çkz¼køke Au, ¼køÞþk¤e Au. yk{, fkÞo¢{{kt íkeðú
RåAkþÂõíkÚke WÃkÂMÚkík hnuðwt fu MktÃkqýo RåAkþÂõíkLkk y¼kðu
WÃkÂMÚkík Lk hnuðwt yuðk ÷kufkuLkk ¼køÞ{kt nkuðwt fu Lk nkuðwt yu™u
yk heíku Mk{sðwt òuEyu. ð¤e ÃkkAk, ÔÞðMÚkkÃkfku þõÞ
nkuÞ íkux÷k ðÄw{kt ðÄw ÷kufkuLku fkÞo¢{Lke WsðýeLke òý
fhíke Ãkrºkfk {kuf÷íkk s nkuÞ Au. ynª “fkÞo¢{Lke òý
fhíke Ãkrºkfk” yu{ fÌkwt. yk fu{ fÌkwt? fu{fu, yku{TÃkrhðkhLkk
WÃk¢{u su fkuE LkkLkk{kuxk fkÞo¢{Lkwt ykÃkýk ykÞkusLk ÚkkÞ
Au íku fkuE ÔÞÂõíkøkík Úkíkwt LkÚke, Ãkhtíkw çkÄk s fkÞo¢{ Mk{økú
yku{TÃkrhðkhLkkt Mkki fkuE ¼uøkkt {¤eLku Qsðu Au. yux÷u fu
ykðk fkÞo¢{ku fkuE yufLkk Lknª, Ãkhtíkw MkðuoLkk nkuÞ Au. nðu
yu Mk{S þfkÞ yuðe ðkík Au fu, ßÞkhu ykÃkýku ÃkkuíkkLkku
fkÞo¢{ nkuÞ íkku íkuLkwt yk{tºký ykÃkýLku nkuÞ s Lknª. íkuÚke
ík{khe Mk{ûk fkÞo¢{Lke yk{tºkýÃkrºkfk Lknª, Ãkhtíkw òý
fhíke Ãkrºkfk yu{ fÌkwt. ð¤e, ykÃkýku ÃkkuíkkLkku s fkÞo¢{
Au íkuðku ¼kð hk¾eLku fkÞo¢{{kt WÃkÂMÚkík hneyu, íkku fkÞo¢{Lkku
MktÃkqýo MkkÂ¥ðf ykLktË {kýe þfeyu, ÷k¼ ÷E þfeyu. yk
ð¾íkLke økwhwÃkqŠý{kÃkðoLke WsðýeLke òý fhíke Ãkrºkfk
yríkWÃkÞkuøke Au. íkuLku yufðkh Lknª, Ãkhtíkw ðkhtðkh
æÞkLkÃkqðof ðkt[ðkLke sYh Au. íku{kt yuf LkkLkfzku ÷u¾
Au. íku{kt fE heíku SðLk Sððwt òuEyu íkuLkw t Mkíkík
{køkoËþoLk yÃkkÞu÷wt Au. íku rMkðkÞ Ãký çkeò yøkíÞLkk
LkkLkk ÷u¾ ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. íkku yk Ãkrºkfk Mkkhe
heík u, þktík r[¥ku, æÞkLkÃk qðof ðkt[ðk{kt ykðu íkk u
SðLkÃkkÚkuÞ yuðe Mkk[e Mk{sý ½ýe s «kÃík ÚkE òÞ.
òufu ykÃkýwt Mk½¤wt MkíMkkrníÞ ¾qçk s yøkíÞLkwt Au. íku{kt
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{Lkw»Þ SðLkLke MkkÚkofíkk {kxuLke fÕÞkýfkhe Mkk[e
Mk{sýLke, Mkqû{ hnMÞLke ðkíkkuLku ¾qçk s Mkh¤ heíku
Mk{òððk{kt ykðe Au. íkuLku òu æÞkLkÃkqðof yufðkh Lknª,
Ãkhtíkw yLkufðkh ðkt[e SðLk{kt Wíkkhðk{kt ykðu íkku ÃkAe
çkeswt fktE s fhðkLke sYh LkÚke. SðLk{kt Mkk[kt þkïík
Mkw¾-þktrík Mkns heíku s Ãkk{e þfkÞ. {Lkw»Þ SðLkLke
MkkÚkofíkk ÚkkÞ. sL{-{hýLkk [¢ÔÞqn{ktÚke y[qf Aqxe
þfkÞ. ykðku s ÷k¼ ykÃkýk Ëhuf MðkæÞkÞ-MkíMktøkLkk
fkÞo¢{{ktÚke {¤u Au. íku {kxu fkÞo¢{ þY ÚkkÞ íÞktÚke
Ãkqýkonwrík MkwÄe WÃkÂMÚkík hnuðwt òuEyu, íkku ÃkqhuÃkqhku ÷k¼
Ãkk{e þfkÞ. yksLkk s fkÞo¢{Lke ðkík fheyu íkku fkÞo¢{
ðnu÷ku [k÷w ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw, yðMÚkkLkk fkhýu íkrçkÞík
Lkh{økh{ hnuíke nkuðkÚke y{u Úkkuzk {kuzk ykÔÞk y™u
ÃkkAwt çknw çkuMkkÞ Lknª íkuÚke ðnu÷k ÃkkAk sEyu Aeyu.
ykðwt Ëhuf fkÞo¢{{kt çkLkíkwt nkuÞ Au. Ãkhtíkw, ík{u fkÞo¢{Lkku
ÃkqhuÃkqhku Õknkðku ÷ku Aku íku ¾qçk s ykLktËLke ðkík Au. y{u
ynª ykÔÞk íku Ãknu÷kt ík{u MkíMktøk-MðkæÞkÞ fÞkuo. íkku
MkíMktøk-MðkæÞkÞ fhðku yux÷u þwt fhðkLkwt Au íkuLkku økqZkÚko
Mk{sðku ¾qçk s sYhe Au. íkku, MkíMktøk fhðku yux÷u MkíkTLkku
Mktøk fhðkLkku Au, yMkíkTLkku Lknª, yuðku yÚko ÚkkÞ. MkíkT
yux÷u íkíkTMkíkT su Mkíkík hnu Au, íkuLkk MkíkíkÃkýk{kt MknusÃký
¼tøk Úkíkku LkÚke, íkuLkk{kt MnusÃký ÃkrhðíkoLk ykðíkwt LkÚke,
íku íkku ÃkkuíkkLkk {q¤MðYÃk{kt Mkíkík hnu Au íku Au MkíkT. ©e
þtfkhk[kÞo {nkhksu íkÚkk økwhwMktíkkuyu yk ík¥ðLku çkúñ fÌkwt
Au. yk çkúñík¥ð yux÷u s ysh-y{h, rLkøkwoý, rLkhkfkh
ykrËyLkkrË fk¤Úke Mkíkík yk Mk{øk ú çk úñk tzLkk
yýwyýw{kt ÔÞkÃík Au yuðwt [iíkLÞ. íkuLku çkhkçkh Mk{sðkLkku
«ÞíLk fhðkLkku Au. yk þÂõík MÚkq¤ LkÚke fu íkuLku òuE
þfkÞ fu Ãkfze þfkÞ. íku íkku Mkqû{kríkMkqû{ Au. íkuÚke íkuLku
yLkw¼ððkLke Au. íkku íkuLku þuLkkÚke yLkw¼ðe þfkÞ?
ykÃkýe çkwrØÚke-«¿kkÚke íkuLku yLkw¼ðe þfkÞ? yk{ ÚkkÞ
íkku Mkk[ku MkíMktøk fÞkuo fnuðkÞ. yuLkku yÚko yu{ LkÚke
fhðkLkku fu, yíÞkhu su fktE fheyu Aeyu íku ¾kuxwt Au.
Ãkhtíkw, yk çkÄwt fheLku ÄehuÄehu yuðk Mkûk{ ÚkðkLkwt Au fu yu
[iíkLÞþÂõíkLku yLkw¼ðe þfkÞ. MðkæÞkÞ fhðkLkku yux÷u

þwt fhðkLkwt? MðkæÞkÞ fhðkLkku yux÷u MðLkku ÃkkuíkkLkku yæÞkÞ
fhðkLkku. çkeò þk†kuLkwt yæÞÞLk fheyu íku økkiý Au. Ãkhtíkw,
MðLkku - ÃkkuíkkLkku yæÞkÞ fhðku íku {wÏÞ Au. fu{fu, þk†kuLkku
yæÞkÞ fÞko ÃkAe ytíku íkku MðLkku s yæÞkÞ fhðkLkku nkuÞ
Au. nwt fkuý Awt, õÞktÚke ykÔÞku Awt; õÞkt sðkLkku Awt. yhu!
sðwt Lknª nkuÞ íkkuÃký Mk{Þ ykðu ytíku íkku sðwt s Ãkzþu.
íkku, yk Ãkt[¼qíkÚke çkLku÷wt þheh íkÚkk á~Þyá~Þ søkík íku
íkku «f]ríkLkwt MðYÃk Au. «f]rík fuðe Au? ÃkrhðíkoLkþe÷ Au,
Lkkþðtík Au. íku õÞkhuÞ yuf s ÂMÚkrík{kt, MðYÃk{kt hnuíke
LkÚke. íkuLkk{kt Mkíkík çkË÷kð ykÔÞk s fhu Au. yk
Ãkt[{nk¼qíkLkwt þheh Ãký ÃkrhðíkoLkþe÷ Au -Lkkþðtík Au.
sL{, swðkLke, çkwZkÃkku yLku {]íÞw íku íkuLke yðMÚkkyku Au.
íkku, yuf s MðYÃk{kt MkËk-MkðoËk MkwÂMÚkh hnu Au íku fÞwt ík¥ð
Au? íku ykí{ík¥ð Au. íkku yk ykí{ík¥ðLkku yÇÞkMk fhðkLkku
Au. íku s Mkðoþk†Lkku rLk[kuz Au. ykðe Mkqû{ hnMÞLke ðkíkku
y{u ð»kkuoÚke ík{Lku MkkiLku Mk{òðe hÌkk Aeyu. ík{ku Mkki yk
ðkíkkuLku «u{Úke Mkkt¼¤ku Aku. íkku íkuLku ÞÚkkÞkuøÞ SðLk{kt
Wíkkheþwt íkku fÕÞkýÃkËLku Ãkk{e þfeþwt, Lknªíkh XuhLkk Xuh
hne sEþwt. yk çkÄwt ík{Lku Mkíkík Mk{òððk ÃkkA¤ yuf
s Ãkrhçk¤ fk{ fhe hÌkwt Au : íku Au ík{khku y{khk «íÞuLkku
«u{. yu «u{Lku fkhýu s y{u ík{Lku fÕÞkýÃkÚk{kt ykøk¤
ðÄðk {kxu yLkuf  ÞwÂõík-«ÞwÂõík îkhk yk çkÄe ðkíkku Mkíkík
Mk{òðe hÌkk Aeyu. yðMÚkkLku fkhýu y{khe íkrçkÞík
Lkh{økh{ hnuíke nkuðk Aíkkt Ãký y{khe íkf÷eVkuLku
LkshytËks fheLku ík{Lku {wÂõík{køko{kt ¾U[ðkLkku Mkíkík
«ÞíLk fhe hÌkk Aeyu. yksu økwhwÃk qŠý{k nkuðkÚke
økEfk÷u yk¾ku rËðMk yLku yks MkðkhÚke çknkhøkk{Úke
íkÚkk rðËuþÚke Mkíkík VkuLk ykðe hÌkk Au.  íku{Lke MkkÚku
çkku÷ðkLkwt Mkíkík [k÷w s Au. VkuLk fhLkkhk VkuLk{kt yu{
fnuíkk nkuÞ Au fu, økwhwS, ík{khe íkrçkÞíkLkk fkhýu
çkku÷ðkÚke íkf÷eV Ãkzíke nþu. yk{ fnu Au íkku ¾hk,
Ãký VkuLk WÃkh xqtfký{kt ðkík ÃkíkkððkLkk çkË÷u ÷ktçke÷ktçke
ðkíkku fhu yLku ð¤e ÃkkAk Ãkkuíku yuf÷k s ðkík fhu yu{
Lknª, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk fwxwtçkLkk sux÷k Ãký MkÇÞku nkuÞ íku
çkÄkLke òuzu ðkík fhkðu. ykÚke y{khwtw rLkíÞfkÞo ¾kuht¼u
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Ãkzu, çkku÷ðkÚke íkf÷eV Ãký Ãkzu, Ãký y{u íkuLku yðøkýeLku
MkkiLke MkkÚku, MkkiLku Mktíkku»k ÚkkÞ íÞkt MkwÄe ðkíkku fhíkk nkuEyu
Aeyu. íkuLkwt fkhý MkkiLkku y{khe WÃkhLkku «u{ Au. yu «u{Lkwt
¾U[ký yuðwt íkku Au fu, y{u yuf yXðkrzÞk Ãknu÷kt ykðe
þkherhf ÂMÚkrík{kt Ãký Auf {wtçkE sE y{urhfkLkk rðÍk
÷E ykÔÞk. yk{ íkku y{u {rnLkkyku MkwÄe ½hLkk ÍktÃkk
çknkh Ãký Lkef¤íkk LkÚke. Ãkhtíkw, ¼fíkkuLkk y{khk
«íÞuLkk «u{¼kðLku ¾kíkh, MkkiLkk ykLktË ¾kíkh økÞk.
y{urhfk{ktLkk ¼õíkkuLke íkeðú RåAk Au fu økwhwS rðÍk
rhLÞw fhkðu yLku yufðkh y{urhfk ÃkÄkhu. y{urhfk{kt
økwhwSLku Mknus Ãký íkf÷eV Ãkzðk Lknª ËEyu. yk {kxu
y{urhfkÚke swËkswËk ¼õíkkuLkk VkuLk ykðíkk s nkuÞ
Au. yk{, MkkiLke RåAk níke íkuÚke íku{Lkk Mktíkku»k ¾kíkh
fhuzeÞk fheLk u {w tçkE sE rðÍk ÷E ykÔÞk. nðu
y{urhfk sðkÞ íÞkhu ¾hw t. yk çkÄwt ík{khk MkkiLkk
«u{Lku ¾kíkh fÞw O. «u{Lke þÂõík yuðe Au fu ík uLke
ykøk¤ çkeswt çkÄwt økkiý ÷køku. «u{Lke {n¥kk Mk{òðíkkt
Mktíkkuyu fÌkwt Au fu,

“ÃkkuÚke ÃkZ ÃkZ søk {wðk, Ãktrzík ¼Þk Lk fkuE;
yZkE yûkh «u{ fk, ÃkZu Mkku Ãktrzík nkuÞ.”
øk{u íkux÷kt þk†kuLkku yÇÞkMk fheyu íÞkhçkkË

Ãký Mkk[k ¿kkLke ÚkE þfíkk LkÚke. Mkk[ku ¿kkLke íkku íku Au
fu suýu, ¼÷u þk†kuLkku yÇÞkMk fÞkuo Lk nkuÞ, Ãkhtíkw íkuýu
Mkk[k yÚko{kt, MðYÃk{kt «u{Lku òÛÞku Au, yÃkLkkÔÞku Au.
ykðk sLkku {kºk ¿kkLke Lknª, Ãkhtíkw {nk¿kkLke Au.

“«u{ Lk ðkze WÃksi, «u{ Lk nkx çkefkÞ;
hkò-Ãkhò òuE hw[i, þeþ ËuE ÷E òÞ.”
«u{ ¾uíkh fu ðkze{kt Qøkíkku LkÚke fu çkòh{kt

ðu[kíkku LkÚke. yu íkku ÓËÞ{kt WËT¼ðu Au. [knu y{eh
nkuÞ fu økheçk, Mkki fkuE SðLk{kt «u{Lku yÃkLkkðe þfu
Au, «u{{Þ SðLk Sðe þfu Au. Ãkhtíkw, yu íÞkhu SðLk{kt
yÃkLkkðe þfkÞ fu ßÞkhu ykÃkýu yntfkh {wõík ÚkEyu.
fnuðík Au fu, yuf BÞkLk{kt çku ík÷ðkh hne Lkk þfu. íku{
{Lkw»ÞLkk ÓËÞ{kt yntfkh Lku «u{ MkkÚku hne þfu Lknª.
{kxu s Mkk[k «u{{Þ SðLkLku Ãkk{ðwt nkuÞ íkku ÓËÞ{ktÚke

yntfkhLku Ëqh fhðku s Ãkzu. íkku s SðLk{kt Mkk[kt Mkw¾-
þktrík, Mktíkk u»k Ãk{kÞ. Lknªíkh, ÃkkMku nkuÞ íkk uÃký
y¿kkLkíkkLku fkhýu íkuLku Ãkk{e þfíkk LkÚke.

n{ýkt yuf ¼sLk økkÞwt. yk¾wt ¼sLk s ¾qçk
MkwtËh-Mk{sðk ÷kÞf Au. íku{kt ÷exeyku ykðe fu –

“{éÞwt ÄLk íkkuÞu ðkÃkhe Lk òÛÞwt, fnwt fh{Lke
fnkýe nu...S;

õÞkt íkku ¼køÞ çkeòLkwt ¼r¤Þwt, fktíkku ¾kuxe
f{kýe {khk Mktíkku– sqLkk Äh{ ÕÞku òýe nu...S...”

þwt fÌkwt Au? íkLku ÄLk íkku ½ýwt s {éÞwt Au, íkkhe
fÕÃkLkk çknkhLkwt {éÞwt Au, Ãký íku ÄLkLku íkwt MkL{køkuo ðkÃkhe
þõÞku LkÚke. ÄLkLku íku ríkòuhe{kt ¼uøkwt s fÞuo hkÏÞwt Au.
ykLkwt fkhý yu nkuE þfu fu, íku ÄLk íkkhk ÃkkuíkkLkk ¼køÞLku
fkhýu {éÞwt Lk nkuÞ, Ãkhtíkw íkkhe MkkÚku hnuLkkh íkkhk
ÃkrhðkhsLk{ktÚke fkuELkk ¼køÞLkk fkhýu íku íkLku «kÃík
ÚkÞwt nkuÞ, yÚkðk íkLku su ÄLk «kÃík ÚkÞwt Au íkuLku íku ¾kuxk
hMíku «kÃík fÞwO nkuÞ. Ãkrhýk{u íkuLkku MkËwÃkÞkuøk íkwt fhe
þõÞku Lknª nkuÞ. yk{ íkLku «kÃík ÚkÞu÷ ÄLkLkku MkËwÃkÞkuøk
fhðkLkwt íkkhk ¼køÞ{kt s LkÚke. yk ðkíkLku çkeS heíku
Ãký Mk{S þfkÞ fu, íkkhkt SðLk{kt su Mkw¾-þktrík
ykÔÞkt, Au íku Mkw¾þktrík íkkhkt f{kuoLkk V¤MðYÃk LkÚke
ykÔÞkt, Ãkhtíkw íkkhk ÃkrhðkhsLkkuLkk Mkíf{kuoLkk V¤MðYÃk
ykÔÞkt Au yÚkðk íkku íku Mkw¾-þktrík íkLku çkeòLkkt Mkw¾-
þktríkLkk ¼kuøku {éÞk Au íkuÚke íkwt íkuLku Ãkk{e þfíkku LkÚke
- yLkw¼ðe þfíkku LkÚke.

íkk u, yksLkk yk Ãkh{ÃkkðLk rËðMku Mkk[e
Mk{sýLke ¾qçk ðkíkku ÚkE. Ãkh{kí{kLku VheVhe «kÚkoLkk
fheyu Aeyu fu, Mkki yk ðkíkku ðÄw Lku ðÄw Mk{sýÃkqðof
SðLk{kt Wíkkhe ðÄw Lku ðÄw Mkw¾-þktrík Ãkk{ku, yLkw¼ðku.
{Lkw»ÞsL{Lke MkkÚkofíkk {kxu ðÄw Lku ðÄw W{Ëk, MkkÂ¥ðf
SðLk Sðku yLku çkeòLku Ãký íku {kxu «uhku.

MkíÞ-Ä{o-økwhwËuðLke sÞ.
MkíÞ yLku Ä{o yu s ykÃkýk økwhwËuð yLku íku{Lke

sÞ íkku s ykÃkýe sÞ.
Vhe Vhe MkðuoLku sÞ LkkhkÞý, sÞ yku{T økwhwËuð.
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¼økðkLk ©e f]»ýu ¼økðËTøkeíkk{kt fÌkwt Au fu–
yn{T ðiïkLkhku ¼qíðk «ýeLkkt Mk{k©Þuík >

«kýkÃkkLkMk{kÞwõík: Ãk[kBÞL™{T [íkwŠðÄ{T >>
nwt yÂøLkYÃku «kýeykuLkk Ëun{kt hneLku «ký íkÚkk

yÃkkLk ðkÞwÞwõík ÚkELku [kh «fkhLkwt yL™ Ãk[kðwt Awt.
¼økðkLk ykÃkýe ytËh s ðMku Au. ðiïkLkh

yÂøLkMðYÃku íku ykÃkýe ytËh s hnu÷k Au.
økkÞºke{tºk, yku{Tøkwhw yku{T {tºk, yku{T Lk{:

rþðkÞ {tºk, Mktfx{ku[Lk nLkw{kLkSLkku {tºk ðøkuhu {tºkkuLkwt
Mkíkík hxý rLkÞr{ík heíku ðÄkhu Lku ðÄkhu Mk{Þ {kxu
ykÃkýu fheyu yux÷u yu {tºkLkku ¼kð ykÃkýk {Lk{kt hBÞk
fhu. økwhwS ykÃkýLku fnu Au Lku fu, fkuE Ãký f{ofktz fheyu
íku ¼kðÃkqðof fheyu íkku íkuLkwt Mkkhwt V¤ ykÃkýLku {¤u Au.
“¼kðLkk rðLkkLkku f{ofktz ðktrÍÞku Au.”

n{ýkt Úkkuzk Mk{Þ Ãknu÷k ðehuLk¼kE òuþeLku
íÞkt økkÞºke{tºk {khwrík nðLkLkku fkÞo¢{ níkku. {khwrík
{tºkÚke yknwrík ykÃkðkLke þY fhíkkt Ãknu÷kt ©e økwhwËuðu
fÌkwt fu, ykÃkýu nðu nLkw{kLkSLkwt yknTðkLk fheþwt. ík{khku
fkÞo¢{ [k÷íkku níkku yLku y{u ynª ykÔÞk íÞkhu,
MðÞtMkuðf ¼kEyku y{Lku ÷uðk {kxu Mkk{u ykÔÞk, y{Lku
ËkuheLku Mk¼k{tzÃk{kt ÷E [kÕÞk yLku y{khwt ßÞkt MÚkkLk
níkwt íÞkt MkwÄe y{Lku ÷E økÞk. yuðe s heíku nðu ykÃkýu
nLkw{kLkSLku çkku÷kðeþwt. yk{tºký ykÃkeþwt, y{u &÷kuf
çkku÷eþwt. ík{khu çkÄktÞu Võík ‘Mðkøkík{T-Mðkøkík{T’ yu
heíku {kuxuÚke çkku÷ðkLkwt. íkku yk heíku ykÃkýu ¼kðLkk fheLku
nLkw{kLkSLku ykÃkýk ½hu ÃkÄhk{ýe fhkðe íku{Lkk MÚkkLk
Ãkh rçkhks{kLk fhkðeþwt yLku nðu ßÞkhu ykÃkýu {khwrík
{tºkÚke yknwrík ykÃkeþwt íÞkhu íkuyku ynª nksh s Au
íkuðku ¼kð ykÃkýu {Lk{kt hk¾ðkLkku.

>>fkiLk Mkk Mktfx {kuh økheçk fku òu íkw{ Mkku Lkne òík nu xkhku..
ðuøke nhku nLkw{kLk {nk«¼w òu fAw Mktfx nkuÞ n{khku... yku{T Mðknk >>

¼økðkLkLkkt ËþoLk fhðk {kxu {trËh{kt ¼õíkkuLke
¼ez ò{íke nkuÞ Au. {trËh{kt XkfkuhSLku rçkhksðkLkku
fûk nkuÞ, ¼õíkkuLku ËþoLk fhðk {kxu çkuMkðkLkku rðþk¤
[kuf nkuÞ yu çkuLke ðå[u yuf ÃkzËku nkuÞ Au. [kuf{kt çkuXu÷k
¼õíkku ykíkwhíkkÃkqðof ¼økðkLkLkkt ËþoLk ÚkðkLke hkn òuíkk
çkuXu÷k nkuÞ Au. ¼õíkku feíkoLk fhu, ¼økðkLkLke Míkwrík fhu
- økeíkku økkÞ yLku ¼økðkLkLkkt ËþoLkLke ykíkwhíkkÃkqðof
hkn swyu.

ËþoLkLkku Mk{Þ Úkíkkt ÃkqòheS, {wr¾ÞkS Ãku÷ku
ÃkzËku nxkðu yLku ¼økðkLkLkkt ËþoLk ÚkkÞ. ¼õíkku çkÄk
XkfkuhSLkku sÞsÞfkh çkku÷kðu.

¼økðkLk yLku ¼õík ðå[uLkku Ãku÷ku ÃkzËku yux÷u
{kÞkLkwt ykðhý Au. Ãku÷k ÃkqòheS {wr¾ÞkS yu MkËTøkwhw
Au y™u ©e MkËTøkwhw yu ÃkzËku nxkðeLku ¼õíkkuLku XkfkuhSLke
Íkt¾e fhkðu Au- ËþoLk fhkðu Au - Mkkûkkífkh fhkðu Au.

“çkr÷nkhe økwhwËuð fe, økku®ðË rËÞku çkíkkE”
W{huX{kt ©e þktrík«MkkË Ãktzâk, ßÞkurík»k[tÿ

ÃktzâkLkwt fwxwtçk ¾qçk s økwhw«u{e, økkÞºke{tºk{kt hwr[ ðÄkhu
hk¾u. yðkhLkðkh fwxwtçk{kt ftEf {ktøkr÷f «Mktøk nkuÞ
íkk u íku rLkr{¥ku økkÞºke{tºkLkk y¾tzòÃk hk¾u y™u
yku{TÃkrhðkhLku òÃk fhðk {kxu yk{tºký ykÃku.

yuf rËðMk ©e økwhwËuðu MðkæÞkÞ{kt çkuXu÷k MkkiLku
fÌkwt fu, W{huX{kt ©e Lkhuþ¼kELkk çku ËefhkykuLke çkkçkhe
WíkhkððkLke Au yLk u ík u rLkr{¥ku [k uðeMk f÷kfLkk
økkÞºke{tºkLkk y¾tz òÃkLkku fkÞo¢{ hkÏÞku Au. MkkiLku
yk{tºký Au. y{ku ykøk÷k rËðMku íÞkt sðkLkk Aeyu.
ík{khu suLku ykððkLke RåAk nkuÞ íku sYhÚke ykðu. yu
÷kufkuLkku ½ýku ykøkún Au.

çktLk u çkk¤fkuLke çkkçkheLkk u «Mktøk yksÚke
÷øk¼øk 15 ð»ko Ãknu÷kt Vkøký {rnLkk{kt nku¤e Ãknu÷ktLkk
rËðMkku{kt níkku. rþðhkºkeLkku fkÞo¢{ n{ýkt s W{huX{kt

©e økwhwËuð MkíÞ Au...
yk÷u¾Lk : «ðeý¼kE þkn(÷u¾ktf-2)
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ÚkÞku níkku. yu Ãknu÷kt ík w»kkh¼kELk u íÞkt MkðkhLkku
«¼kíkVuheLkku fkÞo¢{ 3 rËðMk {kxu ÚkÞku níkku. yu çktLku
fkÞo¢{{kt nwt W{huX sE ykðu÷ku níkku. çknw xqtfk økk¤k{kt
ºkeS ð¾ík W{huX sðkLkku «Mktøk çkLku yux÷u W{huX
økkÞºke{tºkLkk òÃk{kt sðwt fu Lknª íku Lk¬e Lk níkwt.

hkºku MðÃ™ ykÔÞwt. nwt [k÷íkku [k÷íkku síkku níkku.
rðþk¤ søÞk níke, ¾wÕ÷kt ¾uíkhku níkkt, ¾uíkhku ¾uzu÷kt
níkkt Ãký ðkðýe fhu÷e Lk níke. {kxe{kt Ãkøk ¾qtÃke síkk
níkkt yux÷u nwt çknw Äe{kt Äe{kt zøk÷kt ¼híkku níkku. [khuÞ
çkksw Mkq{MkkLk ðkíkkðhý níkwt íÞkt ÃkkA¤Úke fkuEfLkku
yðks ykÔÞku. «ðeý¼kE! õÞkt òyku Aku? nwt [{õÞku!
yðks ¾qçk s Ãkrhr[ík níkku. {U fÌkwt fu, fk÷ku÷ òô
Awt. økwhwS! ÃkkA¤ Lksh fhe íkku yuf ykÄuz ðÞLkk ¼kE
{khe LkSf Äe{uÄe{u [k÷íkk níkk. {kËhÃkkxLkwt òzwt Ãktr[Þwt
(ÄkuríkÞwt) yLku yuðwt s òzwt ¾{eþ Ãknuhu÷wt níkwt. {kÚku
Vkr¤Þwt çkktÄu÷wt níkwt. ykt¾u fk¤e £u{Lkk òzk fk[Lkk [~{k.
yuf çkkswLke £u{ íkqxe økÞu÷e níke yux÷u Ëkuhe çkktÄeLku
fkLk{kt Ãkhkuðe níke. {kÚku fk¤k htøkLkk nktz÷k{kt ¼kÚkwt
çkktÄu÷wt níkwt. çku nkÚku ÃkfzeLku [k÷íkk níkk. íku{ýu fÌkwt fu,
“ð¤íkkt W{huX sòu” yux÷wt çkku÷eLku íkuyku Äe{u Äe{u
çkeS çkksw sðk ÷køÞk. íkuyku Úkkuze ðkh{k Ëu¾kíkk çktÄ
ÚkÞk. (íkuyku ©e økwhwËuð Þkuøkr¼ûkwS níkk!)

Mkðkhu ykìrVMk sðkLkwt níkwt yux÷u íkiÞkh ÚkELku
LkeféÞku. LkðeLk¼kE {nkhksLkwt ½h LkSf{kt s níkwt,
yux÷u íkuyku ykððkLkk Au fu Lknª íku ÃkqAðk økÞku. íkuyku
Lknkðk çkuXk níkk {U fÌkwt fu. ykðíke fk÷u Mkðkhu W{huX
sðkLkku Awt, ík{ku ykððkLkk Aku? yu{ýu Lkk Ãkkze. yu{ýu
fÌkwt fu, çkkçkheLkku «Mktøk yk{ íkku yu{Lkku ½hLkku «Mktøk
Au, yux÷u sðwt s òuEyu yuðwt sYhe LkÚke. nwt íkku sðkLkku
LkÚke. {khu yuf Þs{kLkLkwt fk{ Ãký ÃkíkkððkLkwt Au. çkkÃkwyu
çkÄkLku ykððkLkwt fÌkwt Au íkku ík{u çkeò fkuELku ÃkqAe swyku.
LkkufheLkku Mk{Þ Úkíkku níkku yux÷u MkŠðMk Ãkh ÃknkU[e økÞku.
Mkktsu yku{TÃkrhðkhLkk çku ¼kEykuLku ÃkqAe òuÞwt. yu ÷kufku
fkuE ykððkLkk Lk níkk. yux÷u y{ËkðkËÚke W{huX nwt
yuf÷ku s níkku.

hkºku MðÃ™ ykÔÞwt. nwt y™u {khkt ÃkíLke çkòh{kt
¾heËe fhðkt økÞkt níkk. {kýuf[kuf-ÃkkLkfkuhLkkfkÚke
Ãkh[qhý ðMíkwyku ¾heËðkLke níke yux÷u Mfqxh ºký
Ëhðkò, ÃkkLkfkuh Lkkfk ykøk¤ Ãkk‹føk{kt {qfeLku [k÷íkkt
[k÷íkkt LkeféÞkt. Úkkuzuf Ëqh økÞkt nkuEþwt íÞkt çkq{ku Ãkze :
Ëkuzku Ëkuzku, ¼køkku ¼køkku. ºký Ëhðkò çkkswÚke {kýMkku
Ëkuzíkk Ëkuzíkk ykðe hÌkk níkk. Mfqxhku-MkkRf÷ku yLku
ðknLkkuðk¤k Ãký ¼køkíkk níkk. þnuh{kt íkkuVkLkku Vkxe
LkeféÞkt níkkt. nwt y™u {khkt ÃkíLke Mfqxh {qõÞwt níkwt íÞkt
ÃkkAkt ykÔÞkt. Mfqxh çknkh fkZeLku [k÷w fhðkLkku «ÞíLk
fÞkuo Ãký [k÷w ÚkÞwt Lknª. {Lk{kt øk¼hkx-W[kx Úkðk
÷køÞku. {kýMkkuLkkt xku¤kt Ëkuzíkkt níkkt. yufçkeòLku yÚkzkíkkt
¼køkíkkt níkkt. {U {khe ÃkíLkeLku fÌkwt: Mknus Ä¬ku {khku,
½ýeçkÄe fefku {khe, {ktz{ktz [k÷w ÚkÞwt. ÃkhMkuðku ÃkhMkuðku
ÚkE økÞku. {khkt ÃkíLkeLku çkuMkkzeLku Äe{u Äe{u xku¤k{ktÚke
Ëkuze hnu÷k {kýMkku-MkkRf÷ku Mfqxhku MkkÚku yÚkzkíkkt-Aíkkt
Mfqxh yuf Mkktfze Ãkku¤{kt ÷E ÷eÄwt. ÃkkLkfkuhLkkfk-ºký
Ëhðkò çkkswÚke çkq{ku y™u [eMkku Ãkkzíkk xku¤kLkk yðkòu
LkSf ykððk ÷køÞk. ¾qçk øk¼hkx Úkðk ÷køÞku. s÷Ëe
Ãkku¤Lke çknkh Lkef¤eLku {uRLk hkuz Ãkh ykðe sðkÞ íkku
Mkkhwt, Ãký... Ãkku¤Lkk çkeò Auzu ykÔÞku íkku íÞkt ÃkøkrÚkÞkt
níkkt. {kýMkku çkÄk Ëkuzíkk níkk. {U Ãký {khk ÃkíLkeLku
Lke[u WíkkheLku Mfqxh Lke[u ÷uðkLkku «ÞíLk fÞkuo yLku
Äzk{ ËELku Ãkzâku. ykt¾ ¾q÷e økE! þhehu ¾qçk s
ÃkhMk uðk u ÚkÞk u níkk u. QXeLk u ½rzÞk¤{kt òuÞw t  íkk u
MkðkhLkk Ãkk uýk Ãkk t[ ðkøÞk níkk. {khk t ÃkíLkeLk u
søkkzeLku fÌkw t fu, W{huX sðwt Au. [k {qfeLku Lknkðk
{kxu økh{ Ãkkýe {qfe Ëku. íkiÞkh ÚkELku Mkðkhu ÷øk¼øk
6.45 ðkøÞu LkeféÞku. zkfkuhLke çkMk {¤e. zkfkuh ÚkELku
W{huX ÷øk¼øk 9.45 ðkøÞu ÃknkUåÞku. økkÞºke{tºkLkk
y¾tz òÃk [k÷w níkk. fwxwtçkLkkt 7-8 {kýMkku çkuXu÷kt
níkkt. ©e økwhwËuð Ãkkx WÃkh rçkhks{kLk níkk. ËþoLk
fÞkO, [hýku{kt Úkkuzktf Aqxkt Vq÷ {qõÞkt Lku sÃk{kt çkuMke
økÞku. 12.00 ðkøÞu sÃkLke Ãkqýkonwrík ÚkE. ¾qçk s
nk...þ...! ykLktË ÚkÞku!
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ßÞkurík»k¼kE MkkÚku çkuMkeLku «MkkË ÷eÄku-sBÞku.
Mkktsu 4.00 ðkøÞu ©e økwhwËuðLke hò ÷E y{ËkðkË
ykððk Lkef¤e økÞku.

íkk. 14-2-1987Lkk hkus fwxw tçkLke yuf
ËefheLkk ÷øLk{kt zkfkuh sðkLkwt ÚkÞwt níkwt. AkufhkAkufheyu
MkkËkEÚke ÷øLk fhðkLkwt Lk¬e fÞwO níkwt. çktLku ÃkûkLkkt 40-
40 {kýMkku zkfkuh{kt ¼uøkkt {¤e y™u MkkËkEÚke ÷øLk
ÚkkÞ yuðe økkuXðý hk¾e níke. ÷øLkLke rðrÄ ÚkkÞ y™u
ðhÃkûkLkk {kýMkku s{u íÞkt MkwÄe {trËhu ËþoLk fhðk økÞku.
ËþoLk fheLku çkòh{kt Mkk{u rðLkkuË¼kELke ËwfkLk níke íÞkt
rðLkkuË¼kELku {¤ðk økÞku. íku{ýu fÌkwt : ©e økwhwËuð
XkMkhkÚke ykÃkýu íÞkt ÃkÄkhðkLkk Au. xkR{ nkuÞ íkku ©e
økwhwËuðLkkt ËþoLk fhíkk òyku! hkurník¼kE ½hu s Au.

©e hkurník¼kE™wt ½h {trËhÚke LkSf s níkwt.
yux÷u íÞkt økÞku. Ãknu÷e s ð¾íku síkku níkku. Lke[u
ykuhzk{kt {kuxe {kuxe fÚkhkux{kt ¾{ý çkLkkððkLkku ÷kux
ÃkkÚkhu÷ku níkku. ©e hkurník¼kE nkÚk{kt {Mkk÷k ÷ELku
ftEf çkku÷íkk níkk y™u fÚkhkux{kt {Mkk÷k ¼¼hkðíkk
níkk. yuf fkheøkh ÷ktçkk íkðuÚkk ðzu n÷kðíkku níkku. yu
÷kufkuLkk fk{{kt ¾÷u÷ Lk Ãkzu yux÷k {kxu çknkh yufkË
r{rLkx Q¼ku hÌkku. yuðk{kt ©e hkurník¼kELkwt æÞkLk {khk
íkhV økÞwt. “ykðku «¼w!” yu{ fneLku íkuyku {Lku ytËh
÷E økÞk. ík{u çknw {kufkMkh ykðe økÞk! ©e økwhwËuð
ÃkÄkhðkLke íkiÞkhe{kt s Au. fkheøkhLku sYhe Mkq[Lkkyku

ykÃkeLku íkuyku {Lku {uzk WÃkh ÷E økÞk. {uzk WÃkh íku{Lkkt
Mkkík-ykX fwxwtçkesLkku nkÚk{kt Vq÷nkh íkÚkk Aqxkt Vq÷ ÷ELku
©e økwhwËuðLkk ykøk{LkLke hkn òuíkkt níkkt.

©e hk urník¼kEyu Úkk uzef ðkíkk u  fhe.
«ðeý¼kE! y{khk yk¾k fwxwtçk WÃkh ©e økwhwËuðLke ¾qçk
s f]Ãkk Au. W¥khku¥kh «økrík Úkíke s hne Au y™u Lk
Äkhu÷kt fk{ Ãkkh Ãkze òÞ Au. zkfkuh{kt íkku ÷kufku ðkíkku
fhu Au fu MkVuË ð†ku Äkhý fhu÷k y™u MkVuË ËkZeðk¤k
Ãku÷k Mktík (©e Þkuøkr¼ûkwS)Lkku s yk «¼kð Au!
Úkk uzeðkhu ©e økwhwËuð ykMkLk WÃkh rçkhkßÞk. Mkki
fwxw tçkesLkku ËþoLk fhðk, [hýMÃkþo fhðk ÷kR™{kt
Q¼k níkk. nwt Ãký íkuyku MkkiLke MkkÚku ÷kELk{kt Q¼ku
hÌkku. ©e hkurník¼kEyu {khk nkÚk{kt Úkkuzktf Aqxkt Vq÷ku
ykÃÞkt. {khku ðkhku ykðíkkt ©e økwhwËuðu ÃkqAâwt : ík{u
ynª õÞktÚke? {U fÌkwt : yuf ÷øLk{kt ynª ykÔÞku níkku,
ðå[u Úkkuzku Mk{Þ {¤íkkt {trËhu ËþoLk fhðk økÞku níkku.
Ë wfkLk ÃkhÚke rðLkk uË¼kEyu fÌk w t  f u, ©e øk whwË uð
ÃkÄkhðkLkk Au. xkR{ nkuÞ íkk u ËþoLk fhðk sòu.
©e økwhwËuðu fÌkwt : MkhMk! Aqxkt Vq÷ ©e økwhwËuðLkk [hýku{kt
{qfeLku nwt Ãkøku ÷køÞku. ©e økwhwËuðu {khk ¾çku nkÚk {qõÞku
y™u þkçkkþe ykÃkíkk nkuÞ íku{ Äççkku {kÞkuo!
  ÷køÞk MkËTøkkuhktfk Ãktò.. Ãkh{ ykLktË ÚkÞku. yMíkw.

(¢{þ:)

økwshkíke{kt ‘MktÃk íÞkt stÃk’ fnuðík ð»kkuoÚke
«[r÷ík Au. {kLkðSðLk{kt Ëhuf «fkhLke y¾tz þktrík
{kxu yk fnuðíkLku [rhíkkÚko fhðe yíÞtík ykð~Þf Au.
MkíkÞwøkLkk s{kLkk{kt fwxw tçk-ÃkrhðkhLkk MkÇÞku ðå[u
ÃkhMÃkh su MLkun, ÷køkýe, rððuf, {ÞkoËk, MktÞ{,
rþMík, Mk{kÄkLk, íÞkøk, ËÞk ðøkuhu rËÔÞ MkËTøkwýkuLke
«íÞûk nksheLku fkhýu Ãkrhðkh{kt y¾tz MktÃk s¤ðkíkku

MktÃk íÞkt stÃk, fwMktÃk íÞkt MkËkÞ ÄhíkeftÃk
Mktf÷Lk : n»koË¼kE fMíkqh[tË ÍªÍwðkrzÞk

níkku. ykðe MktÃkLke ¼kðLkkÚke MkkÚku hnuíkk fwxwtçkLkk
MkÇÞku{kt y¾tz stÃk yux÷u fu y¾tz þktrík hnuíke níke.
yk y¾tz þk trík, þkherhf, {kLkrMkf, ykŠÚkf,
ÔÞðnkrhf, ykæÞkÂí{f ðøkuhu Ëhuf «fkhLke hnuíke, íkuÚke
s fnuðík Ãkze Au fu ‘MktÃk íÞkt stÃk’.

yksLkk fr¤Þwøk{kt {kuçkkE÷, xeðe, rðrzÞku,
RLxhLkux, fkuBÃÞqxh suðk ykÄwrLkf MkkÄLkkuLkk MkwLkk{e
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ðkðkÍkuzk suðk yk¢{ý Mkk{u ÍÍq{íkk {kLkð SðLk{kt
fkuEÃký «fkhLke þktrík «kÃík Úkðe íku yíÞtík Ëw»fh çkkçkík
çkLke økE Au. yksLkwt {kLkðSðLk yþktríkLkk y¾tz
yÂøLk{kt þufkÞ Au yLku Mkk[e þktrík «kÃík fhðk {kxu
ÍtÏÞk fhu Au. ykðe y¾tz yþktríkLkk fkhýu {kLkð SðLk
f]rºk{ ykLktË, Mktíkku»k y™u þktrík «kÃík fhðk {kxu fwMktøku,
fwxuðku y™u ÔÞMkLkku{kt VMkkR òÞ Au. ykðe heíku f]rºk{
þktrík «kÃík fhðkLkk «ÞíLkku{kt VMkkÞu÷wt {kLkðSðLk
zkÞkrçkrxþ, ç÷z«uþh, fuLMkh, yuRzTMk ðøkuhu suðk
Sð÷uý hkuøkkuLkku rþfkh çkLku Au. ykðk Sð÷uý hkuøkkuLkk
rþfkhÚke {kLkðe yíÞtík [erzÞku, yr¼{kLke, ¢kuÄe,
frsÞk¾kuh y™u yíÞtík yþktík çkLke síkkt, õÞkhuf fkuELkwt
¾qLk fhe su÷{kt òÞ Au yÚkðk fkuEÃký heíku ykÃk½kík
fhe ÃkkuíkkLkk SðLkLkku ytík ykýu Au. {kLkðSðLkLkk ykðk
fhwý ytíkYÃke hkuøkLkk rLkðkhý {kxu MkkiÚke yøkíÞLkwt,
«Úk{ yLku {wÏÞ yki»kÄ òu fkuE nkuÞ íkku íku Au : ‘MktÃk’.

yksLkwt {kLkðSðLk yux÷u fwxwtçkÔÞðMÚkk{kt
ÃkhkuðkÞu÷wt yLku økkuXðkÞu÷wt Mk{økú rðï. yksLkkt ykÄwrLkf
WÃkfhýku, MktËuþkÔÞðnkhLkkt MkkÄLkku, {køko y™u ðknLk
ÔÞðnkhLke yLkwfq¤íkk, hu÷ðu-rð{kLk y™u snks{kt
Mk÷k{ík y™u ÍzÃke {wMkkVheLke yLkwfq¤íkk ðøkuhuLkk fkhýu
yksu Mk{økú rðïLkk Ëuþku yufçkeòLke ¾qçk LkSf ykðe
økÞk Au y™u Mk{økú rðï òýu yuf LkkLkwt fwxwtçk çkLke økÞwt
Au, íÞkhu ykðk y™u MkwtËh ðkíkkðhýLkk {knku÷{kt fwxwtçk-
ÃkrhðkhLke ÔÞðMÚkk{kt MktÞwõík fwxwtçkku yksu n¤kn¤
fr¤ÞwøkLkk ðkíkkðhýLke yMkh{kt íkqxíkkt òÞ Au yu
‘MkkuLkkLke Úkk¤e{kt ÷kuZkLke {u¾’ suðe yíÞtík ®[íkksLkf
çkkçkík Au.

yksLkk fr¤Þwøke ðkíkkðhýLke ðkMíkrðfíkkLkku
{Lku-f{Lku Mðefkh fheLku Ãký rð[kh fheyu íkku, fwxwtçk
ÔÞðMÚkk-MktÞwõík fu rð¼õík fwxwtçkLke nkuÞ, íkkuÃký íku{kt
y¾tz þktrík, Mktíkku»k yLku ykLktË {kxu, yk ÃkrhðkhkuLkk
MkÇÞku ðå[u  ÃkhMÃkh ÓËÞÃkqðofLkk Mkk[k MktÃkLke ÷køkýe
nkuðe yu yíÞtík ykð~Þf Au. fwxwtçk Ãkrhðkh yux÷u
øk ]nMÚkk©{eLkk u  Ãkrhðkh. ykðk øk ]nMÚkk©{eLkk

ÃkrhðkhLkk Ëhuf MkÇÞku ðå[u ÃkhMÃkh ÓËÞÃkqðofLkk Mkk[k
MktÃkLke ÷køkýe y¾tz «ðíkoíke nkuÞ íkku, yk Ãkrhðkh{kt
y¾tz MkíMktøk, MkL{rík, Mk{]rØ, Mktíkku»k, þktrík, rþMík,
MktÞ{, Mkuðk, Mk{kÄkLk, Mkrn»ýwíkk, MkËk[kh, Mk{¼kð,
MkwLkerík ðøkuhu suðk rËÔÞ MkËTøkwýkuLkku ¼tzkh ¼hu÷ku hnuíkku
nkuÞ Au. yk rËÔÞ MkËTøkwýkuLkk ¼tzkhÚke yk ÃkrhðkhLkk
Mkðuo MkÇÞkuLkwt Ëhuf «fkhLkk ykMkwhe yLku fr¤Þwøke MkwLkk{e
ðkðkÍkuzkLkk yk¢{ýkuÚke y¾tz hûký Ãký ÚkkÞ Au.

yk s{kLkk{kt yksu ykÃkýu òuEyu Aeyu fu yuf
çkkÃkÚke sL{u÷k ¼kE ðå[u {ík¼uË ÚkkÞ Au. ‘sh
(ÄLkMktÃkr¥k), s{eLk y™u òuhw (†e) ºkýuÞ frsÞkLkkt Akuhwt’
yk fnuðíkkLkk yLkwMktÄkLku fne þfkÞ fu, ¼kEyku ðå[u fu
¼køkeËkhku ðå[u yk ºkýLku fkhýu s Í½zk ÚkkÞ Au. ykðk
Í½zkÚke Ãkkrhðkrhf SðLk{kt fu ¼køkeËkhe ÃkuZe{kt fwMktÃkLkkt
çkes hkuÃkkÞ Au. òu yk fwMktÃkLkwt rLkðkhý Mk{sËkhe, MktÞ{
yLku Mk{kÄkLkÚke íkwhík{kt s fhðk{kt Lk ykðu íkku ykðk
Ãkrhðkhku fu ¼køkeËkhe ÃkuZeLkwt ¼rð»Þ ytÄfkh{Þ çkLke
òÞ Au. {khwtt y™u íkkhwt yk çku þçËku ¼kEyku ðå[u ¼uË
Ãkkze Ëu Au. ßÞkt MkwÄe ‘ykÃkýwt' þçË Ãkrhðkh{kt fu ÃkuZe{kt
[k÷íkku nkuÞ íÞkt MkwÄe fkuE Í½zku ÚkkÞ s Lknª. yk {khe
ykðf, yk íkkhe ykðf; yk {khku ¾[o, yk íkkhku ¾[o;
yk {khkt Akufhkt, yk íkkhkt Akufhkt; ykðe ¼kðLkk ÚkkÞ
íÞkhu [ku¬Mk Íøkzku ÚkðkLkku y™u fwMktÃkLkku «ðuþ ÚkðkLkku.
ykðe ¼kðLkk yux÷u Í½zkLkwt y™u fwMktÃkLkwt WËT½kxLk. {khtw
y™u íkkhwt yu fkíkhLkkt çku Ãkktr¾Þkt Au. yk Ãkktr¾Þktyu
¼kEyku ðå[uLkk y™u ¼køkeËkhku ðå[uLkk yíkqx MktçktÄLku
fkÃke LkkÏÞku. fkíkh õÞkhuÞ MkeððkLkwt fk{ Lk fhu - õÞkhuÞ
MkktÄðkLkwt fk{ Lk fhu.

yksLkk s{kLkk{kt ÍøkzkLkk rLkðkhý {kxu
¼kEyku y™u ¼køkeËkhku yËk÷íkLkku ykþhku ÷u Au.
yËk÷ík{kt ¼÷u VrhÞkË y™u LÞkÞ þku¼íkk nkuÞ, Ãkhtíkw
½h íkku Mk{kÄkLkÚke s þku¼u Au. n¬ y™u yrÄfkhLke
ðkíkku Ãkkhfk ðå[u ¼÷u Úkíke nkuÞ, Ãký {k{fk yux÷u
ykÃkýk ðå[u íkk u íÞkøkLke s ðkík þku¼kMÃkË Au.
ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuyu Mkkhwt ½h çkktÄðk{kt MkV¤íkk {u¤ðe,



ÁíkB¼hkòLÞwykhe-2013                                                                                                                                  13

Ãký yu ½h{kt Mkkhe heíku hnuðk{kt MkV¤íkk «kÃík fhðk
{kxu nt{uþkt {LkLku Mk{kÄkLkLkk hMíku s ðk¤ðwt Ãkzu Au.
{kuxkt ½h nkuðkÚke ÃkrhðkhLke þku¼k LkÚke, Ãký íku{kt
hnuLkkhkLkkt {Lk {kuxkt nkuÞ íkku s {kuxkt ½h þku¼u Au. {kuxku
fkuLku fnuðkÞ? su MknLk fhu, suLke Mk{sý{kt íÞkøk y™u
MkuðkLke ¼kðLkk nkuÞ, MkËk[khe yLku MkËTøkwýe nkuÞ;
nt{uþk fkuEÃký ¼kuøku Mk{kÄkLk {kxu íkiÞkh nkuÞ íku s
{kuxku fnuðkÞ. ÃkrhðkhLkk MkÇÞku fu ¼køkeËkhe ÃkuZeLkk
MkÇÞku ðå[u ykðe heíku {kuxk Úkðk {kxuLke Mkíkík íktËwhMík
yLku ÃkkhËþof nheVkE Úkíke hnu íÞkt MkwÄe fwMktÃk fu Íøkzku
«ðuþ fhe þfu s Lknª.

ykÃkýku sL{ ÚkÞku íÞkhÚke ykÃkýk þhehLkwt
Ëhuf ytøk, yðÞðku, Ëhuf íktºk ðøkuhu yufçkeòLkk Ãkqhf
çkLkeLku su heíku MktÃkÚke fk{ fhu Au íku çkkçkíku rð[kheyu íkku
ykÃkýLku ‘MktÃk’ þçËLku [rhíkkÚko Úkíkku «íÞûk òuE, òýe
Lku yLkw¼ðe þfeyu Aeyu. ykÃkýk çku Ãkøk ðå[u fuðe
{iºke Au! swyku, òu s{ýku Ãkøk ykøk¤ òÞ íkku zkçkku
Ãkøk ykÃkkuykÃk ÃkkA¤ hnu yLku zkçkku Ãkøk ykøk¤ òÞ
íkk u  s{ýku Ãkøk ÃkkA¤ ÚkE òÞ. ík uLkkÚke f uðe
MkwMktðkrËíkíkk s¤ðkÞ Au! ykÃkýu ¾kuhkf ÷ELku ykhk{
fheyu Aeyu íÞkhu ykÃkýk Ãkk[LkíktºkLkk Ëhuf yðÞðku
yk ¾kuhkfLkk Ãkk[Lk {kxu fk{u ÷køke òÞ Au y™u íku{kt
ykÃkýk ykhk{{kt fkuE ¾÷u÷ ÃknkU[kzíkk LkÚke! zkçkk
nkÚk{kt Ëw:¾kðku Úkíkku nkuÞ íkku íkuLkwt fk{ s{ýku nkÚk íkhík
s fhu Au y™u zkçkk nkÚkLku ykhk{ ykÃku Au! ykðe {iºke
yLku ykðe Mk{sý søkíkLkk Sðku yÃkLkkððk {ktzu íkku
fwMktÃk, Í½zku, E»Þko, ÃkkÃk, yr¼{kLk ðøkuhu ËwøkwoýkuLku
íkku ykÃk½kík s fhðku Ãkzu.

su ½h{kt Ëhuf MkÇÞku{kt MkíMktøkLkk MktMfkh nkuÞ
íkku íku ½hLkkt MkÇÞku ðå[u ÃkhMÃkh MktÃk nkuÞ s y™u ßÞkt
MktÃk nkuÞ íÞkt ¼kusLk MkkÂ¥ðf nkuÞ, fwMktÃk nkuÞ íÞkt ¼kusLk
hksMke yLku íkk{Mke nkuÞ. fwMktÃkðk¤k ÃkrhðkhLkwt ¼kusLk
Ãkh{kí{kLku ÄhkÔÞwt nkuÞ íkku Ãkh{kí{k fËk[ ykt¾kuu çktÄ
fhíkk nþu y™u Lkkf ykzku Y{k÷ Ãký hk¾íkk nþu, fkhý
fu ykðk ÃkrhðkhLkk ¼kusLkLku òuðk {ktøkíkk LkÚke yLku

íkuLke MkwøktÄ Ãký ÷uðk {ktøkíkk LkÚke. yksLkk s{kLkk{kt
{kLkðeLkk {Lk{kt fr¤ÞwøkLke yMkhLku fkhýu ¼Þtfh
yktxeyku nkuÞ Au, suLkk fkhýu yntfkhe yLku yr¼{kLke
{kLkðe Ãkkuíku Ëw:¾e Úkðk íkiÞkh Au Ãký Mk{kÄkLk fhe Íqfe
sðk íkiÞkh LkÚke. Ëhuf sý ÃkkuíkkLkk yr¼{kLkLku s
ÃktÃkk¤íkk nkuÞ Au. yksu Mkøkku çkkÃk ÃkkuíkkLkk ËefhkLku fktE
fne þfíkku LkÚke. Ëefhku fktE yð¤wt yLku y½rxík fkÞo
fhu, Aíkkt çkkÃk íkuLku ðZe þfíkku LkÚke. çkkÃk fktE fnu, íkku
Ëefhku íkhík çkkÃkLku VqtVkzk {khu fu, ‘çkuMkku AkLkk{kLkk,
ík{Lku þe Mk{sý Ãkzu!’ ykðk þçËku Mkkt¼¤e çkkÃk rð[khu
s fu ‘{Lku Mk{sý Lk Ãkze {kxu s íkLku {kuxku fÞkuo!!!’
yksLkk fr¤Þwøke ykðk Ëefhkyku nkuÞ íkku çkkÃkLku fuðe
yþktrík hnuíke nþu íkuLkku fkuE rð[kh fhíkwt LkÚke. ykðk
Ëefhkyku nkuÞ íÞkhu MktÞwõík fwxwtçk{kt Mknu÷kEÚke yLku
Mkh¤íkkÚke fwMktÃkLkk «ðuþ {kxuLkkt îkh ¾w÷e òÞ Au yLku
MktÞwõík fwxwtçk ðuhrð¾uh ÚkE rð¼õík fwxwtçk{kt VuhðkE òÞ
Au. MktÃk nkuÞ íÞkt MkwÄe ykðk fwxwtçk{kt ¼rð»ÞLke fkuE ®[íkk
Lk nkuÞ, Ãkhtíkw ßÞkhu fwMktÃkLkku «ðuþ ÚkkÞ íÞkhu ykðk fwxwtçkLkk
¼rð»Þ {kxu íkku Ãkh{kí{kLku «kÚkoLkk s fhðe Ãkzu.

ðnk÷k MkíMktøke nrh¼õíkku, SðLk{kt nt{uþkt
rËðk÷ suðk Lknª, Ãký Ãkw÷ suðk çkLkeyu íkku SðLk nt{uþkt
LktËLkðLk ÷køkþu. Ãkrhðkh{kt ßÞkhu MkÇÞku ðå[u ÃkhMÃkh
MktÃk, «u{, «erík, MLkun, ÷køkýe, íÞkøk ðøkuhu suðk rËÔÞ
MkËTøkwýku rðËkÞ Úkðk ÷køku íÞkhÚke fwMktÃk yLku ðuhLkkt çkes
Qøkðkt þY ÚkE òÞ Au. øk]nMÚkk©{e Ãkrhðkh{kt y¾tz
«MkL™ fwxwtçkSðLk yLku y¾tz MktÃk yux÷u yk Ãkrhðkh{kt
‘Mk{sËkheLkku Mkhðk¤ku, yÃkuûkkykuLke çkkËçkkfe,
MknfkhLkku økwýkfkh yLku yrðïkMkLkku ¼køkkfkh’. yk
Mkqºk ðkõÞLku Ëhuf {kLkðe SðLk{kt y{÷{kt {qfe [rhíkkÚko
fhu íkku õÞkhuÞ yþktríkLkku fkuEÃký MðYÃku «ðuþ yxfe
òÞ Au. fkuEÃký øk]nMÚkk©{e ÃkrhðkhLke y¾tz þktrík
{kxu ‘MktÃk’Lkwt yk {n¥ð Mk{sðk {kxu yuf MkíMktøke,
MktMfkhe, Mk¥ðøkwýe y™u MkËk[khe MktÞwõík Ãkrhðkh{kt
çkLku÷e ½xLkk rðþu òuEyu.

yuf MktÞwõík Ãkrhðkh{kt {kíkk-rÃkíkk MkkÚku [kh
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Ãkwºkku y™u [kh ÃkwºkðÄqyku hnuíkkt níkkt. ÃkrhðkhLkku Ëhuf
MkÇÞ MkËk[khe y™u Mk¥ðøkwýe níkku. ykŠÚkf heíku Ãký
yk Ãkrhðkh Mkw¾e yLku Mk{]Ø níkku. ßÞkt MkwÄe [khuÞ
ËefhkykuLkkt ÷øLk ÚkÞkt Lk níkkt íÞkt MkwÄe {kíkk-rÃkíkk y™u
[khuÞ Ãkwºkku ¾qçk s MktÃkÚke hnuíkk níkk. yk MktÃkLku fkhýu
ÃkrhðkhLkk ÔÞkÃkkh-ÄtÄk{kt Ãký hkus hkus çkhfík yLku
÷k¼ sýkíkku níkku. ËefhkykuLkkt su{ su{ ÷øLk Úkíkkt økÞkt
yLku swËk swËk ÃkrhðkhLke Ëefheyku ÃkkuíkkLkk {kðíkhLkk
MktMfkhku ÷ELku ÃkwºkðÄqyku íkhefu yk Ãkrhðkh{kt ykðe
íku{ íku{, ÃkwºkðÄqykuLkk swËk swËk Mð¼kð yLku MktMfkhkuLku
fkhýu yk Ãkrhðkh{kt Mkk[k MktÃkLkk ðkíkkðhý{kt VuhVkh
Úkíkku økÞku. yk VuhVkhÚke yk MktÞwõík Ãkrhðkh{kt Äe{u
Äe{u Wîuøk, yþktrík, f÷uþ, ®[íkk ðøkuhuLkk ðkíkkðhýLkwt
MksoLk Úkíkwt økÞwt yLku ÔÞkÃkkh - ÄtÄk{kt Ãký çkhfík yLku
÷k¼{kt ½xkzku Úkðk ÷køÞku.

yk ÃkrhðkhLkk ðze÷ ¾qçk s ÄkŠ{f
Mð¼kðLkk, Mkíðøkwýe, þkýk yLku çkwrØþk¤e níkk.
ÃkrhðhLkk Lkðk ðkíkkðhýÚke íkuykuu ¾qçk s ÔÞrÚkík ÚkE
økÞk. íku{ýu íkhík s rLkýoÞ fÞkou fu nðu Ëhuf ËefhkLku
íku{Lkku ¼køk ykÃke swËk fhðk òuEyu. ykðku rð[kh
fheLku yuf hkºku ßÞkhu íkuyku MkqE økÞk íÞkhu Mð¡{kt íku{Lku
©e ÷û{eËuðeLkkt ËþoLk ÚkÞkt. ðze÷u ÷û{eËuðeLku ðtËLk fhe
«kÚkoLkk fhe fu, ‘nu {kíkk, y{khk Ãkrhðkh{kt MktÃkLkk
ðkíkkðhý{kt Äe{uÄe{u VuhVkh Úkíkku sýkÞ Au, íkuÚke {ut
Ëhuf ËefhkLku swËk fhðkLkku rLkýoÞ fÞkou Au. ykÃkLku «kÚkoLkk
fÁt Awt fu, ykÃk Ëhuf ËefhkLkk Ãkrhðkh{kt Ãký ðMkðkx
fhòu yLku yu{Lkk Ãkrhðkh{kt fkÞ{ MktÃk hnu yuðk
ykþeðkoË ykÃkòu.’  ©e ÷û{eËuðeyu yk «kÚkoLkk Mkkt¼¤e
¾qçk s ykþeðkoË MkkÚku ðze÷Lku yk¿kk fhe fu, ‘nu ðíMk,
íkkhe «kÚkoLkk Mkk[e, Mk{¼kð yLku Mk{árüðk¤e Au,
íkuÚke nwt íkkhe WÃkh ¾qçk s «MkÒk Awt. íkkhk ÄkŠ{f,
MkËk[khe yLku Mk¥ðøkwýe Mð¼kðLku fkhýu s nwt íkkhk
Ãkrhðkh{kt Ëiðe ÷û{eMðYÃku hnw t Awt. ÃkwºkðÄqykuLkk
Mð¼kðLku MkkÚku çkuMkkzeLku sýkðsu fu, ©e ÷û{eËuðe yux÷u
fu nwt, ík{khk Ãkrhðkh WÃkh ¾qçk s «MkÒk Awt yLku MkkÚku

sýkðsu fu, Ëhuf ÃkwºkðÄqLku ykðíke fk÷u hkºku MðÃ™{kt
ËþoLk ËEþ yLku ËhufLku su {ktøkýe fhðe nkuÞ íku {kxu
{Lku sýkðu íkku nwt ËhufLke {køktýe Ãkqýo fheþ yk {khwtt
ð[Lk Au.’

çkeò rËðMku Mkðkhu ÃkrhðkhLkk ðze÷u Ëhuf Ãkwºk
yLku Ãk wºkðÄqLku MkkÚk u çkuMkkze sýkÔÞw t fu, ‘ykÃkýk
Ãkrhðkh{kt ½ýk Mk{ÞÚke ÃkhMÃkh  MktÃk Lku ÷køkýeLkk
ÔÞðnkh{kt ykux ykðíke sýkÞ Au, íkuÚke {U ËhufLku {khe
MÚkkðh-støk{ r{÷fíkLkku Mkh¾ku ¼køk ykÃkeLku swËk
fhðkLkku rð[kh fÞkou Au yLku yk rð[kh MkkÚku MkqE økÞku
íÞkhu MðÃLk{kt {Lku ©e ÷û{eËuðeyu ËþoLk ËeÄkt níkkt.’
MðÃ™Lke ðkík fhe Ëhuf ÃkqºkðÄqLku sýkÔÞwt fu, ‘yksu hkºku
ík{Lku ËhufLku MðÃ™{kt ©e ÷û{eËuðeLkkt ËþoLk Úkþu íÞkhu
ík{khu su {ktøkðwt nkuÞ íkuLke «kÚkoLkk fhþku íkku ÷û{eËuðe
ík{khe RåAk Ãkqýo fhþu.’ ðze÷Lke yk ðkík Mkkt¼¤e
Ëhuf Ãkwºk yLku ÃkwºkðÄq çktLkuyu ÃkhMÃkh rð[khrð{þo fhe
hkºku MðÃLk{kt ©e ÷û{eËuðe ÃkkMku {ktøkýe {kxuLke þe
«kÚkoLkk fhðe íkuLkku rLkýoÞ fhe ÷eÄku.

©e ÷û{eËuðeLkk ðhËkLk «{kýu hkºku Ëhuf
ðnwLku MðÃ™{kt ©e ÷û{eËuðeyu ËþoLk ykÃÞkt. [kh
ðnwyku{ktÚke {kuxe ºkýuÞ ðnwykuyu ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkøkík
ÃkrhðkhLkk MðkÚko {kxu yLku ÃkkuíkkLke ¼krð Mkkík ÃkuZe
MkwÄe fkuE ykŠÚkf íkf÷eV Lk Ãkzu yu {kxu ÃkkuíkkLke çkwrØ
«{kýu swËk swËk «fkhLkk ÿÔÞLke {ktøkýe ©e ÷û{eËuðe
ÃkkMku fhe. ©e ÷û{eËuðeyu yk ËhufLku ‘íkÚkkMíkw’ fneLku
sýkÔÞwt fu, ‘ík{khk ËhufLke {køkýe nwt {tswh fhwt Awt,
Ãkhtíkw nðu ÃkAe nwt ík{khk ÔÞÂõíkøkík Ãkrhðkh{kt MktÃk
Lknª hnu íkku y¾tz hneþ Lknª.’ MkkiÚke LkkLke ðnwLku
Ãký ÷û{eËuðeyu MðÃ™{kt ËþoLk ykÃÞkt íÞkhu, LkkLke
ðnwyu «kÚkoLkk fheLku {køkýe fhe fu, ‘nu Ëuðe, ykÃk
{khk Ãkh «MkL™ ÚkÞkt nkuÞ íkku yuðwt {ktøkw Awt fu, ykÃk
y{khk Ãkrhðkh{kt su fwMktÃkLkwt ðkíkkðhý MkòoÞwt Au íku
ðkíkkðhý Ëqh ÚkkÞ yLku y{khku Mk{økú Ãkrhðkh Ãknu÷kt
níkku íkuðku MktÃke÷ku Ãkrhðkh çkLku y™u y{u çkÄk MktÃkÚke
MkkÚku s hneyu yuðk ykþeðkoË ykÃkku.’ LkkLke ðnwLke
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yk «kÚkoLkkÚke ©e ÷û{eËuðe ¾qçk hkS ÚkÞkt yLku LkkLke
ðnwLku ykþeðkoË MkkÚku sýkÔÞwt fu, ‘çkuxk, íkwt ¾qçk s
Mk{sw Au, íkU {khe ÃkkMku íkkhk Mk{økú Ãkrhðkh {kxu
‘MktÃk’Lke {køkýe fhe Au íkuÚke nwt ¾qçk s «MkÒk ÚkE Awt
yLku su Ãkrhðkh{kt ‘MktÃk’ nkuÞ íÞkt nwt y¾tz hnwt s Awt’
{kxu íkkhk Mk{økú Ãkrhðkh{kt y¾tz MktÃkLkwt ðkíkkðhý
hnuþu yLku nwt Ãký íkkhk Ãkrhðkh{kt y¾tz hneþ.’ ©e
÷û{eËuðeLkk yk ykþeðkoËÚke yk ÃkrhðkhLkk Ëhuf
MkÇÞLkk rð[khku{kt su {ík¼uË níkk, su {Lk¼uË níkk,
hkøkîu»k - Ãkqðoøkún - ðuhÍuh - E»Þko - MðkÚko - {kLk -
yr¼{kLk ðøkuhu ËwøkwoýkuLkk fkhýu su Wîuøk yLku yþktrík
níke íku Ëqh ÚkE økE yLku ËhufLkk rð[khku{kt ÃkrhðíkoLk
ÚkðkÚke ÃkrhðkhLkk Ëhuf MkÇÞ ðå[u ÃkhMÃkh MkÓËÞ¼kð
yLku MktÃkLke ÷køkýeLkk «ðíkoLkÚke Ãkrhðkh Ãknu÷kt fhíkkt
Ãký ðÄw Mkw¾-þktríkÚke hnuðk ÷køÞku.

ðnk÷k MkíMktøke nrh¼õíkku, ‘MktÃk’ y™u ©e
÷û{eËuðeLku fuðku MktçktÄ Au íku WÃkh sýkðu÷ ÃkrhðkhLkk
«MktøkÚke òýðk {éÞwt. yk WÃkhÚke ykÃkýu rLkýoÞ fhðkLkku
Au fu, Mk{økú rðï yksu yuf rðþk¤ fwxwtçk çkLke økÞwt Au
íÞkhu, yk rðþk¤ fwxwtçkLkku Ëhuf MkÇÞ fwxwtçkku ðå[u ÃkhMÃkh
õÞkhuÞ Ãký fwMktÃkLkku «ðuþ Lk ÚkkÞ íku {kxuLke MkkðÄkLke
ykÃkýu Mkðuoyu y¾tz hk¾ðe yíÞtík sYhe Au. yk rðþk¤
fwxwtçk{kt fkuEÃký fkhýMkh, fkuEÃký MðYÃku, fwMktÃkLkk «ðuþ
{kxu fkuE òýu-yòýu Ãký rLkr{¥k çkLku íkku ÃkkÃkf{o fhu Au
yLku íkuLke Mkò Ãký yk Lku yk sL{u ¼kuøkððe s Ãkzu Au
íku{kt fkuE þtfk LkÚke. yLÞ ÃkkÃkf{o fhíkkt ¾qçk s {kuxwt
ÃkkÃkf{o Au íkuLke Mkðuoyu LkkutÄ ÷uðe sYhe Au.

yk ÷u¾Lkk þe»kof{kt ‘fwMktÃk íÞkt MkËkÞ ÄhíkeftÃk’
÷¾u÷  Au. ykÃkýu Mkki òýeyu Aeyu fu ÄhíkeftÃk yux÷u
þwt? ÄhíkeftÃk ÚkðkLkkt fkhýku{kt {wÏÞíðu ßÞkhu Ãk]ÚðeLkk
Ãk uxk¤Lkk ¼qMíkhku{kt yríkþÞ yLku íkeðú økh{e{kt
Mk{íkku÷Ãkýwt s¤ðkÞ Lknª íÞkhu, Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{kt
Äúwòhe WíÃkÒk ÚkkÞ yLku íku Äúwòhe Ãk]Úðe WÃkh rðLkkþf
ÄhíkeftÃk MðYÃku yku¤¾kÞ Au. ËrhÞkLkk Ãkuxk¤{kt ßÞkhu
íkeðú økh{eLkk ykðk yMk{íkku÷ÃkýkLku fkhýu su Äúwòhe

ÚkkÞ íkuLke yMkhÚke ËrhÞkLkkt Ãkkýe ¼Þtfh íkeðú økríkLkkt
{kuòt ¼híkeMðYÃku fktXkLkk «Ëuþku{kt Ãk]Úðe WÃkh Vhe
ð¤u íku ËrhÞkLke MkwLkk{e íkhefu yku¤¾kÞ Au. yuðe s
heíku Ãk ]Úðe WÃkhLkk ðkíkkðhý{kt nðkLkk Ëçkký{kt
Mk{íkku÷Ãkýw t s¤ðkÞ Lknª yLku ßÞkhu yuf MÚk¤u
þqLÞkðfkþ nkuÞ yLku çkeò MÚk¤u nðkLkwt ¾qçk s Ëçkký
nk uÞ íÞkh u, ykðk yMk{íkk u÷ÃkýkLk u  ÷eÄ u  ðÄ w
Ëçkkýðk¤k MÚk¤uÚke nðk, ÃkðLk yLku ðtxkur¤Þk MðYÃku
í k eð ú  økríkÚke þ qLÞkðfkþ MÚk¤u økrík fhu  ík uLk u
ðkðkÍkuzkLke Ãký MkwLkk{e fnu Au. yk ºkýuÞ «fkh{kt
òLk{k÷Lke su ¼Þtfh ¾wðkhe ÚkkÞ Au íku ykÃkýu Mkki
òýeyu Aeyu. ykðwt s ¼Þtfh LkwfMkkLk Ãkrhðkh{kt
fwMktÃkLkk «ðuþÚke ÚkkÞ Au, íkuÚke  s fwMktÃkLku ÄhíkeftÃk
MkkÚku Mkh¾kððk{kt ykðu Au.

rðïLke Mk{økú MkSð Mk]rü{kt fwMktÃkLkk fkhýu
ÄhíkeftÃk yLkw¼ð Ëhuf Sð-«kýe {kºkLku ÚkkÞ Au. fwMktÃk
yux÷u Mk{¼kð, Mk{hMk, Mk{árü ðøkuhuLkk y¼kðÚke
WíÃkL™ Úkíkku {knku÷. fwMktÃk yux÷u yksLkk fr¤ÞwøkLkk
fkhýu fwMktøk, fwxuð, {kusþku¾, VuþLk, ÔÞMkLk, MðkÚko,
yLkerík, ¢kuÄ, yr¼{kLk, ðuhÍuh, E»Þko ðøkuhu ËwøkowýkuLkk
«ðuþÚke Ãkrhðkh{kt WíÃkÒk Úkíkku Wîuøk yLku yþktríkLkku
{knku÷. fwMktÃk yux÷u ÔÞÂõíkøkík SðLk{kt ®f{íke Mk{ÞLke
y™u þkherhf, ykŠÚkf yLku {kLkrMkf ykhk uøÞLke
yðøkýLkkLku fkhýu ÔÞÂõíkøkík SðLk{kt hkuøkMðYÃku fu
yLÞ fkuE MðYÃku ykðíke yþktrík. fwMktÃkLke yk Ëhuf
çkkçkíkkuLku Mkh¤íkkÚke Mk{Syu.

¾qçk s Mk w¾e Mk tíkk u»ke y™u Mk{]rØðk¤k
ÃkrhðkhLkk MkÇÞku{kt ßÞkhu fkuE yuf fu ðÄw MkÇÞku îkhk
fk uEÃký MðYÃk u y™u fk uEÃký fkhýu òýu-yòýu
fwMk tÃkLkk u «ðuþ ÚkkÞ íÞkhu f wx w tçk{k t  s u Mk{íkk u÷
ðkíkkðhý níkwt íku{kt yMkíkku÷ÃkýkLkwt ðkíkkðhý MkòoÞ.
íkuLkkÚke fwxwtçkLkk ðze÷Lku íku{s fwxwtçkLkk rník®[íkfkuLku
Ãkkhkðkh ÔÞÚkk, Wîuøk, yþktrík yLku ®[íkk ÚkkÞ íku
{knku÷ Ãký, fwMktÃkLkk fkhýu Ãkrhðkh{kt ykðu÷ku ÄhíkeftÃk
s fnuðkÞ. yuðe s heíku ÔÞÂõíkøkík SðLk{kt Lkehkuøke
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yLku íktËwhMík þheh{kt ÔÞÂõíkLke fwxuðku yLku ÔÞMkLkkuLku
fkhýu þhehLkk Ëhuf íktºkku yLku yðÞðkuLkk Mk{íkku÷Ãkýk{kt
VuhVkh Úkíkk t Sð÷uý hk uøkk u suðk fu zkÞkrçkxeþ,
ç÷z«uþh, xe.çke., fuLMkh, yuEzTMk ðøkuhuLkku «ðuþ ÚkkÞ.
íku MktÞwõík ÃkrhðkhLkk fkuE MkÇÞ{kt {kusþku¾, ði¼ð-
rð÷kMk, MktøkËku»k, VuþLk, fkuEÃký «fkhLkk swøkkh
ðøkuhuLkk fkhýu su ykŠÚkf ÃkkÞ{k÷e ÚkkÞ yLku Ãkrhýk{u
ÔÞÂõíkLku fu ÃkrhðkhLku Ëuðk¤wt fkZðkLkku - LkkËkhe ònuh
fhðkLkku fÃkhku Mk{Þ ykðu íkuLku ÔÞÂõíkøkík SðLk{kt fu
Ãkrhðkh SðLk{kt ykŠÚkf ÄhíkeftÃk ÚkÞku fnuðkÞ.

ðnk÷k MkíMktøke nrh¼õíkku, ykÃkýu Mkki òýeyu
Aeyu fu, yksLkk fr¤Þwøk{kt ßÞkt Ãkh{kí{kLke f]Ãkk nþu
íÞkt s MkËk[kh, Lkerík, Mk{kÄkLk, MktÞ{, Mkuðk, ËÞk,
íÞkøk, ÃkhkuÃkfkh, Mkrn»ýwíkk, rLk{koLkeÃkýwt, rLk:MðkÚkeoÃkýwt
ðøkuhu suðk rËÔÞ MkËTøkwýku «ðíkoíkk nþu yLku íÞkhu s
ÔÞÂõíkøkík SðLk{kt, fwxwtçkSðLk{kt, Mk{ksSðLk{kt yLku

Mk{økú {kLkðSðLk íku{s Mk{økú MkSð Mk]rü{kt MktÃk yLku
þktrík «ðíkoíke nþu. sz yLku [uíkLk Mkðuo{kt ßÞkt ßÞkt
Mk{íkku÷Ãkýwt s¤ðkÞ Lknª, yux÷u fu MktÃkLkwt ðkíkkðhý
s¤ðkÞ Lknª, íÞkt nt{uþkt fkuE™u fkuE MðYÃku ÄhíkeftÃkYÃke
yþktrík hnuþu. ykÃkýk MkðuoLke Ãkrðºk yLku Lkiríkf Vhs
çkLke hnu Au f u, ykÃkýk ÔÞÂõíkøkík SðLk{k t,
fwxwtçkSðLk{kt, Mk{ksSðLk{kt Ëhuf MÚk¤u òýu-yòýu
Ãký ykÃkýu fwMktÃkYÃke ÄhíkeftÃkLkk ðkíkkðhýLkk MksoLk
{kxu õÞkhuÞ Ãký rLkr{¥k Lk çkLkeyu. ykÃkýk Mk{økú
SðLk{kt y¾tz MktÃkLkk «MÚkkÃkLk {kxu yíÞtík sYhe yuðk
MkíÃkwÁ»kLkk MkíMktøkLkku fkÞ{ Þkuøk ykÃkýLku «kó ÚkkÞ,
suLkk îkhk ykÃkýk Ãkrhðkh{kt yLku Mk{økú MkíMktøk Ãkrhðkh{kt
MkðuoLku rËÔÞ Mk{sý y™u rËÔÞ þÂõík «kÃík ÚkkÞ yuðe Ãkh{
f]Ãkk¤w Ãkh{kí{k, Mkðkoðíkkhe ©e Mðkr{LkkhkÞý ¼økðkLkLkk
[hýf{¤{kt fhçkØ «kÚkoLkk fheyu.

yMíkw - sÞ Mðkr{LkkhkÞý

økuçke hnMÞ - MVkux
(1) MktíkkLk ÃkkuíkkLkkt {kíkkrÃkíkkLkku ÃkwLksoL{ Au.
(2) MktíkkLk ÃkkuíkkLkkt {kíkkrÃkíkkLkwt y{hÃkýwt Au, {kíkkrÃkíkkLkwt þheh Aqxe økÞk ÃkAe Ãký {kíkkrÃkíkk

MktíkkLkLkk þheh îkhk Srðík Au s.
(3) MktíkkLkLkk ykrð¼koð îkhk s «kýesøkíkLkku ðtþíktíkw fkÞ{ hnu Au.
(4) òu MktíkkLkLkku ykrð¼koð MkËtíkh yxfe òÞ, íkku «kýe søkíkwt yÂMíkíð Ãký Mk{kÃík ÚkE òÞ. ykæÞkÂí{f

søkík{kt økwhwMktíkku y™u ¼kiríkf søkík{kt {kíkkrÃkíkk s ðÄw{kt ðÄw rníkuåAe Au. {nk¼køÞþk¤e s yk
hnMÞLku Mk{S þfu Au y™u íkuLkku ÷k¼ ÷E þfu Au.

- Þkuøkr¼ûkw

©e økkÞºke yLkwckLk
MkkÄLkkrþrçkh

rLkr{¥ku

rþðhkºke rLkr{¥ku

‘rLkŠðfÕÃk {wÂõíkÄk{’
LkkÚkk¼kE y{Úkk¼kE Ãkxu÷Lkk ¾uíkh{kt
{w. Ãkr÷Þz (ðuzk), íkk. f÷ku÷, rs. økktÄeLkøkh

fwMkw{ nhLkkÚk {trËh,
y{huïh {nkËuðLke Mkk{u, ðkhkne Ëhðkò,
W{huX-zkfkuh hkuz, {w. W{huX, rs.ykýtË

30-12-2012
hrððkh,

Mkðkhu 10-00 Úke 2-00

10-03-2013
hrððkh,

Mkðkhu 10-00 Úke 2-00

• yku{T ÃkrhðkhLkk WíMkðku •



•  xÙMxLkk WÆuþku 

(1) MkðoÔÞkÃkf Ãkh{ Mkqû{ [uíkLk ík¥ð fu suLkwt Lkk{ «ýð (yku{T-H) Au íkuLke «íkerík çknwsLkMk{ksLku fhkððk «ÞíLk 
fhðku. (2) ‘Þkuøk’Lkku «[kh, «Mkkh y™u MktþkuÄLk fhðk «ÞíLk fhðku. (3) Mk{ksLkwt Lkiríkf Äkuhý Ÿ[wt ÷kððk {kxu 
ykæÞkÂí{f ¿kkLkLkku MkkrníÞ îkhk «[kh yLku «Mkkh  fhðkLkku «ÞíLk fhðku. (4) yk WÃkhktík ‘çknwsLkrníkkÞ-
çknwsLkMkw¾kÞ’Lku ÷økíkkt fkÞkuo, suðkt fu, fu¤ðýe, íkçkeçke Mkkhðkh ðøkuhu fhðk {kxu «ÞíLk fhðku.
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÷ðks{ Ëh :
rºkðkr»kof MkÇÞ

ykSðLk MkÇÞ

ðkr»kof MkÇÞ

ykSðLk MkÇÞ

(¼khík{kt) ...

(¼khík{kt) ...

(ÃkhËuþ{kt) ...

(ÃkhËuþ{kt) ...

Yk. 100-00

Yk. 500-00

$     15-00

$   150-00

(1) ÷ðks{ [uf îkhk yÚkðk {Lkeykuzoh

îkhk “yku. «u. Ãk. xÙMx” Lkk Lkk{u

{kuf÷ðwt. MkkÚku ykÃkLkwt Ãkqhwt Lkk{,

MkhLkk{wt þwØ yûkhku{kt ÷¾e {kuf÷ðwt.

(2) su MkÇÞLkk hnuXkýLkwtt MÚk¤ çkË÷kÞwt

nkuÞ íku{ýu íku{Lkk Lkðk hnuXkýLkwt Ãkqhwt

MkhLkk{w t ÷¾e {kuf÷ðwt, suÚke

ÔÞðMÚkkÃkfkuLku ytf {kuf÷ðk{kt

Mkh¤íkk hnu.

÷ðks{ {kuf÷ðkLkwt fu
“ÁíkB¼hk”Lku ÷økíkku ÃkºkÔÞðnkh
fhðkLkwt MÚk¤ :

(1)   zpk. Mkku{k¼kE yu. Ãkxu÷ (Mk.Mk. r¼ûkw)

3/çk, Ãkr÷ÞzLkøkh,
MkuLx ÍurðÞMko nkEMfq÷ hkuz,
LkkhýÃkwhk, y{ËkðkË - 380 013

(2)   Lki»kÄ¼kE Mke. ÔÞkMk
“Mðk©Þ”,

3. øktøkkÄh MkkuMkkÞxe,

hk{çkkøk ÃkkA¤, {rýLkøkh,

y{ËkðkË - 380 008

Mkq[Lkk :-

Ãk.Ãkq. økwhwËuð©e Þkuøkr¼ûkwS

MkkÚkuLkkt MktM{hýku íkÚkk «uhf

«Mktøkku ykðfkÞo Au.
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Web : www.aumparivar.com
E-mail : aumparivar@yahoo.com

Web : www.yogabhikshu.org
Facebook : yogabhikshu.aumparivar
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