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«MíkkðLkk

‘yksLkwt ¼kÚkwt’Lkk þe»kof nuX¤ ‘VuMkçkwf’ Ãkh «økx Úkíkk Ãk.Ãkq. økwhwËuðLkk
LkkLkk Ãký ¿kkLk yLku Mkk[e Mk{s {¤u íkuðk xwfzk hsq ÚkkÞ Au. íku{ktÚke ykæÞkÂí{f,
þkherhf íkÚkk ÃkÞkoðhý{kt WÃkÞkuøke yuðe Úkkuzef Mkk{økúe ynª hsq fhe Au.

MkkÚku Ãk.Ãkq. økwhwËuðLke y{urhfkÞkºkk Mk{Þu íku{Lku ÚkÞu÷k yLkw¼ðku Ãký
hsq fÞko Au. su y{urhfk ðMkíkk yLku ¼khíkÚke y{urhfk síkk ÷kufkuLku WÃkÞkuøke
Lkeðzþu.

Ãk.Ãkq. økwhwËuð yk ô{hu (89 ð»ko) Ãký, þheh Lkh{-økh{ hnuíkwt nkuðk
Aíkkt MkðoSð-fÕÞký yÚkuo fktEf Lku fktEf fhíkk s nkuÞ Au.

Ãk.Ãkq. økwhwËuð, çknwsLk rníkkÞ Mkw¾kÞLke ¼kðLkkÚke ÃkkuíkkLkkt Mkw¾MkøkðzLke
Ãkhðk fÞko ðøkh ÃkkuíkkLkk ykæÞkÂí{f ¿kkLkLkk ¼tzkh{ktÚke ykÃkýLku fktEf Lku fktEf
ykÃkíkk s hnuíkk nkuÞ Au, suÚke Mkki MktMkkhMkkøkhLku ykMkkLkeÚke íkhe òÞ.

Mk.Mk. r¼ûkwLkk sÞLkkhkÞý, sÞ yku{ TøkwhwËuð

íkk.f. : yk ÃkwÂMíkfk “sÞLkkhkÞý økútÚkkð÷e”Lkwt Ãkw»Ãk-25{wt Au.

yk ÃkwÂMíkfk AÃkkððkLkk çkÄk s ¾[oLkku ÷k¼, Ãkh{ økwÁ«u{e
{nk¼køkk rþ÷kçkuLk økku. þkn íkÚkk {nk{Lkk økkuÃkk÷¼kE [e.
þknLkk Ãkrhðkhu ÷eÄku Au.

íkuyku W{huX níkk íÞkt MkwÄe íÞkt yLku yíÞkhu y{urhfk{kt
‘yku{ TÃkrhðkh’Lke «ð]r¥k{kt Mkr¢Þ hnu Au.

{Lkw»Þ sL{ MkV¤ fhðkLkk ykðk Mkuðk fkÞkou Mkíkík íkuyku
fhíkk hnu íkuðe þÂõík-¼Âõík, yku{ T LkkhkÞý íku{Lku ykÃku íkuðe
«kÚkoLkk.

íku{Lkk Mk{Mík ÃkrhðkhLku, Ãk.Ãkq. økwÁËuð©eLkk yr¼LktËLk
yLku ykrþ»k.

ÃkwMíkf «fkþLk Mkr{rík ðíke zkì. Mk. Mk. r¼ûkwLkk sÞ©e
yku{ TøkwÁËuð.
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JJ ú JJ
ykrþðo[Lk

(Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkw {nkhks)

çku çkku÷

Ëhuf MksoLkLke ÃkkA¤ fkuE Lku fkuE «uhýk sYh nkuÞ Au. yk{kt Ãký yu{
s çkLÞwt. yuf «Mktøku y{Lku y{khe y{urhfkLke Þkºkk rð»ku ÷¾ðkLke «uhýk çkûke
yLku sYhík Ãký sýkðe. suÚke su{su{ ÞkË ykðíkwt økÞwt, íku{íku{ íku ‘yksLkwt
¼kÚkwt’{kt hsq Úkíkwt økÞwt, fu su ‘VuMkçkwf’ Ãkh {wfkÞ Au. suLkk V¤MðYÃk yk ÃkwÂMíkfkLke
h[Lkk ÚkE.

MkkÚku-MkkÚku ‘LkkzeþwrØ-«kýkÞk{’, ‘nðLk-rð¿kkLk’ yLku ‘Ér»k yLku
rð¿kkLke’  rðþu Ãký yrík MktrûkÃík{kt hsqykík ÚkE.

yk{ktÚke suLku sux÷wt WÃkÞkuøke ÷køku íkux÷wt íkuLkwt, çkkfeLkwt ßÞktLkwt íÞkt.
fÌkwt Au fu:-

MkkÄw yiMkk [krnÞu, siMkk MkqÃk Mkw¼kÞ;
Mkkh-Mkkh fku økne hnu, ÚkkuÚkk rËÞu WzkÞ.

(Mkw¼kÞ=Mð¼kð, MkqÃk=MkqÃkzwt)
- Þkuøkr¼ûkw



V

yLkw¢{rýfk

I y{urhfk-þw¼uåAk Þkºkk
¢{                          rð»kÞ Ãk]c

1. y{urhfk{kt {nuLkík {sqhe fhu Au íkux÷e ¼khík{kt fhu íkku?..........1
2. ðfo, ðkEV yLku ðuÄhLkku ¼hkuMkku Lknª...........................2
3. VkÄMko zu - {ÄMko zu............................................3
4. ytøkúuS ¼k»kk yLku zÙkEðªøk òýðwt yøkíÞLkkt.....................3
5. zku÷hLke ÷k÷[...............................................4
6. ÞkuøkLktËSLkk yk©{{kt Ãk.Ãkq. økwhwËuð©eLkk Vkuxk..................5
7. ykÃkLkwt yLku ÞkuøkkLktËSLkwt MkkrníÞ yuf Mkh¾wt.....................5
8. Mðkr{ çkwðkS MkkÚku {w÷kfkík....................................6
9. ¾u[he{wÿk + ¼khíkeÞ MktíkLkku MktíMktøk............................7
10. ¼õíkLku y{urhfkLkk rðÍk {éÞk + y{khku {wÏÞ {wfk{.............8
11. ÷uýwt ÃkkAwt {éÞwt...............................................9
12. økkÞºke sÃk Þ¿k...............................................9
13. yuhÃkkuxo Ãkh rLkøkúku¼kE.........................................10
14. fkuhk [ufLke ¼ux..............................................11
15. r{Lkko ÂM{Úk yLku fkuLxÙkõxh çkuLk MkkÚku {w÷kfkík....................11
16. {khk nkÚkLke ¾kðkLke Au........................................12
17. zku÷hLkk ËqÄLke, YrÃkÞk{kt økýíkhe..............................13
18. þtfhk[kÞo {nkhksLkk yk©{u..................................14
19. y{urhfkLke {w÷kfkíku ykðu yLku VtzVk¤ku Lk fhu íkuðk

Mktík Ãkq. ©e Þkuøkr¼ûkwS.......................................14
20. y{urhfk{kt ¼khíkeÞ ÞkuøkeLke {w÷kfkíku.........................15
21. fkÞËkykuLke fLkzøkík.........................................16



VI

22. [hýk{]ík ÃkkLk fhðkÚke hkuøk ÚkkÞ?..............................17
23. nk÷íkk Ëktík òíku (Ãk.Ãkq. ©e Þkuøkr¼ûkwSyu) Ãkkzâk................17
24. y{urhfLk Þkuøke MkkÚkuLkku ÃkºkÔÞðnkh............................18
25. zkì. r¼ûkwSLkku rðÍk fuLMk÷....................................19
26. y{u {wtçkE rðÍk ÷uðk økÞk....................................20
27. çkÄu s fkøkzk fk¤k + rþfkøkku hurzÞku Ãkh ðkíkko÷kÃk...............20
28. {wõíkkLktË çkkçkkLkk yk©{u (ºký ÃkuZeLku yku¤¾íkk nkuÞ íkuðk

Mktík©e Þkuøkr¼ûkwS)..........................................21
29. MkkÃkuûkðkË - ÚkeÞhe ykuV rh÷uxeðexe.............................22
30. fkÞËkÚke Mkki zhu...............................................22

II Lkkze þwÂæÄ
1. rððufkLktËLkk hksÞkuøk{kt LkkzeþwÂæÄ «kýkÞk{.....................24
2. ïMkLkíktºkLku ½Mkkhku ykuAku Ãkzu..................................24
3. Lkkze þwÂæÄÚke ðkík-fV-rÃk¥ksrLkík hkuøkku Ãkh rLkÞtºký................24
4. ïkMkLke {qze s Mkk[e {qze Au...................................25
5. «kýkÞk{{kt MkkðÄkLke........................................25

III Þ¿k hnMÞ
1. Þ¿k ð¾íku {tºk çkku÷ðkÚke ÷k¼..................................26
2. Þ¿kLkk îkhk WíÃkÒk Úkíkk yýwykuÚke þheh þwÂæÄ...................26
3. Ãkh{kýwyku Awxk Ãkzu Au íkuLke Mkkrçkíke............................26
4. ½eLkku, Ëeðku-Þ¿kLkwt ÷½wMðYÃk...................................27
5. Þ¿k{kt ¼kusLk-«MkkËLkwt {n¥ð.................................27
6. Þ¿kLke MkV¤íkk...............................................28
7. Ér»k yLku rð¿kkLke{kt þwt Vfo ? + {kuçkkE÷ hkûkMk................28



Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhks

JJ ú JJ
JJ ¼S² ±¢Ó¢ÜU: Ðí‡¢±: JJ



1

y{urhfk - 1
y{urhfk þk {kxu sðwt ? þwt íÞkt ¾qçk ÄLk yLku Mkw¾-Mkøkðz {¤u Au yux÷k

{kxu?
Ãký òu, íÞkt sðk {kxu sux÷e ÞkuøÞíkkLke sYhík Ãkzu Au íku yLku íÞkt sELku

sux÷ku Ãkrh©{ fhðku Ãkzu Au íku çkÄwt ¼khík{kt hneLku fheyu íkku, íÞkt sux÷wt çkÄwt s
¼khík{kt Ãký sYh {¤u s. ð¤e,-

yufLkku yuf Ëefhku y{urhfk sELku ÃkAe {k-çkkÃkLku çkku÷kððkLkku nkuÞ, Ãký
íÞkt MkwÄe{kt íkku, fkt íkku {k-çkkÃk {he ÃkhðkÞkO nkuÞ, fu yríkð]Ø ÚkE økÞkt nkuÞ, yLku
òu íÞkt ÃknkU[u íkku Ãký íÞkt ¾qçk ºkkMke òÞ, Ëefhku Lku ðnw íkku Lkkufheyu òÞ. Ãkkuíku
ytøkúuS òýu Lkrn, çktÄ ½h{kt LkshfuË suðe ÂMÚkrík. Lk fkuELku n¤kÞ-{¤kÞ fu Lk
ËuðËþoLk. Ëefhk Lku ðnw {kxu hMkkuE íkiÞkh hk¾u. òu ËefhkLku çkk¤fku nkuÞ íkku çkuçkeMkexh!
½hzk þhehu yk çkÄwt {kçkkÃkÚke ÚkE þfu Lknª. yux÷u Auðxu ¼khík ¼uøkkt ÚkE òÞ!
Ãký... ¼khík ykðu íÞkhu ¾çkh Ãkzu fu ½h-¾uíkh fktE hÌkkt LkÚke. yu íkku çkÄwt ËefhkLku
¼ýkððk{kt yLku y{urhfk {kuf÷ðk{kt Mðknk ÚkE økÞwt níkwt.

yk{, Ëefhku Lk íkku {kíkkrÃkíkkLku Mkw¾e fhe þfu fu Lk íku{Lke y{qÕÞ MkuðkLkku
÷k¼ ÷E þfu. Ãký íkkuÞ íkuLkku y{urhfkLkku {kun Aqxu Lkrn. fu{fu yu {kun íkku çk[ÃkýÚke
s íkuLkk {kÚkk{kt ¼he Ëuðk{kt ykÔÞku níkku.

y{urhfk sE ykðu÷k Ãký íÞktLke Mkk[e nfefík sýkðu Lkrn yLku Võík
íÞktLkku {kun ðÄu yuðe s - yux÷e s ðkíkku fnu, yux÷u yu{ s ÚkkÞ Lku?

y{urhfkLke þw¼uåAk Þkºkk
(yrík Mktrûkó)

JJ ú JJ
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ynªÚke øk{u íkux÷e {kuxe rzøkúeyku ÷eÄe nkuÞ Ãký íku íÞkt Lk [k÷u. síkktðuík íkku,
su fktE òuçk {¤u íku Mðefkhe s ÷uðe òuEyu, Lkrn íkku ¼q¾u {hðwt Ãkzu, ÷kELkLke òuçk
íkku çku-[kh ð»kuo {¤u íÞkhu ¾he. y{urhfk økÞk ÃkAe íkhík s, su Lkkufhe {¤u íku Mkn»ko
Mðefkheyu yLku ¼khík{kt nkuEyu íÞkhu òík¼kíkLkkt Lk¾hkt fheyu, yLku nðu íkku –

zkuLkkÕz xÙBÃkMkknuçk su fhu yLku fnu íku çkÄwt ykt¾{kÚkk Ãkh. hkíkLku rËðMk
yLku rËðMkLku hkík fnu íkkuÃký çkÄwt s {tsqh!!

yk íkku ‘økk{Lkku òuøke òuøkxku yLku çkeò økk{Lkku rMkæÄ’ suðwt ÚkÞwt.
yk íkku Võík y{urhfkLke WÃkhAÕ÷e ðkíkku ÚkE. íÞkt sLkkh çkÄkLku yk{

s ÚkkÞ Au fu çkÄk yk{ s fhu Au yu{ fnuðkLkwt LkÚke. yk «fhýLkkt çkeòt Ãký ½ýkt
ÃkkMkktyku Au.

y{urhfk - 2
y{urhfk{kt òu òuçk òÞ íkku ÄhíkeftÃk ÚkÞku økýkÞ, fkhý fu MkðkhÚke Mkkts

MkwÄe{kt su çke÷ ykððkLkkt nkuÞ íku íkku ykðu s yLku Lkkufhe nkuÞ Lkrn, ÃkAe ÄhíkeftÃk
ÚkÞku nkuÞ íkuðwt s ÷køku Lku! yLku òu Úkkuzk rËðMk Ëðk¾kLkk{kt hnuðwt Ãkzu, íkku MkqÃkzkt
MkkV, çkÄe {qze ðÃkhkE òÞ, Ëðk¾kLkkt yux÷kt {kU½kt. ÃkkuíkkLke ykswçkksw fkuý hnu
Au íkuLke fkuELku ¾çkh Lk nkuÞ. Lke[uLkk {k¤u hnuíkk çkkÃkkLku, WÃkhLkk {k¤u hnuíkk
ËefhkLku {¤ðk sðwt nkuÞ íkku ykøk¤Úke VkuLk fhðku Ãkzu. Ëefhe òu çkkÃkkLkk íÞkt
ykðe nkuÞ yLku fkuELku VkuLk fhu íkku, çke÷Lkk çkÄk ÃkiMkk çkkÃkkLku ykÃke Ëu, íkku íku{kt
fkuELku fktE yswøkíkwt Lk ÷køku.

¼hçkÃkkuhu, Ãku{÷k-Ãku{÷e ÃkhMÃkh yzÃk÷kt fhíkkt [kÕÞkt síkkt nkuÞ, íkkuÞ
Mkzf Ãkh [kÕÞk síkk çkeò ÷kufkuLku íku{Lkk íkhV òuðkLke Þu Ãkze Lk nkuÞ!

çkk¤f Úkkuzwt {kuxwt ÚkkÞ fu íkuLkk {kxu swËku ¾tz. òu çkk¤f hzu íkku {kEf îkhk
çkeò ¾tz{kt ¾çkh Ãkze òÞ yux÷u {kíkk-rÃkíkk ykðu. h{fzktÚke íkku yk¾ku ¾tz ¼hu÷ku
nkuÞ. h{fzkt MkkÚku h{íkkt h{íkkt s çkk¤f ½ýwtçkÄwt þe¾e þfu yuðkt çkku÷íkkt h{fzkt.

íÞktLkk ÷kufku ykðe ðkíkku fhu fu ðfo, ðkEV yLku ðuÄhLkku fkuE ¼hkuMkku
Lknª, yux÷u fu íÞktLkwt ðkíkkðhý õÞkhu fuðwt Ãk÷xkÞ íku fne þfkÞ Lkrn, ðfo (Lkkufhe-
òuçk) rðþu íkku Mkki òýu s Au, çkeò rËðMku Lkkufhe Ãkh òÞ, íÞkhu ¾çkh Ãkzu fu
Lkkufhe hne LkÚke. yLku ðkEV Lkkufhe Ãkh økE nkuÞ íku ÃkkAe ykðu íÞkhu {LkkÞ fu
ykðe, íÞkt MkwÄe íkuLkku ¼hkuMkku Lkrn.
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y{urhfk-3
y{urhfk{kt çkk¤fku {kuxkt ÚkkÞ fu íkhík {k-çkkÃkÚke swËkt. ÃkAe VkÄMko-{ÄMko

zuyu s {¤ðk ykðu. íÞkt {kík]-rÃkík] rËðMk yux÷u QsðkÞ fkhý fu Võík íku s rËðMku
{kíkkrÃkíkkLku {¤ðkLkwt. ¼khík{kt íkku hkus {kíkk-rÃkíkkrËðMk, fkhý fu, MktÞwõík fwxtçk.

ynª su fk{ Ãkwhw»kku fhu íku fk{ íÞkt Mºkeyku fhu. íÞkt Ãkwhw»kku ¾qçk frXLk,
MkknrMkf fk{ku fhu. íÞkt, y{wf fk{ MºkeykuLkwt yLku y{wf fk{ Ãkwhw»kkuLkwwt yuðku fkuE
¼uË Lkrn. Mkki Mk{ÞLkwt Ãkk÷Lk yrík [kufMkkEÚke fhu. ‘xkE{ RÍ økkuz’{kt
{kLkðkðk¤kt Mkki.

y{khu y{urhfk sðkLkwt ºký ð¾ík ÚkÞwt. Ëh hrððkhu swËkswËk Mxux{kt
‘økkÞºke-{khwrík-Þ¿k’, ykæÞkÂí{f r{ºkkuLkk íÞkt fhíkk yLku yu rLkr{¥ku Mkk[e
Mk{sýLke ðkíkku ¾qçk fhíkk. r{ºkkuyu íÞkt y{Lku ¾qçk Mknfkh ykÃku÷ku. íÞktÚke LkeféÞk
íÞkhu Ãký Þ¿kLkkt 15-16 yk{tºkýku çkkfe s níkkt. nsw Ãký íkuyku Mkki ¾qçk ykøkúnÚke
çkku÷kðu Au yLku y{khe ÃkkMku rðÍk Ãký Au, Ãký y{u Lkk Ãkkzeyu Aeyu, fkhý fu
yíÞkhu 89 ð»koLke ô{hu þheh Lkh{økh{ hnu íkuÚke r{ºkkuLku ¾qçk íkf÷eV Ãkzu.
íkuykuLku íkku íkf÷eV{kt Ãký ykLktË s ykðíkku nkuÞ, Ãký ykÃkýLku íku Xef Lk ÷køku.

y{urhfk - 4
íÞkt ytøkúuS ¼k»kk yLku {kuxh zÙkE®ðøk òýðkt yrík sYhe. Lk òýíkk

nkuÞ íkuLke ÂMÚkrík {qtøkk yLku ÷tøkzk suðe. LkkufheLkwt MÚk¤ ½ýu Ëqh nkuÞ. Íkzw {khðkLke
Lkkufhe fhLkkhLku Ãký {kuxh{kt sðwt Ãkzu. {kuxu÷ku{kt f[hkt-Ãkkuíkkt fhðkLke Lkkufhe nkuÞ,
Ãký çkeòLku íkuLke ¾çkh Lk nkuÞ. Lkkufhe Ãkh síkkt Ãknu÷k s xe.ðe. Ãkh yu òuE ÷uðwt
sYhe fu ðuÄh fuðwt Au. rþÞk¤k{kt íkku yuðku çkhV ð»kuo fu økkze MkkÚku ËxkE sðkÞ. {wÏÞ
«ÄkLk Ãký ÃkkuíkkLke økkze Ãkkuíku [÷kðu, zÙkEðh Lkrn. ½h{kt Lkkufh Lkrn, hMkkuRÞku
Lkrn. {kuxk «ÄkLkkuLkk ½h{kt su hkþLk ðÃkhkíkwt nkuÞ íku s Mkk{kLÞLkk íÞkt.

*   *   *   *   *
íÞkt y{u (Þkuøkr¼ûkw) y{khk r{ºk òuzu íku{Lke y{urhfkLke ftÃkLke òuðk

økÞu÷k. {uLkushu su Úkkuzeðkíkku fhe íku y{Lku r{ºk økwshkíke{kt Mk{òðíkk. AuÕ÷u
yu{ýu fÌkwt fu, y{urhfkLku, Þkuøkr¼ûkw suðk {kýMkkuLke ¾qçk sYh Au. çkksw{kt s
íku{Lkk ½hu ÷E økÞk. íku{Lkkt ðÞkuð]Ø ÃkíLkeyu xuçk÷ Ãkh LkkMíkku {qõÞku. y{u Úkkuzwt
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rð[khíkk níkk íÞkt s íkuyku çkkuÕÞkt fu fuf{kt yLku rçkÂMfx{kt #zkt LkÚke, {kxu ÕÞku.
y{u Úkkuzku «MkkË ÷eÄku. {Lk ¾qçk «MkLLk hÌkwt.

*   *   *   *   *
rþÞk¤k{kt íkku yu{ ÚkkÞ fu, nðu þwt fhðwt ? AíkktÞ Mkktsu Vhðk íkku síkk s.

ÄkuíkeLke Lke[u [kuÞýku, WÃkh MkËhku, íkuLkk Ãkh çku Mðuxh íkuLkk Ãkh økkuËzk suðku ÷kUøk
fkux. Ãkøk{kt {kuòt-çkqx, {kÚkk Ãkh zçk÷ fkLk xkuÃke íkkuÞ ÃkøkLkkt yktøk¤kt ¾kuxkt Ãkze
òÞ íkkuÞ, ¾kÄwt Ãk[kððk {kxu Vhðk íkku sðwt s òuEyu. yÃk[kLkk fkhýu Ãkux{kt
Ëw:¾u yu Lk ÃkkuMkkÞ.

yufð¾ík ðMkwçkuLk òuzu Mxkuh{kt økÞk. íÞkt íku{Lku íku{Lkkt çkuLkÃkýe {éÞkt.
íkuyku ðMkwçkuLkLku fnu fu, yk ík{khk økwhwSLku (Þkuøkr¼ûkwSLku) fne Ëku fu ÃkuLx Ãknuhu.
ynª Äkuíke Lk [k÷u, çke{kh Ãkze sþu! ðMkwçkuLku sðkçk ykÃÞku fu, økwhwSLku fnuðkLke
sYhík LkÚke. íku{Lku sYhík ÷køkþu íÞkhu ÃkuLx Ãknuhe s ÷uðkLkk. ÃkAe yk¾ku rþÞk¤ku
y{ku Vhðk sEyu íÞkhu ÃkuLx yLku ÷kUøkfkux s Ãknuhíkk.

y{urhfk-5
zkìõxhLke, RsLkuhLke, «kuVuMkhLke fu yuðe s çkeS rzøkúeyku nkuÞ íkkuÃký

y{urhfk{kt síkktðUík ÃkkuíkkLke ÷kELkLke òuçk {¤u Lknª. ÷kELkLke òuçk {¤u íÞkt MkwÄe
su Ãký – íkkfk WÃkkzðkLkwt fu f[hkÃkkuíkkt fhðkLkwt fu {kuxu÷{kt Ãk÷tøkkuLke [kËhku
çkË÷ðkLkwt fu yuðwt çkeswt su fktE - fk{ {¤u íku fk{ nMkíku {kuZu fu hkuíku {kuZu Mðefkhe
÷uðwt Ãkzu. ÷kELkLke Lkkufhe {¤u íÞkt MkwÄe òu hkn swyu íkku íÞktLkk ¾[koLkwt þwt? nk, òu
yçkòuÃkrík nkuÞ íkku ðktÄku Lk ykðu. Ãký yçkòu Ãkrík íÞkt òÞ s þk {kxu ? zku÷hLke
÷k÷[u íkku, {kuxk ¼køkLkkLku íÞkt sðk ÷÷[kÔÞk nkuÞ Au.

çkÄk «fkhLke sYhe ÞkuøÞíkk su{ýu «kÃík fhe ÷eÄe nkuÞ íku{Lku òuçk òÞ
íkuLke shk Ãký ®[íkk Lk nkuÞ. fkhý fu òuçk òÞ fu íkhík íku{Lku ÃkkuíkkLkk íÞkt Lkkufhe{kt
÷uðk çkeS ftÃkLkeyku xktÃkeLku s çkuXe nkuÞ. Ãkqhe ÞkuøÞíkk rðLkk s, Ëu¾kËu¾eÚke s
suyku íÞkt ÃknkU[e òÞ íkuLku ½ýwt MknLk fhðwt Ãkzu. ÃkAe íkku ÚkÃÃkz {kheLku {kU ÷k÷
hk¾ðwt ÃkzuLku? Mkkhwt Lku ¾hkçk çkÄu s ¼hu÷wt Ãkzâwt Au. ykÃkýLku su øk{u íkuLku Mkkhwt; Lk
øk{u íkuLku ykÃkýu ¾hkçk fneyu. ð¤e Mkkhk-¾hkçkLke ykÃkýe ÔÞkÏÞk Ãký çkË÷kíke
s nkuÞ Au Lku?
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sz [uíkLk, økwý Ëku»k{Þ, rðï rfLn rfíkkoh,
Mktík-ntMk, økwý øknrn ÃkÞ, Ãkhnrh ðkrhrðfkh.

¼kðkÚko : Ãkh{kí{kyu sz, [uíkLk, økwý íkÚkk Ëku»kðk¤w søkík çkLkkÔÞwt Au. MktíkYÃke
ntMkku, íku{ktÚke økwýYÃke ËqÄLku Ãke òÞ Au yLku Ëku»kYÃke ÃkkýeLku Akuze Ëu Au.
LkkUÄ : nh «fkhLke «ríkfw¤ ÃkrhÂMÚkríkLku Ãký ÃknkU[e ð¤ðkLke íkiÞkhe nkuÞ íkku s
MðËuþ AkuzeLku rðËuþ sðkLkwt rð[khe þfkÞ.

y{urhfk - 6
y{urhfLk ftÃkLkeðk¤k r{ºk fnu fu, økwhwS ykÃk ynª MÚkkE Úkkyku yLku

ynª yk©{ çkLkkðku, íkku nwt {khe ík{k{ r{÷fík ykÃkLku Lkk{u fhe ËŸ. sðkçk :
ík{khe ¼Âõík òuELku çkunË ykLktË ÚkkÞ Au.

Ãký {Lku òu - y{urhfk{kt MÚkkÞe ÚkðkLke sYhík ÷køku íkku nwt ynª hkufkE s
òô, íkuLku {kxu ík{khu fktE s ykÃkðkLke sYhík Lknª, ík{khku yZ¤f «u{ s çkMk Au.
íkuyku fnu fu, økwhwS! ík{u íkku y{u ßÞkt sEyu íÞkt y{khe ÃkkA¤-ÃkkA¤ s nku Aku!
íkuykuyu ¾w÷kMkku fhíkkt fÌkwt fu, y{ku y{wf Mxux{kt ÞkuøkkLktËSLkk yk©{u økÞk níkk.
íÞkt ykÃkLkk Vkuxk níkk. (íkuyku Mkki ÞkuøkkLktË Mkt«ËkÞ{kt {kLkLkkhk níkk) yk  Mkkt¼¤e
y{u rð[kh{kt Ãkze økÞk fu, y{khk Vkuxk íÞkt õÞktÚke ? ÃkAe ÞkË ykðe økÞwt fu yu
Mk{wËkÞLkk yuf Mktík hkt[eÚke ykðu÷k íÞkhu {rýLkøkh{kt yu{Lkkt «ð[Lk{kt y{khwt
«ð[Lk níkwt. íku ð¾íku y{khk «ð[Lk{kt ¾qçk íkk÷eyku Ãkzu÷e. íkuyku økwshkíke òýu
Lknª yux÷u «ð[Lk Ãkqhwt ÚkÞu, {khk nkÚk{kt su fkøkr¤Þkt níkkt íku íku{ýu y{khe ÃkkMkuÚke
{ktøke ÷eÄkt. {U fÌkwt fu, çkÄwt økwshkíke{kt Au. íkku íkuyku RþkhuÚke fnu fu yu çkÄwt nwt yk©{
sELku Mk{S ÷Eþ. y{Lku yk çkÄe ðkík ÞkË ykðe økE yux÷u WÃkh fnu÷e ‘ykÃk íkku
y{khe ÃkkA¤-ÃkkA¤ Vhku Aku!’ ðkík Ãký Mk{òE økE.

y{urhfk-7
yuf søÞkyu y{u yuf {ÿkMke nkux÷{kt, r{ºkku MkkÚku økÞk. {ÿkMke nkux÷

rMkðkÞ íkku þkfknkhe LkkMíkku çkesu {¤u Lknª. y{u LkkMíkku fhíkk níkk íÞkhu, Úkzk Ãkh
çkuXu÷k çku ¼kEyku ðkík fhíkk òÞ yLku y{khk íkhV Rþkhku fhíkk òÞ. y{u
LkkMíkku ÃkíkkðeLku çke÷ ykÃkðk økÞk íÞkhu y{u y{khk íkhV Rþkhku fhðkLkwt fkhý
ÃkqAâwt; íkku yuf fnu fu hkt[eðk¤k Mðk{eS MkkÚku ík{khk {rýLkøkh{kt ðerzÞku «ð[LkLkwt
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yurz®xøk {U fÞwO níkwt. y{u çke÷Lkk ÃkiMkk ykÃkðk {ktzâk Ãký íkuykuyu MðefkÞko Lkrn.
íku r{ºk Úkkuzk Mk{Þ Ãknu÷kt y{ËkðkË ykðu÷k íÞkhu {¤ðk ykðu÷k. íkuyku

nkÚk òuzeLku fnu fu, økwhwS, Võík yuf ð¾ík y{urhfk ÃkÄkhku. y{u y{khe þkherhf
ÂMÚkrík sýkðe. íkku ¾qçk øk¤øk¤k ÚkE Lku fnu fu, fkt íkku ykÃk y{urhfk{kt yÚkðk nwt
y{ËkðkË{kt. íku{Lkkt ÃkíLke fnu fu, økwhwS ykÃkLkwt yLku ÞkuøkkLktËSLkwt MkkrníÞ
yufMk{kLk Au. Võík ykx÷ku Vfo íku{Lkwt ytøkúuS{kt yLku ykÃkLkwt økwshkíke{kt.

ykðku níkku ykæÞkÂí{f r{ºkkuLkku «u{, fÕÃkLkkíkeík.
y{urhfk-8

Mðk{e çkwðk Lkk{u yku¤¾kíkk yuf Mktík ÞkuøkeSLku {¤ðk LÞqÞkufoLkk íku{Lkk
{wfk{u økÞk. íku ð¾íku íku{Lke ô{h yufMkku ykX ð»koLke níke. fÃkk¤u, çktLku çkknw Ãkh
íkÚkk Akíke Ãkh ¼M{. zkçku ¾¼u sLkkuE. yk¾k þhehLke [k{ze Ze÷e Ãkze økÞu÷e.
íku{Lku òuíkkt s íku{Lke ô{hLkku ytËks ykðe òÞ. òuíkkt s íku{Lkk íkhV ÃkqßÞ¼kð
«økxu yuðku íku{Lkku «¼kð. y{khwt ¾qçk MkL{kLk fÞwO. y{Lku Ÿ[k ykMkLku çkuMkkzâk.
Ãkkuíku rþ»ÞkuLku ykMkLkku rþ¾ðkzíkk níkk. çkÄkt s rþ»Þku y{urhfLk. y½hkt ykMkLkku
þY ÚkÞkt yux÷u {ÿkMk çkkswLkk ¼kE Q¼k hne økÞk. íkuyku y½hkt ykMkLkku Lk fhe
þõÞk. yux÷u çkwðkS çkkuÕÞk fu, ÷kzwr«Þ çkúkñýk.

ykMkLkkuLkku fkÞo¢{ Ãkqhku ÚkÞku yux÷u y{Lku íku{Lke Y{{kt ÷E økÞk. Y{{kt
½ýkt MktíkkuLkk Vkuxk níkk. íku{ýu y{khk Ãký yuf VkuxkLke {køkýe fhe. su ÃkkA¤Úke
r{ºkkuyu {kuf÷e ykÃku÷ku.

íkuyku ykt¾Úke nðk fkZíkk. þt¾Lku, hwõÞk ðøkh ËeÄo Mk{Þ MkwÄe ðøkkze
þfíkk.

íkuyku fnuíkk fu y{urhfk{kt çkÄk çkúkñýku s ðMku Au. {kuxh{kt çkuMku fu íkhík
sLkkuE (Mkex-çkuÕx) Ãknuhe ÷u Au. íku{Lku RhkLkLkk hkòyu Þkuøk þe¾ðk çkku÷ðu÷k
íÞkhu íÞkt yufMkku YrÃkÞkLke yuf fuhe {¤íke níke. çkesu rËðMku y{Lku ¼kusLk {kxu
çkku÷kÔÞk. Ãkkuíku òíku hMkkuE çkLkkðeLku y{Lku s{kzâk.

[kuÞkoMke ykMkLkkuLkk [kxo íkku y{u òuÞu÷k. íku{Lkk íÞkt yufnòh ykMkLkkuLkku
[kxo níkku. íkuyku ¾u[he {wÿkLkk ¿kkíkk níkk. y{Lku fnu fu, òu ík{khu ¾u[he¿kkíkk
çkLkðwt nkuÞ íkku nwt òíku ík{khe AuËLkrðrÄ fhwt. yuf s {w÷kfkík{kt y{khk íkhV ¾qçk
s ðkíMkÕÞ¼kð ÚkE økÞu÷ku.
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ykðwt çkÄwt yLkw¼ðeLku y{Lku rð[kh ykðu fu, ¾u[he {wÿk þe¾ðk {kxu
y{u ÃknkzÃknkz ¾qtËíkk níkk, íÞkhu fkuE Lk {éÞwt yLku yíÞkhu çkÄk{ktÚke {LkLke
WÃkhk{ suðe ÂMÚkrík Au íÞkhu Mkk{uÚke ykðu Au!

yhu «khçÄ íkku ½u÷wt, hnu íku Ëqh, {ktøku íkku,
Lk {køku Ëkuzíkwt ykðu, Lk rðïkMku fËe hnuíkku

y{urhfk-9
ÞkuøkþkMºk{kt ¾u[he {wÿkLke sçkhsMík {n¥kk Au. ¾u[herMkØLku ÍuhLke yMkh

Lk ÚkkÞ. íkuLku ð]ØkðMÚkk Lk ykðu fu {kuze ykðu (Mðk{e çkwðkSLkwt þheh 116 ð»kuo þktík ÚkÞwt
níkwt.) íkuyku fnuíkk fu, yuf ðkh hkºku [kuh ykÔÞk, nwt ÷tøkkuxe¼uh Q¼ku ÚkE økÞku yLku fÌkwt
fu, ík{khu su sYhLkwt nkuÞ íku çkÄwt ÷E òyku. hkò-{nkhkòyku íkhVÚke su fktE RLkk{-
Rfhk{ {¤u÷kt íku çkÄkt [kuh÷kufku ÷E økÞk. {khwt {Míkf òýu Mkkð n÷fwt ÚkE økÞwt.

çkwðkSLkk ÃkøkLkkt yktøk¤kt shk XhzkÞu÷kt níkkt. íku rðþu íku{ýu ¾w÷kMkku
fhu÷ku fu, ½ýkt ð»kkuo Ãknu÷kt nwt {khk Ëuþ{kt økwshe økÞu÷ku. çkÄkyu r[íkk Ãkh MkwðkzeLku
ykøk [ktÃke, íÞkt íkku nwt Q¼ku ÚkE økÞku. yktøk¤kt Úkkuzkt çk¤u÷kt. ½hðk¤kyu {Lku
½h{kt ÃkuMkðk Lk ËeÄku. yu Mkki yuðwt {kLkíkk níkk fu {hu÷ku Sðíkku ÚkkÞ íkuLku ½h{kt
hk¾eyu íkku çkÄkt Ëw:¾e ÚkkÞ. yk heíku {khwt y{urhfk ykððkLkwt ÚkÞwt. ynªÞkt Þkuøkøkwhw
çkLkeLku {U MkkiLku Mkw¾e fÞko. íkuyku fnuíkk fu, {khkt çkÄkt rþ»Þku y{urhfLk Au. fkuE
¼khíkeÞ Lkrn. ¼khíkeÞku Þkuøk fhíkkt {khk ytøkík SðLk{kt ðÄw hMk ÷u Au.

¼khíkeÞ Mktík òuzu MkíMktøk
¼khíkÚke ykðu÷k yuf «ÏÞkík MktíkLkk «ð[Lk{kt y{u, çkwðkS íkÚkk r{ºkku

økÞk. Mk¼k{kt ÃkkA¤ çkuMke økÞk. Mktík Mxus Ãkh, y{u Lke[u. yux÷u Ÿ[u òuELku
y{khe zkuf Ëw:¾ðk ÷køke, yux÷u y{u ËkZeLku nÚku¤e Ãkh xufðe. Mxus ÃkhÚke MktíkLke
Lksh y{khk Ãkh Ãkze, yux÷u yu{ýu RþkhkÚke ÃkqAâwt fu, yk{ fu{? y{u fÌkwt fu
zkuf Ëw:¾e økE Au. íÞkt MkwÄe{kt íkku íkuyku y{Lku yku¤¾e økÞk yLku Mxus Ãkh çkku÷kððk
÷køÞk, y{u Lkk Ãkkze. «ð[Lk Ãkqhwt ÚkÞwt yux÷u y{u íku{Lku {éÞk. íkku fnu fu, ík{khu
íkku {khe çkkswLke ¾whþe Ãkh çkuMkðkLkwt nkuÞ. y{u fÌkwt fu, Mxus Ãkh ¼kh-¼kh ÷køku
yLku ÃkÂç÷f{kt çkuMkeyu íkku Mkkð n÷ftw-n÷fwt ÷køku. çknkh LkeféÞk íÞkt çkwðkSLkkt
[tÃk÷ s økq{. Zøk÷k{ktÚke {nk{nuLkíku økkuíÞkt.
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y{urhfk-10
y{khku ßÞkt {wÏÞ {wfk{ níkku yu yk¾ku r{ºkÃkrhðkh økwhwMktík{Þ s níkku. Ëh

hrððkhu swËk swËk hkßÞ{kt økkÞºke-{khwrík Þ¿k nkuÞ íÞkhu Ãkqhku Ãkrhðkh MkkÚku s nkuÞ.
íku{Lkkt çku çkk¤fkuLku yu ð¾íku ðufuþLk nkuÞ, Ãký íkkuÞ çktLku y{khe ykæÞkÂí{f «ð]r¥k{kt s
hMk ÷u. çkuLk Mkðkhu Ãkkt[ ðkøÞu òuçk Ãkh òÞ, íÞkhu ÷kuxLke fýf çkktÄeLku {qfíkkt òÞ.
íku{Lkk rðãkÚkeoÃkwºk íku{ktÚke hkux÷e çkLkkðeLku çkÃkkuhu y{Lku s{kzu. çkksw{kt hnuíkk íkuLkk
{rMkÞkE ¼kE ykðeLku ðkMký ðøkuhu MkkV fheLku, y{u ykhk{ fheyu íÞkhu òÞ. yíÞkhu
íkku yu çkk¤fku {kuxe ftÃkLkeyku{kt {uLkush Au yLku íku{Lkk íÞkt Ãký çkk¤fku Au. {kýMk ¼÷uLku
{uðkLke RåAk rMkðkÞ Mkuðk fhu íkkuÞ íkuLku {uðk {¤u s yuðku fwËhíkLkku yx÷-yVh rLkÞ{
Au. íku{Lkk MkkiLkk rLk»fk{ «u{Lke ÞkË ykt¾ku ¼eLke fhe òÞ.

•     •     •     •     •
LÞqsMkeo{kt yuf ½hu ÃkÄhk{ýe níke. 3-4 rËðMk íÞkt hÌkk. r{ºkku îkhk

¾çkh Ãkze fu Ãkkt[ ð»koÚke yu{Lkkt ÃkíLke Ëuþ{kt Au. rðÍk LkÚke {¤íkk. y{u Úkkuzwt
ÃkqAâwt íkku íku{Lkk Ãkrík fnu fu, økwhwS? yu{kt fktE ÚkE þfu íku{ LkÚke. íkuLkk Lkk{ Lke[u
÷k÷ ÷exe {khe ËeÄe Au.

íku{Lkk yuf r{ºkLkk íÞkt ÃkÄhk{ýe níke. íkuyku y{wf Mkt«ËkÞLkk [wMík
yLkwÞkÞe níkk, yux÷u ÃkÄhk{ýe fËk[ þh{u¼h{u ÚkE nkuÞ. íÞktÚke rðËkÞ Úkíkkt
Mk{Þu, y{u y{khe yuxu[e{ktÚke MkkiLku fktEf Lku fktEf «MkkËe ykÃkíkk níkk. {fkLk
{kr÷fLkku ðkhku ykÔÞku, yux÷u íku{Lku yuxu[e{ktÚke çku Vkuxk ykÃÞk. yu yu{Lkk
Mkt«ËkÞLkk {nkLk MktíkkuLkk níkk. íku òuELku íku hkShkS ÚkE økÞk. yk òuELku su
r{ºkku y{khe yuxu[e{kt hkus [es ðMíkwyku ÷uíkk-{qfíkk níkk íku yk¼k ÚkE økÞk.
fkhý fu yu{ýu yu çku Vkuxk õÞkhuÞ òuÞu÷k Lkrn. y{u íku{Lku ¾w÷kMkku fÞkuo fu yu
Vkuxk, yxu[e{kt Lk níkk Lku ykðe økÞk yu{ {kLkðkLke sYh LkÚke, ík{Lku yuxu[e{kt
Vkuxk Lkrn Ëu¾kÞk nkuÞ yux÷wt s.

y{u {wfk{u ÃknkU[e økÞk. yXðkrzÞk ÃkAe suLke ÃkíLkeLku rðÍk Lknkuíkk
{¤íkk íku{Lkku VkuLk ykÔÞku fu økwhwS {khkt ÃkíLkeLku rðÍk {¤e økÞk Au. nwt íkuLku yuh
Ãkkuxo Ãkh ÷uðk òô Awt. Ãkh{kí{k {kxu fnuðkÞwt Au fu –

“fíkwo{T, yfíkwo{, yLÞÚkk fíkwo{T Mk{Úko :”
¼kðkÚko : yþõÞLku þõÞ fhðk{kt yLku þõÞLku yþõÞ fhðk{kt suyku Mk{Úko Au.
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y{urhfk-11
su rðãkÚkeo hkux÷e çkLkkðeLku s{kzíkk níkk íku{Lkk ÷øLk y{ËkðkË{kt ÚkÞkt. yk
çkÄe ðkíkLke ¾çkh íku{Lkkt ÃkíLkeLku Ãkze, yux÷u íkuyku Ãký fnu fu, ykÃkýu Ãký økwhwËuðLku
s{kzeyu. Ãký y{u  íkku ô{hLkk fkhýu çknkh síkk Lknkuíkk yux÷u íkuyku ÷kuxLke
fýf ÷ELku y{khk ½hu ykÔÞk yLku hkux÷e çkLkkðeLku y{Lku s{kzâk. ÃkAe y{urhfk
økÞkt, íÞkt íku{Lku MkhMk òuçk Au yLku çkk÷økkuÃkk÷ Mkki ¾qçk ykLktË fhu Au.

•     •     •     •     •
fLkeo{kt yuf r{ºkLkk íÞkt ÃkÄhk{ýe níke. çkuLk ¼khík{kt zkìõxh ÚkÞu÷kt.

¼kE ¼khík{kt çkìLf{uLkush níkk, íÞkt Ãký Mkkhe òuçk níke. çktLku ¾qçk økwhwMktík-
«u{e. Mkknuçku òíku hMkkuE çkLkkðeLku y{Lku s{kzâk. Vq÷Lku çkË÷u y{Lku zkì÷hLkku
nkh ÃknuhkÔÞku. {wfk{u økÞk ÃkAe çkesu rËðMku íku{Lkku VkuLk ykÔÞku fu, økwhwS, yuf
½ýe {kuxe hf{ yuf søÞkyu hkufkÞu÷e níke su ÃkkAe {¤ðkLke ykþk s Lknkuíke,
íkuLkku Ãkqhku [uf fk÷u ykðe økÞku Au. íku{Lkk Mkk¤k çkeò Mxux{kt hnu. fËk[ íkuyku
rðï®nËw-ÃkºkLkk íktºke níkk íku{Lkk íÞkt y{Lku ÷E økÞk. yu þnuh{kt ¾uíkh{kt s
{fkLkku. yk¾k ¾uíkh{kt MkVhsLkLkkt Íkz. Mkðkh{kt Íkz Lke[u Ãkw»f¤ MkVhsLk
Ãkzâkt nkuÞ. çkksw{kt s LkkLkk zwtøkhku Ãkh Íhýkt ¾¤¾¤ ðnuíkkt nkuÞ. rLkMkøkoËþoLk
¾qçk {kunf.

íku{ýu y{khwt Þkuøk«ð[Lk økkuXðu÷wt. rLkr{¥k{kt MkíÞLkkhkÞýLke fÚkk
hk¾u÷e. ÃkAe y{khe ÞkuøkfÚkk [k÷e. yk¾ku LkkøkhÃkrhðkh ¾qçk MktMfkhe, ßÞkhu
Ãký ¼khík ykðu íÞkhu yð~Þ {¤ðk ykðu.

y{urhfk-12 : økkÞºke sÃk Þ¿k
¼hrþÞk¤u yuf r{ºku íku{Lkk ½hu çkkUíkuh f÷kfLkku økkÞºke-sÃkÞ¿k hkÏÞku.

íku rËðMku Mkðkh{kt yux÷ku MLkku Ãkzâku fu hMíkk çkÄk çktÄ, fkhku MLkku{kt ËxkE økE.
sÃk-Þ¿kLkku 11 ðkøÞu «kht¼, òu íÞkt MkwÄe{kt yk{trºkíkku Lk ykðe þfu íkku y{khu
Mkkík ykX sýkyu 72 f÷kf Ãkqhk fhðk yuðwt Lk¬e fÞwO, Ãký «¼wf]Ãkkyu ¼h[f
{kýMk ykðe økÞwt.

72 f÷kf W{tøk-WAtøkÚke Ãkqhk ÚkÞk. nðu ÃkqýkonwríkLke ykhíke fkuý Wíkkhu?
y{u fÌkwt fu, ¼khík{kt íkku y{khu yuðku [k÷ Au fu, yuf {kMk{kt su ðÄw{kt ðÄw
økkÞºke{tºk fhðkLkwt çkku÷u–yk¾wt fwxtçk {¤eLku–íku ykhíke Wíkkhu. yu «{kýu ÚkÞwt.
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ÃkAe Mkki «u{eyku fnu fu, nðu økwhwS ynªLke heík «{kýu. ÃkAe zkì÷hÚke WAk{ýe
ÚkE yLku ykhíke WíkkhkE.

íku{Lkk ½hu y{u økkÞºke ÷½w yLkwckLk fhu÷wt. y{u {wfk{u økÞk ÃkAe Úkkuzk
Mk{Þu íku r{ºkLkku Ëðk¾kLkuÚke VkuLk ykÔÞku fu, økwhwS, y{khk íÞkt Ãkwºk«krÃík ÚkE Au yLku
íkuLkwt Lkk{ y{wf hkÏÞwt Au. íku{Lkkt ÃkíLke fnuíkkt fu, çkkÃkS! {kuxe yLku LkkLke ËefheLke
«krÃík y{wf Mðk{eLkk ykrþ»kÚke yLku yk ÃkwºkLke «kÂÃík ykÃkLkk ykrþ»kÚke ÚkE Au.

ÃkríkÃkíLke yíÞtík Mktík«u{e. y{wf Mk{Þ, y{wf yk©{{kt Mkuðk ykÃku.
MktíkkuLke ÃkÄhk{ýe fhu. y{Lku Ãký ¾qçk Vuhðíkkt. yuf MÚk¤u økÞk íÞkt yux÷ku MLkku fu
Ãkøk Zª[ý MkwÄe ¾qt[e òÞ? y{khk ¼khík ykÔÞk ÃkAe Ãký VkuLk îkhk íku{Lkku MktÃkfo
[k÷w s Au. íku{Lkk ÃkqòY{{kt y{u økÞk, íkku y{khk {kÚku Ãkw»Ãkð]rü ÚkE. íku{ýu
WÃkh Ãkw»Ãkku yuðe heíku økkuXðe hk¾u÷kt.

y{urhfk - 13 : yuhÃkkuxo Ãkh rLkøkúku¼kE
Ãknu÷e ð¾ík y{urhfk yìhÃkkuxo Ãkh y{u WíkÞko íÞkhu y{khk Mkk{kLkLke íkÃkkMkýe

Mk{Þu íkk¤wt Ãkxk{kt ÃkuMke økÞwt, yux÷u íku ÷kufkuLku yk¾wt {þeLk ¾ku÷ðwt Ãkzâwt. ÃkAe yu ÷kufkuyu
y{khe çkeS çkuøk íkÃkkMke Lkrn. y{Lku suyku ÷uðk ykðu÷k íku Mkki y{Lku çknkhÚke òuE
þfu, Ãký y{u íku{Lku òuE þfeyu Lknª. y{u ytøkúuS òýeyu Lkrn, Äkuíke Ãknuhu÷e, Mkki Mkk{wt
òuíkkt òÞ yLku [kÕÞkt òÞ. çkÄwt ¾k÷e. nðu þwt fhðwt ? Mkk{uÚke yuf rLkøkúku¼kELku y{khk
íkhV ykðíkk òuÞk. {qtÍðý ðÄe. fu{ ykðíkk nþu? ykÃkýkÚke fktE ¾kuxwt ÚkE økÞwt nþu?
íkuyku Mkkzk A Vqx ÷ktçkk y÷{Mík. íku{ýu íkku y{khe LkSf ykðe Lku Mk÷k{ Xçkfkhe! nðu
{qtÍðý {xe økE. íÞkt íkku íku{ýu ÃkkuíkkLkk r¾MMkk{ktÚke y{khku Vkuxku fkZeLku çkíkkÔÞku yLku
RþkhkÚke y{Lku çkÄwt Mk{òðe ËeÄwt. íkuyku y{khku Mkk{kLk yLku y{Lku ÷ELku çknkh LkeféÞk.
íÞkt íkku çkÄk r{ºkku susufkh fhðk ÷køÞk. y{khwt ykðwt MkL{kLk Úkíkwt òuELku rLkøkúku¼kE Ãký
¼kðrð¼kuh ÚkE økÞk. Vq÷kuÚke þýøkkhu÷e r{ºkkuLke økkzeyku y{Lku ÷ELku ykøk¤ Mkhfðk
÷køke. çkkswÚke ÃkMkkh Úkíke økkzeyku, y{khk  fkV÷kLku ykùÞoÚke òuÞk s fhu!

Ãku÷k rLkøkúku¼kE íkku, y{Lku ytËh ÷uðk ykÔÞk íÞkhu òýu Ãk]Úðe{ktÚke
nLkw{kLkËkËk «økx ÚkÞk nkuÞ yuðwt ÷køku÷wt. fÕÃkLkk[ûkwÚke nk÷{kt Ãký yu á~Þ íkká~Þ
ÚkkÞ Au. rLkøkúku¼kELku yLku su{ýu y{khku Vkuxku rLkøkúkuSLku ykÃÞku níkku íku ¼kELku
y{u Mkkçkkþe ykÃke. {wfk{u ÃknkUåÞk ÃkAe Mkki, fkswLkk {uMkqçkLke «MkkËe sBÞk.
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y{urhfk - 14
yìhÃkkuxo Ãkh su{ýu rLkøkúku¼kELku y{khku Vkuxku ykÃku÷ku íku r{ºk y{Lku íku{Lkk

r{ºkLke {kuxu÷u ÷E økÞk. ÷øk¼øk Mkku Y{Lke {kuxu÷ níke. y{u Mkki ykXuf rËðMk íÞkt
hkufkÞk. {kuxu÷{kr÷fu yuf ÃkkËheLku y{Lku {¤ðk çkku÷kÔÞk. íku{ýu «Ërûkýk fheLku
fÌkwt fu, ík{u su fk{ {kxu y{urhfk ykÔÞk Aku íku{kt MkV¤ Úkþku.

{kuxu÷ðk¤wt fwxwtçk ¾qçk ÄkŠ{f, «{w¾Mðk{e Mkt«ËkÞ{kt {kLku. Ãký ¾qçk
rðþk¤ {LkLkk. íku{Lkwt ½ýwt {kuxwt ðíkwo¤, ½ýe ÃkÄhk{ýeyku ÚkkÞ íÞkhu íkuyku MkkiLku
MkkðÄkLk fhu fu, ynª fktE çk¤¾k fkuÃkkuohuþLk LkÚke, Mkk[e Mk{sýLke ðkíkku Mkkt¼¤ðe
nkuÞ íkku çkkÃkS ÃkkMku ykððwt.

*   *   *   *   *
çkeS yuf {kuxu÷{kt økkÞºke-{khwrík-Þ¿k fhu÷ku. íku Ëhr{ÞkLk Mkk[e

Mk{sýLke ¼ú{{wÂõíkLke ðkíkku Ãký ÚkkÞ. rðËkÞðu¤kyu íku{ýu Þ¿kLke ¼ux-Ërûkýk
YÃku fkuhku [uf y{khk Ãkøk{kt {qõÞku. y{u fÌkwt fu, ¼uxLke hf{{kt y{khe RåAk fk{
Lk ykðu. ík{khe RåAk {wsçk ÷¾ku. Ãký íku{ Lk ÚkÞwt. fkuhku [uf ÷ELku y{u økÞk.
{wfk{u (nuzõðkuxoh) økÞk ÃkAe çku-ºký ð¾ík íku{Lkk VkuLk ykÔÞk fu, çkkÃkS [ufLkwt
þwt fÞwO ? y{u íkku íku{Lkk Ãkh s ¼kh {qõÞku. Auðxu yu{ýu WÃkkÞ økkuíÞku fu y{wf
yktfzkLke [khÃkkt[ r[êeyku çkLkkðe. íku{ktÚke yuf r[ae, çkk¤{trËh síke íku{Lke
Ëefhe ÃkkMku WÃkzkðe. íku{kt sux÷k yktfzkLke hf{ ÷¾e níke íku y{Lku ÷¾e {kuf÷e.
yk heíku [ufLkwt «fhý Ãkqhwt ÚkÞwt.

Mkkð yòÛÞk Ëuþ{kt, yòÛÞk {kýMkku{kt ykx÷ku yZ¤f «u{-ðkíMkÕÞ-
{kLk-MkL{kLk {¤u íku fuð¤ Ãkh{kí{kLke yniíkwfe f]Ãkk s fnuðkÞ.

y{urhfk - 15
yuf y{urhfLk fkuLxÙkõxh çkuLkLku {¤ðkLkwt ÚkÞwt. ¾qçk Ÿ[e íkkÂ¥ðf ðkíkku

ÚkE. AuÕ÷u íkuyku fnu fu, ykÃk ytøkúuS òýíkk nkuík íkku çknw Mkkhwt Úkkík. y{u Ãký fÌkwt
fu, òu ík{u økwshkíke fu ®nËe òýíkk nkuík íkku? íkuyku fnu fu, ykÃk fkÞ{e ynª hne
òyku, {khu ÃktËhÃktËh rËðMku ykÃkLkk zkuÍLke sYh Au. y{u fÌkwt fu, nðu íkku y{u
¼khík sEþwt.

y{khk zkuÍ {kxu ík{u ¼khíkeÞ çkLke òyku. íkuyku fnu : ykÃkLke MkkÚkuLke
ðkíkkuÚke {Lku yLknË ykLktË {éÞku Au. y{u fÌkwt fu, òu y{khe ðkíkku Mkkt¼¤eLku ík{u
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¼kðrð¼kuh ÚkELku, Q¼k ÚkELku íkk÷eyku Ãkkze nkuík íkku y{Lku ÷køkík fu y{khe
ðkíkku Lku ykÃk MkktøkkuÃkktøk Mk{ßÞk Aku, Ãký yuðwt ÚkÞwt Lkrn, yux÷u y{u ytËks fÞkuo
fu y{khe økwshkíke ¼k»kkLkku, ytøkúuS{kt MkktøkkuÃkktøk yLkwðkË ÚkE þõÞku Lknª nkuÞ!
ykÃk sçkhËMík økwýøkúkne Aku. ÃkAe Mkki ¾qçk ykLktËÚke, þufnuLz (nMíkwÄqLkLk) fheLku
Aqxk Ãkzâk.

çkeòt yuf y{urhfLk çkuLk fu suyku ytøkúuSLkkt «kuVuMkh níkkt. Lkk{ fËk[
r{Lkko ÂM{Úk níkwt, íku{Lku {¤ðkLkwt ÚkÞwt. ðkíkku Ãkqhe ÚkÞu íkuyku fnu fu, ykÃkLkk suðk
rðLk{ú {kýMk {U {khk SðLk{kt «Úk{ s òuÞk. ykÃkLku {¤eLku {Lku yu{ ÷køÞwt fu
òýu nwt LkÍkhuÚkLkk rsMkMkLku {¤e hne Awt. yu çkuLku yk çkÄwt íku{Lkk ÷uxhnuz ÃkuÃkh Ãkh
Ãký ÷¾e ykÃku÷wt.

ynªLkk ykðk y÷kirff yLkw¼ðku Ãkk{eLku òýu yu{ ÷køku fu, ykÃkýk
rMkðkÞ çknkhLkwt søkík fux÷wt çkÄwt {nkLk, WËkh yLku økwýøkúkne Au!

y{urhfk-16
yu þnuh yk¾wt zwtøkhku Ãkh ðMku÷wt Au. rðïLke çkÄe ÞwrLkðŠMkxeyku yu þnuh{kt,

yux÷u ðÄw ðMíke rðãkÚkeoykuLke. r{ºkLkwt {fkLk Ãký zwtøkh WÃkh. ½huÚke çknkh sEyu yux÷u
Zk¤ WíkhðkLkku yLku ½hu ykðeyu íÞkhu Zk¤ [zðkLkku. ÃkríkÃkíLke çktLku ¾qçk MkßsLk,
{kÞk¤w yLku Mktík«u{e. íÞkt y{khu Ëþçkkh rËðMk hkufkðkLkwt ÚkÞwt. {fkLk ºký[kh {k¤Lkwt.
Lke[u rðþk¤ çkøke[kLke nË Ãkqhe ÚkkÞ íÞktÚke øke[ støk÷Lke þYykík ÚkkÞ.

[kuÚkk {k¤uÚke Lke[u çkøke[k{kt y{u òuíkkt níkkt íÞkt s{eLk Ãkh {kuxku MkkÃk
Ëu¾kÞku. y{u ½hðk¤kLku çkku÷kÔÞk, íkku íkuyku fnu fu økwhwS ? yk hççkhLkku MkkÃk Au,
çkøke[k{kt çkeò stíkwyku Lk ykðu yux÷u hkÏÞku Au.

yu çkuLk y{Lku çkÄu Vhðk ÷E òÞ. íku{Lkk Ãkrík BÞw.{kt fk{ fhu, çkuLk
fkuBÃÞqxh{kt yu¬ku, hkºku çkkh yuf ðkøÞk MkwÄe Lke[u ¼kUÞhk{kt fkuBÃÞqxh Ãkh fk{ fhíkkt
nkuÞ. õÞkhuf hkºku y{u yLku zkì. fu. Ãkxu÷ Lke[u sEyu. fkuBÃÞqxh Ãkh nkÚk Ãký
ys{kðeyu. çkuLk {kuxu¼køku Ãkku÷eMk¾kíkkLkwt s fk{ fhíkkt nkuÞ. çkuLk fnu fu, yk
Ãkku÷eMk¾kíkkLke çkwfku{kt yuðwt sýkððkLkku ykøkún h¾kÞ fu, ík{u ÷kufku ßÞkhu çknkh
Vhðk òyku íÞkhu r¾MMkk{kt Úkkuzk zkì÷h íkku hk¾ku, fkhý fu hMíkk{kt økwtzku {¤e òÞ
yLku ík{khk r¾MMkk{ktÚke fktE s Lk Lkef¤u íkku økwMMku ¼hkELku ík{Lku {khe Ãký Lkk¾u.
Ãký òu Úkkuzk ÃkiMkk íkuLku {¤e òÞ íkku çku ÚkÃÃkz {kheLku LkkMke òÞ. íku{Lkk íÞkt Ãký økkÞºke
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{khwrík Þ¿k fhu÷ku. íÞkh ÃkAe íku{Lkk íÞkt yuf Ãkwºk yLku yuf Ãkwºke ÚkÞu÷kt. yuf ðkh
çknkh Vhðk økÞu÷kt íÞkhu íku{Lkk Ãkrík fnu fu, økwhwS? nðu ½uh sEyu, ík{khu nsw {khk
nkÚkLke ¾kðkLke íkku çkkfe Au. y{u çkÄkt nMke Ãkzâkt yLku fÌkwt fu, “{khk nkÚkLke hkux÷e”
yu{ fnku, Lkrn íkku íkuLkku yÚko ÚkÃÃkz ÚkkÞ. íkuyku ®nËe¼k»ke níkk. Mktíkku íkhVLkwt íku{Lkwt
ðíkoLk, rþük[kh, {ÞkoËk yrîíkeÞ níkkt. ¼khík ykðu íÞkhu {¤ðk ykðu s.

y{urhfk-17
LkkLkk økk{zkLkkt yu {kíkkrÃkíkk. Ãkqhwt økwshkíke Ãký Vkðu Lknª. Ãký

ËefhkËefheLku ¾qçk ¼ýkÔÞkt. Ëefhku íkku yux÷ku íkiÞkh ÚkÞku fu íkuLku nðu y{urhfk{kt
òuçk sðkLke shkÞ çkef Lknª, çkesu òuçk íkiÞkh s nkuÞ.

íku{Lkkt çkk fËe ÃkkuíkkLkk økk{ çknkh Lkef¤u÷kt Lkrn, økwshkíkeLkku yuf yûkh
Ãký òýu Lknª. íkuyku y{urhfk sðk íkiÞkh ÚkÞkt. íku{Lku yuf yuðku [kxo çkLkkðeLku
ykÃÞku fu íku{kt çkÄe rðøkík ÷¾u÷e. çkkLku Mk{òðe ËeÄwt fu, ík{khu çkkÚkY{ sðwt nkuÞ fu
¼q¾íkhMk ÷køku íkku yk [kxoLkk y{wf Lktçkh Ãkh yktøk¤e {qfeLku çkíkkððwt, yux÷u Ã÷uLkðk¤k
ík{Lku {ËË fhþu. yk heíku çkk y{urhfk ÃknkU[e økÞkt. yk çkkLkk «Mktøk ÃkhÚke y{Lku
y{urhfk sðkLke ®n{ík ykðu÷e. çkkLku, íÞkt ËqÄ çknw {ku½wt ÷køku yux÷u ðkÃkhu Lkrn,
fkhý fu zkì÷hLkk YrÃkÞk fheLku ËqÄLkku ¼kð çkkLku fnu÷ku. y{u fÌkwt fu, ík{Lku sux÷k
zkì÷h Ãkøkkh {¤u Au íkuLkk YrÃkÞk fheLku çkkLku fÌkwt nkuík, íkku çkk ËqÄ ðkÃkhík.

íku r{ºkLku íÞkt Ãký y{u Úkkuzk rËðMk hnu÷k, ¾qçk Mkuðk fhu÷e. íkuyku y{Lku
íku{Lke ykìrVMk òuðk ÷E økÞk. yuf Y{ suðzwt íkku {kuxwt fkuBÃÞqxh. r{ºk yu ð¾íku
«kuøkúk{h níkk.

r{ºkLkku Ãkrhðkh y{wf Mkt«ËkÞ{kt {kLku, Ãký íku{Lkk rÃkíkkS MkðoËuþe.
íku{Lkk økk{uu çknkhÚke Mktíkku {trËh{kt ykðu íÞkhu yk MkðoËuþe rÃkíkkLku ÞkË fhu yLku
ÃkqAu fu, {trËh rLkÞr{ík fu{ LkÚke ykðíkk? sðkçk : ¼q÷e òô Awt. «§ : ¾kðkLkwt fu{
LkÚke ¼q÷e síkk? sðkçk : Mðk{e! Mkk[wt fnwt? õÞkhuf íkku Mktzkþ økÞk ÃkAe nkÚkÃkkýe
÷uðkLkwt Ãký ¼q÷e sðkÞ Au, ÃkAe Mðk{e íku{Lku fËe fktE s Lk ÃkqAu. ËkËk ¾qçk
rLk¾k÷Mk, Mkk[kçkku÷k yLku nksh sðkçke níkk. yuf ðkh s{íke ð¾íku yuf ¼kEyu
÷kzwLkkt çknw ð¾ký fÞko yux÷u ËkËk fnu fu, ‘òu, ÃkkuËhk{kt Ãký Äe-økku¤ Lkk¾eyu íkku
íku Ãký {eXku ÷køku, íkku ykíkku ÷kzw Au íkku {eXku s ÷køku Lku! ËkËk ÃkkuíkkLkk {Lkku¼kðku
¾qçk {kir÷f heíku hsq fhe Ëuíkk.’
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y{urhfk-18
y{u þtfhk[kÞo {nkhks©eLkk yk©{u økÞk. yk¾wt ûkuºk, rLkMkøko-ðLk©eÚke

¼hÃkqh ¼hu÷wt. ßÞkt Q¼k nkuEyu íÞktÚke ¾MkðkLkwt {Lk s Lk ÚkkÞ. ykÃkýe Vhíku
ÃkÚkhkÞu÷ rLkMkøkoËuðeLkk Ãkh{ Ãkrðºk ÷kðÛÞLku Vkxe ykt¾u òýu Ãkeíkk s- rLkh¾íkk
s hneyu!

yk©{Lkkt Mkt[kr÷fk MktLÞkMkeLke çknuLk y{urhfLk níkkt. y{u íku{Lku íku{Lke
økwVk{kt, y{khk ykÔÞkLkk ¾çkh {kuf÷kÔÞk, íkku sðkçk ykÔÞku fu, íkuyku fkuELku
{¤íkkt LkÚke. y{u çku r{Lkex {¤ðkLke rðLktíke fhe, íkku Mðef]rík {¤e yLku ÃkAe
íku{ýu y{Lku çkÄktLku yzÄku rËðMk hkufe hkÏÞkt.

Ãkkuíku òíku y{Lku yk©{ çkíkkððk ykÔÞkt. swËkswËk ËuðkuLke swËe-swËe Ëuheyku
níke. økýÃkríkSLke {qŠíkLke sLkkuE çkíkkðeLku y{u ÃkqAâwt fu, yk þwt Au ? íkku fnu fu
“Þ¿kkuÃkrðík” yLku ÃkAe íkuuLku ÷økíkk MktMf]íkLkk çku &÷kuf Ãký çkkuÕÞkt. y{Lku yk©{{kt
fkÞ{ {kxu hnuðkLkku ykøkún Ãký fÞkuo. íkuyku fnu fu, y{khk íÞkt, ¼khíkeÞ çkk¤fkuLku,
¼khíkeÞ MktMf]rík rþ¾ðkzðkLke rþrçkhku [k÷u Au, íku{kt ykÃk nkshe ykÃkðkLke f]Ãkk fhku.
y{u íku{Lku, y{khe ytøkúuS ¼k»kkLke y¿kkLkíkk yLku ¼khík sðkLke sYhíkLke ðkík fhe.

ykðzk {kuxk sðkçkËkh yk©{Lke sðkçkËkhe Mkt¼k¤ðe, ÞwðkLk ô{h,
¼økðku ðuþ, ¼khíkeÞ Ëuð-Ëuðeyku yLku MktMf]rík íkÚkk MktMf]ík-¼k»kk-¿kkLk, yk çkÄwt
íku{Lkk{kt Mð¼kð-rMkØ ÚkÞu÷wt òuELku, y{khk MkkiLkk ykLktËkùÞoLkku fkuE Ãkkh Lknkuíkku.

íku{LkkÚke Aqxk ÃkzðkLke fkuELke RåAk Lk nkuðk AíkktÞ, ‘yku{ T Lk{ku
LkkhkÞýkÞ’ fneLku Mkki Aqxk Ãkzâk.

y{urhfk - 19
yuf r{ºk ¾qçk Mktík«u{e, Ãkqhk ÔÞðnkrhf, Mkkzk A Vqx ÷ktçkk, økkuhk økkuhk,

ytøkúuS{kt yu¬ku, y{urhfLk suðk s ÷køku. y{khk yLkwðkËLkwt fk{ íkuyku fhíkk.
íkuyku y{Lku fnuíkk fu, ykÃk òu ykÃkLkku Mkkûkkífkh rËðMk sýkðku íkku y{u Mkki
Äk{Äq{Úke Qsðeyu.

íkuyku fnuíkk fu, y{urhfk ykðeLku VtzVk¤ku Lk fhu íkuðk íkku yks MkwÄe{kt
Võík ykÃkLku s òuÞk. íkuyku y{wf Mkt«ËkÞ{kt ¾qçk {kLkðkðk¤k, Ãký MkðoËuþe.
íku{Lkk íÞkt Ãký økkÞºke-{khwrík Þ¿k fhu÷ku.

íkuyku ¼khík níkk íÞkhLke ðkíkku õÞkhuf fhu. íkuyku fnu fu {Lku Mðk{eSyu
fÌkwt fu, ¼kE! ík{u nðu MkkÄwLke Ëeûkk ÷ELku y{khe MkkÚku ykðe òyku. {U fÌkwt fu,
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Mðk{eS! nwt ykðeþ íÞkhu yuf÷ku Lknª ykðwt. Ëþ-çkkhLku MkkÚku ÷ELku ykðeþ,
Ãký, ykÔÞk ÃkAe òu fktE økkuxk¤ku ÷køkþu íkku ðeMk-çkkðeþLku ÷ELku Lkef¤eþ!
ykLkk ÃkhÚke ÏÞk÷ ykðu fu íku r{ºk fux÷k MkíÞkøkúne! çkeS Ãký yuf MkhMk ðkík
íku{ýu fnu÷e fu, nwt ½huÚke s{eLku WíMkð{kt økÞku, íkkuÞ çkÄk ¼õíkkuyu {Lku «MkkË
÷uðk çkuMkkzâku. y{khu yuðe «Úkk fu AuÕ÷u Mðk{eS Ãkkuíku r{ükLLk ÷ELku Lkef¤u
çkÄktLku yríkykøkúnÚke ÃkehMku. Mðk{eS {khe ÃkkMku ykðeLku fnu fu, ¼kE! çku økw÷kçkòtçkw
íkku ÷uðkt s Ãkzþu. {U {khe ÂMÚkrík íku{Lku fne, Ãký íku{Lkku ykøkún [k÷w s hÌkku.
yux÷u {U òuþ{kt ykðeLku fÌkwt fu, çku økw÷kçkòtçkw Lkrn Ãký yk¾e íkÃku÷e {qfe Ëku.
íku{ýu {qfe ËeÄe yLku {U ¾k÷e fhe ËeÄe.

yk «Mktøk ÃkhÚke ÏÞk÷ ykðu fu, yk r{ºkLke Ãkk[LkþÂõík, økwhwMktík-«u{
yLku Mkt«ËkÞrLkck fux÷kt sçkhËMík nþu!

y{u ¼khík ykÔÞk ÃkAe Úkkuzk Mk{Þu íku{Lkk r{ºk íku{Lkku Ãkºk ÷ELku ykÔÞk.
íku{kt ÷ÏÞwt níkwt fu, økwhwS? y{khk íÞkt òurzÞk ÃkwºkkuLkku sL{ ÚkÞku Au. yuf Ãkwºk
y{wf Mðk{eLke f]ÃkkÚke yLku yuf Ãkwºk ykÃkLkk ykrþ»kÚke «kÃík ÚkÞu÷ Au.

íkuyku yux÷k sçkhsMík Ãkwhw»kkÚkeo fu ½ýe {kuxe ô{hu zkìõxhLkwt ¼ýðk çkuXk
yLku zkìõxh ÚkÞk.

ykðe çkÄe ðkíkku fheLku íku{Lke MkkiLke ÞkË ¾qçk íkkS ÚkkÞ Au. ¾qçk ykLktË
ykðu Au yLku yu{ ÷køku Au fu òýu íku{Lkku MkkiLkku yk heíku yk¼kh {kLkeLku y{u òýu
¼kh{wõík ÚkE hÌkk Aeyu.

y{urhfk-20
y{khe xwfze yuf ¼khíkeÞ ÞkuøkeLku {¤ðk økE. ½ýku {kuxku yLku rLkMkøkoLke

økkuË{kt ÃkLkÃkLkku yk©{. íku{Lkkt çkÄkt s ¼õíkku-rþ»Þku y{urhfLkku. ïuík-ðMºkÄkheyku.
y{u íku{Lke MkL{w¾ çkuXk yux÷u íku{ýu Ãknu÷ku «§ fÞkuo fu, ykÃk fkÞkfÕÃk òýku Aku?
çkeS Ãký Úkkuze ðkíkku ÃkAe Mkki «ð[Lk nku÷{kt økÞk. nku÷{kt s y{u [tÃk÷ Wíkkhíkk
níkkt íÞkt yuf y{urhfLk MkkrÄfkyu, ÃkkuíkkLkk nkÚk{kt hk¾u÷e Vq÷Akçkze Ãkh y{khkt
[tÃk÷ {qfe ËeÄkt. y{u Mkki Mxus Ãkh økÞk. yk¾ku nku÷ MkkÄf-MkkrÄfkykuÚke ¼h[f
níkku. Mkki y{khk íkhVÚke fktEf Mkkt¼¤ðk ykíkwh níkkt. yuf MkkÄf y{khk øk¤k{kt
{kEf Ãknuhkððk ykÔÞk. y{khe ËkZe XuX Lkk¼e MkwÄe yux÷u íkuyku {qtÍkÞk. yux÷u
y{u íku{Lkk nkÚk{ktÚke íku {kEf ÷ELku y{khe heíku y{khk øk¤k{kt Ãknuhe ÷eÄwt.
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y{u økwshkíke{kt çkku÷eyu. ÞkuøkeS íkuLkku ytøkúuS{kt yLkwðkË fhu, ÞkuøkLkku
rð»kÞ níkku. Ãkkuýkuf÷kf ÃkAe y{u fÌkwt fu, y{u çkku÷ðkLkwt çktÄ fheyu Aeyu. çkÄkt
ftxk¤e økÞkt nþu. íkku ÞkuøkeS fnu fu, Lkk-Lkk MkkiLku nsw Mkkt¼¤ðwt Au. íkku y{u fÌkwt fu,
íkku ykÃk MkkiLku ytøkúuS{kt ÃkqAku. íkku Mkki fnu fu, Lkku... Lkku... Lkku... y{u ftxkéÞk
LkÚke. nsw Mkkt¼¤ðwt Au. y{u ÃkwLk: Ãkkuýku f÷kf çkkuÕÞk, yux÷u Mkki ykLktËrð¼kuh ÚkE
økÞk. y{u Mkki ÞkuøkeSLke Y{ íkhV sðk LkeféÞk. îkh Ãkh ÃknkUåÞk íÞkt Ãku÷kt
MkkrÄfkçkuLk, y{khkt [tÃk÷ Akçkze{kt ÷ELku Q¼kt s níkkt. íku{ýu [tÃk÷ y{khk
Ãkøk{kt Ãknuhkðe ËeÄkt. íÞkt s yuf MkkÄf Ëkuzíkk y{khe íkhV ykðeLku, y{khk
íkhV ÷ktçkk nkÚk fheLku fktEf fnuðk ÷køÞk. y{u ÃkqAâwt fu, íkuyku þwt fnu Au ? íkku
ÞkuøkeS fnu fu, ykÃk íku{Lku MðÃLk{kt ykÔÞk níkk.

ÃkAe y{u Mkki - ÞkuøkeSLke Y{{kt ¼kusLk {kxu økÞk. ¼kusLk Mk{Þu y{u
ÞkuøkeSLku ÃkqAâwt, ÷kzw fkuýu çkLkkÔÞk Au? ¼÷u çkeS ¼kusLkMkk{økúe y{urhfLkkuyu
çkLkkðe nkuÞ. Ãký ÷kzw íkku økwshkíke çknuLku s çkLkkÔÞk Au. íkuyku fnu fu, Mkk[e
ðkík. ÷kzw {khkt ÃkíLkeyu çkLkkÔÞk Au.

¼khíkÚke íku{Lkk økwhwS ykðu÷k íÞkhu su Y{{kt hnu÷k íku Y{ çkíkkðe. ÞkuøkeS
fnu fu, økwhwS sux÷kt ð»ko ynª hÌkk íÞkt MkwÄe {khkt ÃkíLke hkus yk Y{Lkk îkhu ¼kusLkLke
Úkk¤e ÷ELku, çkhkçkh yrøkÞkh ðkøÞu Q¼kt nkuÞ. økwhwS [wMík rLkÞ{Ãkk÷f.

íkuyku y{Lku ÃkwMíkfrð¼køk{kt ÷E økÞk. fnu fu, yk{ktÚke su ÃkwMíkfku fu su
øk{íke ðMíkwyku ÷E ÕÞku. y{u fÌkwt fu, çkÄwt øk{u Au, yux÷u fktE s ÷uðkÞ Lknª.

íÞktLke su {kuxk{kt {kuxe nkux÷ níke íku íku{ýu ¾heËeLku íku{kt Þkuøkk©{
fhu÷ku. y{Lku Úkkuzk rËðMk yk©{{kt hkufkðkLkku ykøkún fÞkuo, Ãký MkkÚkuLkk r{ºkku
hkufkE þfu íku{ Lk níkwt, yux÷u sÞ LkkhkÞý fheLku Mkki rðËkÞ ÚkÞk.

y{urhfk - 21
y{urhfk y{u «Úk{ økÞk íÞkhu ºký {kMkLkku rðÍk {¤u÷ku. íÞkt yìhÃkkuxo

Ãkh ºký {kMkLkku rMk¬ku ÷køÞku. ºký {kMk Ãkqhk ÚkÞu y{u ºký {kMkLkku ðÄkhku fhkÔÞku.
çkeS ðkh Ãký fhkÔÞku yLku ºkeS ðkh [kh {kMkLkku ðÄkhku fheLku fnu fu, nðu rðÍk
Lkrn ðÄe þfu. Mke{k Ãkqhe ÚkE.

yk{ y{u fw÷ Ëþ {kMk íÞkt hÌkk. ¼khík ykðeLku Úkkuzk Mk{Þ ÃkAe rðÍkLkku
Vhe «ÞíLk fÞkuo. Ãký Lk {éÞku. íku{ýu fkhý çkíkkÔÞwt fu, ík{u rðÍk ðÄkhe-ðÄkheLku
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ËMk {kMk íÞkt hÌkk, íÞktLkk fkÞËk «{kýu nðu ík{u fkÞ{ íÞkt Lkrn hne òyku íkuLke
þe ¾kíkhe?

íÞktLke f[uhe ykÃkýLku fkÞËk {wsçk rðÍk ðÄkhe ykÃkíke níke íku ynªLke f[uheLkk
fkÞËk rðhwØ økýkíkwt nþu íkuLke ¾çkh fkuLku nkuÞ? su fkÞËkyku MkeÄk MkkËk {kýMkkuLke
Mkw¾Mkøkðz {kxu çkLÞk nkuÞ íku s íku{Lku Ëw:¾Lkk ËrhÞk{kt Äfu÷e Ëuþu íkuLke fkuLku ¾çkh nkuÞ?

yu MkknuçkLkk økwshkíke MknkÞfu y{Lku fÌkwt fu, ykÃk ºkýuf rËðMk ÃkAe VheLku
yhS fhe òuòu. yk Mkkt¼¤eLku y{Lku Lk¬e ÚkE økÞwt fu, {wÏÞ Mkknuçku ¾kuxe heíku Lkk Ãkkze
Au, VheÚke rðÍk sYh {¤þu. y{u ºkýuf {kMk ÃkAe yhS fhe, íkku rðÍk {¤e økÞk.

y{urhfk-22
y{urhfkLkk ÞkuøkeLkk ¼khíkLkk økwhwSLkk yk©{Lke {w÷kfkík y{u ÷eÄu÷e.

íÞktLkk yuf rLkøkúkuMkkÄf ¼kE y{Lku {¤ðk ykÔÞk. íkuykuyu y{Lku «§ fÞkuo fu :
ynªÞkt økwhw-MktíkkuLkwt [hýk{]ík ÷uðkLkku rhðks Au, yu çkkçkík{kt y{urhfk{kt {Lku Mkki
ÃkqAþu íkuLkku nwt þwt sðkçk ykÃke þfeþ ? fkhý fu, íÞkt íkku Mkki yuðwt {kLkLkkhkyku Au fu
yk{ fhðkÚke íkku hkuøk ÚkkÞ, [hýk{]íkLke MkkÚku hkuøk Sðkýwyku Ãký Ãkux{kt òÞ.

sðkçk : «Úk{ íkku «§Lkku sðkçk ík{khu ík{khk økwhwS ÃkkMkuÚke {u¤ððku Xef
økýkÞ. Ãký y{Lku ÃkqAâwt Au, íkku y{khe {kLÞíkk {wsçk fneyu Aeyu : “òu hkuøke
{kýMkLke MÃkþuo÷e ðMíkw ðkÃkhðkÚke hkuøk Úkíkku nkuÞ íkku rLkhkuøke {kýMkLke MÃkþuo÷e ðMíkw
ðkÃkhðkÚke rLkhkuøke fu{ Lk ÚkðkÞ ?” çkMk ykx÷ku xqtfkuLku x[ sðkçk Au y{khku.

MkËTøkwýeLkk MknðkMkÚke MkËTøkwý yLku ËwøkwoýeLkk MknðkMkÚke Ëwøkwoý, ðÄíkk-
ykuAk «{ký{kt ykðu s...

yk rLkøkúkuMkkÄf y{urhfk{kt Ãký {¤u÷k.
y{urhfk-23

yuf r{ºk MkkÚku Ëðk¾kLku sðkLkwt ÚkÞwt. r{ºkLku ËktíkLke íkf÷eV níke. íku{Lkwt
ËktíkLkwt ÃkíÞwt yux÷u íku{ýu y{urhfLk zkìõxhLku y{khku Ãkrh[Þ fhkðíkkt fÌkwt fu, yk
y{khk økwhwS Au. íku{ýu ÃkkuíkkLkk Ãkkt[-A Ëw:¾íkk Ëktík, Ëkuhku çkktÄeLku òíku ¾U[e
fkZu÷k. zkìõxh íkku r{ºkLke Mkk{u s òuíkk hÌkk, ÃkAe fnu fu ¾kuxwt. nwt Lk {kLkwt. r{ºk
fnu fu Mkkð Mkk[wt Au. íkku íkuyku fnu fu {khe Mkk{u fkZe çkíkkðu íkku nwt {kLkwt. y{u r{ºkLku
fÌkwt fu íku{Lke Mkk{u fkZe çkíkkðeyu Ãký íkuLkk çkË÷k{kt íkuyku þwt ykÃkþu? fnuþu fu,
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“nk. Mkk[e ðkík.” íku{Lkk «{kýÃkºkLke y{khu þe sYh? yk fktE «ËþoLkLke ðMíkw
LkÚke! yk íkku yuf yrík WÃkÞkuøke f¤k Au. yk{ fneLku ÃkAe y{u r{ºkLku fÌkwt fu yk
çkÄkLkwt ytøkúuS fheLku ík{u zkìõxhLku fnuþku Lkrn, yk íkku ík{khk Mk{kÄkLk {kxu Au.

ykðe heíku Ëktík Ãkkzðk íku fkuE [{ífkh LkÚke, Ëktík yux÷e nËu n÷e økÞku
nkuÞ fu s{íke ð¾íku çkef ÷køku fu õÞkhu Lkef¤e Ãkzþu. Ëktík ÃkzðkLke hkn òuíkk s
nkuEyu. yktøk¤e yLku ytøkqXkÚke Ãkfzðku Vkðu Lknª yux÷u {sçkqík Ëkuhku ÷eÄku, ËkuhkLkku
økkr¤Þku Ëktík Ãkh çkuMkkzeLku ËkuhkLkk çku AuzkLku Mknus ¾U[ku yux÷u Ëktík çknkh, ËktíkLkk
¾kzk Ãkh çku r{rLkx S¼Lku Ëçkkðe hk¾ðe yux÷u ÷kune çktÄ. òu fu Ëktík yux÷ku nk÷e
økÞku nkuÞ yux÷u íÞkt ÷kune nkuÞ s Lkrn. yk fkuE [{ífkh LkÚke yu sýkððk
ykx÷ku ¾w÷kMkku fhðku Ãkzâku.

r{ºkkuLku rðLktíke fu ËktíkLkwt yk «fhý ðkt[eLku ykðku «Þkuøk fhðku Xef Lknª.
çknw híLkk ðMkwtÄhk.

y{urhfk-24
íÞkt yuf y{urhfLk Þkuøke MkkÚku ½ýku ÷ktçkku Ãkºk-ÔÞðnkh ÚkÞku. y{u íku{Lku

y{khk {wfk{u ykððkLkwt yk{tºký ykÃÞwt. íkku íku{ýu ÷ÏÞwt fu, nwt ¼khík ykðwt íkku
ík{Lku {¤ðk ykðwt, Ãký ykÃk y{urhfk ykÔÞk Aku íkku ykÃku {Lku {¤ðk ykððwt
òuEyu. íku{Lkk sýkÔÞk «{kýu íkuyku MkkÄLkk {kxu røkhLkkh Ãkðoík Ãkh Mkkík-ykX
ð»ko hnu÷k. íkuyku Ë¥kLkk WÃkkMkf níkk, Ë¥kLkku {tºk Ãký y{Lku {kuf÷kðu÷ku. íku{ýu
sýkÔÞwt fu nwt y{wf ðkË{kt {kLkwt Awt.

y{u sðkçk{kt ÷ÏÞwt fu :,
ík{u ¼÷u yîiíkðkË{kt fu îiíkðkË{kt fu ºkiíkðkË{kt fu rðrþükîiík{kt fu

fuð÷kîiík{kt fu îiíkkîiík{kt fu su{kt Ãký {kLkíkk nku íkuÚke y{Lku fktE Vhf LkÚke Ãkzíkku.
y{khk íkhVÚke íkku ykÃkLkwt Mðkøkík s Au.

*       *       *
íÞkt ºký-[kh ËktíkLkk zkìõxh r{ºkkuyu Ãký ¾qçk Mknfkh ykÃku÷ku. yuf r{ºk

íkhVÚke økwhwÃkqŠý{k WsðkÞu÷e íÞkhu fkswLkku {uMkqçk çkLkkðu÷ku. zkì. Ãkxu÷¼kELkk íÞkt
y{u økkÞºke{tºkLkwt ÷½w yLkwckLk fhu÷wt. økkÞºke-{khwrík Þ¿k Ãký fhu÷ku suLkku ½ýktyu
÷k¼ ÷eÄu÷ku. íku{Lkwt Mkfo÷ ½ýwt {kuxwt. yk¾w fwxwtçk ¾qçk MkßsLk yLku Mkh¤. íÞkt yu
r{ºkku Þ¿k ÃkAe fkuE [es-ðMíkw ¼ux-«MkkËe íkhefu, Þ¿kLke ÞkËe íkhefu ðnU[íkk.
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y{urhfk-25
y{u ßÞkhu y{urhfk síkk íÞkhu ynªLkk r{ºkkuLkku yuðku ykøkún ¾hku fu,

y{khk MknkÞf íkhefu fkuE y{khe MkkÚku nkuÞ. zkì. r¼ûkwSyu yu {kxu rðÍk {u¤ÔÞku.
Ãký íku{Lku yu{ ÷køÞwt fu LkehwçknuLk MkkÚku nkuÞ íkku økwhwSLku ðÄw Mkøkðz hnu. íkuÚke
LkehwçkuLku «ÞíLk fÞkuo Ãký rðÍk Lk {éÞku, Vhe «ÞíLk fÞkuo íÞkhu rðÍkMkknuçku ÃkqAâwt fu
fkuLke MkkÚku òyku Aku, íkku fnu, {khk Ãkrík òuzu. «§ : íku{Lku rðÍk {éÞku Au? íkuyku
ykÔÞk Au ? íkku çknuLk fnu, nk. íkku Mkknuçk fnu: íkku çknkh sELku íku{Lke ÃkkMkuÚke rðÍk
÷E ykðku. çkuLku rðÍk ÷kðeLku MkknuçkLkk nkÚk{kt ykÃÞku. yux÷u Mkknuçku rðÍk Ãkh
fuLMk÷Lkku rMk¬ku {kheLku rðÍk ÃkkAku ykÃÞku. ÃkíÞwt. nðu r¼ûkwS Ãký MkkÚku Lk ykðe
þfu. yux÷u y{khu yuf÷kyu s sðwt Ãkzâwt. íÞkt økÞk ÃkAe r¼ûkwS {kxu ¾qçk «ÞíLkku
ÚkÞk, Ãký MkV¤ Lk ÚkÞk. íÞktLkk MkuLkuxh îkhk íkÃkkMk fhkðe íkku rðÍk Lk {¤ðkLkwt
fkhý òýðk {éÞwt fu ‘íku çkuLk Ãknu÷e ð¾ík rðÍk ÷uðk ykÔÞk íÞkhu fnu fu nwt {khk
økwhwS òuzu òW Awt. yLku çkeS ð¾ík ykÔÞk íÞkhu fnu fu, nwt {khk Ãkrík òuzu y{urhfk
òô Awt, nðu íku{Lku rðÍk fE heíku ykÃke þfkÞ?’

ykLku fktE fkhý fnuðkÞ ? Ãkrík yLku økwhwS çktLkuLke MkkÚku s sðkLkwt níkwt, Ãký
yuf ð¾ík Lkk ÃkzkE økE, nðu nk fuðe heíku Ãkkzðe ? xtøkze Ÿ[e hk¾ðe nkuÞ Lku?
y{khu Ãký yuf ð¾ík yuðwt çkLku÷wt fu rðÍkMkknuçk fnu fu Vku{o{kt íkku ík{u ÷ÏÞwt Au fu
y{Lku íÞkt y{khk ¼õíkku çkku÷kðu Au yLku yíÞkhu fnku Aku fu ykæÞkÂí{f r{ºkku çkku÷kðu
Au. y{u fÌkwt fu, fËk[ ykÃk ¼õík þçË{kt Lk Mk{òu íkuÚke y{u ykæÞkÂí{f r{ºkku fÌkwt.
y{khku ¾w÷kMkku íku{Lkk øk¤u Qíkhe økÞku, {øks Xufkýu nþu. y{Lku rðÍk {¤e økÞk.

y{urhfk-26
yk heíku zkì. r¼ûkwSLkku rðÍk fuLMk÷ ÚkðkÚke r{ºkkuLku ¾qçk Ëq:¾ ÚkÞu÷wt. íku{Lkk

[kuÃkzk{kt ¾kuxe LkkUÄ ÚkE íku MkwÄkhðe s òuEyu. ykXuf ð»ko ÃkAe íku{ýu Vhe «ÞíLk fÞkuo
yLku çktLkuLku rðÍk {¤e økÞk yLku íkuyku y{urhfk sE Ãký ykÔÞkt Ãký økwhwS rðLkk sðwt
Ãkzâwt ! íku{Lku íkku y{urhfk sðwt s õÞkt níkwt? ykðk Ä{oMktfxLkk fkhýu sðwt Ãkzâwt.

¼khík ykÔÞk ÃkAe y{u Ëh Ãkkt[ ð»kuo rðÍk fZkðíkk, Ãký y{urhfk sE
þfíkk Lkrn, ô{hLkk fkhýu. AuÕ÷u y{u rðÍk fZkððk økÞk, r{ºkkuLkk yrík ykøkúnLkk
fkhýu. r{ºkku yu{ {kLkíkk níkk fu yk ð¾íku økwhwSLku yuf ð»koLkk s rðÍk {¤þu,
fkhýfu y{urhfk sE þfíkk LkÚke yLku rðÍk ¾k÷e Ãkzâk hnu Au yux÷u.
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rðÍk {kxu y{u Ãkkt[-A ÔÞÂõíkyku {wtçkE ÃknkUåÞk. VkEðMxkh{kt QíkÞko,
fkhý fu íku rðÍkf[uheLke LkSf níke. y{Lku yu.Mke.{kt xkZ [ze økE yux÷u íku çktÄ
fÞwO. AkMkLkk yuf ø÷kMkLkk Mkku YrÃkÞk. MktzkMk-çkkÚkY{{ktÚke çknkh Lkef¤e þfkÞ
Lkrn, òu Ãkqhk MkkðÄkLk Lk nkuEyu íkku. r{ºkku íkku, økwhwSLku ¾qçk Mkøkðz Ãkzþu yu{
{kLkeLku VkRð Mxkh{kt ÷kðu÷k Ãký... çknkhLke nkuxu÷{ktÚke ¼kusLk ykÔÞwt. MkkÂ¥ðf
yLku yLkwfq¤ níkwt. ðnu÷e Mkðkhu Mkki rðÍk f[uheyu ÃknkU[e økÞk.

y{khe Ône÷[uh XuX rðÍkçkkhe MkwÄe ÷E sE þfkÞ íkuðe Ãkhr{þLk
rsøkh¼kEyu {u¤ðe ÷eÄe. rðÍkçkkhe Úkkuze Ÿ[e yLku y{u Ône÷[uh{kt Úkkuzk Lke[u
yLku Mkkt¼¤ðkLke íkf÷eV yux÷u MkknuçkLkwt Úkkuzwt ykuAwt Mkt¼¤kÞ. Mkknuçku ÃkqATâwt fu,
ík{khu fux÷k rþ»Þku Au, fux÷e f{kýe Au? y{Lku sðkçk Ëuíkkt ðkh ÷køke yux÷u
rsøkh¼kEyu sðkçk ykÃÞku. yux÷u Mkknuçk íkkzqõÞk fu, nwt ík{Lku ÃkqAíkku LkÚke. òu
VheLku ¼q÷ fhþku íkku çkÄwt fuLMk÷ ÚkE sþu. y{u MkknuçkLku fÌkwt fu, ykÃk Úkkuzwt òuhÚke
çkku÷ku, y{u ykuAwt Mkkt¼¤eyu Aeyu. yux÷u yu{ýu sðkçk ykÃÞku. nðu yu{ Lkrn
ÚkkÞ. Mkknuçk fnu: ykÃk çkeò Lkk{Úke Ãký yku¤¾kyku Aku? y{Lku sðkçk Ëuíkkt ðkh
÷køke, yux÷u Ãkkuíku s fnu fu, Mktík íkhefu? y{u fÌkwt fu, nk. íku{Lku Ãkqhku Mktíkku»k ÚkÞku
yux÷u y{Lku Ëþ ð»koLkk rðÍk ykÃke ËeÄk. yíÞkhu Ãký y{khe ÃkkMku Ãkkt[ ð»koLkk
rðÍk Au. þwt fhðkLkk? òuE-òuE hkS ÚkðkLkwt!

rðÍkf[uhe{ktÚke y{khk Ãkh Ãkºk ykðu÷ku fu y{u rðLktíke fheyu Aeyu fu,
ykÃk rðÍk ÷uðk {wtçkE ykðku. yLku r{ºkkuLkku ¾qçk ykøkún, ykðk çkÄk fkhýu rðÍk
÷uðk økÞu÷k. r{ºkku {kLkíkk níkk fu, økwhwSLku yuf ð»koLkku rðÍk {¤þu Ãký {éÞku Ëþ
ð»koLkku. yu{LkuÞ yu{ fu, õÞkt y{urhfk sðkLkk níkk ykÃkkuLku Ëþ ð»koLkku yux÷u Ãkqhku
fMk Lkef¤u!

y{urhfk-27
ðkìrþtøxLk{kt y{u Mkki ÔnkEx nkWMk òuðk økÞu÷k. ¾qçk {kuxe ÷kELk

÷køku÷e. Úkkuzu Ëqh yuf {kuxwt f[hkËkLk Ãkzu÷wt, íku{ktÚke r¼¾kheyku çkúuz ðøkuhu yutXðkz
ðeýe-ðeýeLku ¾kíkk níkk. íku òuELku y{Lku ÚkÞwt fu yk Ëuþ{kt Ãký ykðwt? yu fnuðík
Mkk[e ÷køke fu, “fkþeyu Ãký fkøkzk íkku fk¤k s nkuÞ!”

y{khku ðkhku ykÔÞku yux÷u y{u Mkki ÔnkEx nkWMk òuðk ytËh økÞk. ¾qçk
ykLktË ykÔÞku. ¾qçk MðåAíkk yLku ÔÞðMÚkk níke. ytËhLkwt çkÄwt yíÞtík ykf»kof!

*     *     *
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íÞktLkk r{ºkkuyu rþfkøkku hurzÞku MxuþLk Ãkh y{khwt «ð[Lk Ãký hk¾u÷wt.
ÞkuøkLkku rð»kÞ ‘¼úktrík-ËþoLk’ Ãkh y{u çkku÷u÷k. yu økúqÃk zkfkuhLkwt níkwt. íku{Lkk íÞkt
Ãký [kh-A rËðMk hnu÷k, yk¾k fwxwtçku ¾qçk «u{ ykÃku÷ku.

y{urhfk-28
r{ºkku MkkÚku çkkçkk {wõíkkLktËSLkk yk©{u Ãký økÞu÷k. yk©{ íkku òýu

rLkMkøkoLkku Mkkfkh xwfzku. Mðk{e©e rLkíÞkLktËSLke ykí{eÞíkkLkku yËT¼wík yLkw¼ð
ÚkÞku. íku{ýu y{khwt «ð[Lk Ãký hk¾u÷wt. çkÄk s ¼õíkku - rþ»Þku y{urhfLkku. y{u
®nËe{kt çkku÷eyu yLku Mðk{eS íkuLkku ytøkúuS{kt yLkwðkË fhu.

çkzu çkkçkk rLkíÞkLktËS yðÄqíkLkk ËþoLku y{u økýuþÃkwhe økÞu÷k yLku íku
ð¾íku þwt çkLku÷wt íku yk¾ku «Mktøk y{u y{khk «ð[Lk{kt ðýoÔÞku. íku Mkkt¼¤eLku Mkki
ykLktËrð¼kuh ÚkE økÞk. Mkk{u Ëeðk÷ Ãkh yðÄqíkSLkku ½ýku {kuxku Vkuxku níkku íkuLke
Mkk{u òuELku s y{u çkku÷e hÌkk níkk. íku «Mktøk ¾qçk hku[f Au. çkkçkk {wõíkkLktËSLku
Ãký Mkkt¼¤ðku ¾qçk øk{íkku níkku. (yk «Mktøk Mðíktºk heíku {qfeþwt.)

y{khwt çkku÷ðkLkwt Ãkqhwt ÚkÞwt yux÷u Mðk{eSyu y{khku MkkiLku Úkkuzku Ãkrh[Þ ykÃkíkkt
fÌkwt fu, “y{khe ºký ÃkuZeLku yku¤¾íkk nkuÞ íku{ktLkk yk yuf ‘Þkuøkr¼ûkwS’ Ãký Au.”

ÃkAe y{Lku ¾qçk «u{Úke s{kzâk. rðËkÞ Úkíke ð¾íku, yuf y{urhfLk
MkkrÄfk çkuLk fu suyku MktÃkqýo ¼khíkeÞ ÷køkíkkt níkkt íku{ýu y{khk fÃkk¤ Ãkh ftfw-
[ku¾k ÷økkÔÞk yLku Lk{Mfkh fheLku y{khk Ãkøk{kt ¼ux {qfe. y{u, ‘Lkrn-Lkrn’
fÌkwt íkku Mðk{eS fnu fu, “÷u÷ku-÷u÷ku, yk©{ {U fk{ ykÞuøkk”. Mðk{eSLku ¾çkh
Lkrn fu, y{u íkku – “yk©{ rðLkkLkk Þkuøkr¼ûkw Aeyu.”

yuf rþ»Þu íku{Lku ÃkqAâwt fu, ¼khíkÚke y{wf Mktík ykÔÞk Au. íku{Lku ykÃkýk
yk©{{kt çkku÷kððk Au? sðkçk {éÞku fu, ðn fnkt Mktík ni ? ðn íkku fÚkkðk[f nI.
yk Mkkt¼¤eLku yu Mk{òÞ fu Mktík{kt yLku fÚkkðk[f{kt fux÷ku ¼uË Au!

yíÞkhu íkku y{urhfk{kt íku{Lkk ½ýk yk©{ku Au. ð÷Mkkz{kt Ãký íku{Lkku
¾qçk MkhMk yk©{ Au, ßÞkt Mk{ks MkuðkLkkt sçkhsMík fkÞkuo ÚkE hÌkkt Au. Mðk{e©e
fku{÷kLktËS îkhk íÞktLkk Mk{k[kh {¤íkk hnu Au.

y{urhfk-29
«Úk{ ðkh íÞkt økÞk íÞkhu yuf ykæÞkÂí{f r{ºk {¤ðk ykÔÞk, suyku ºký

ð¾ík Mke.yu.{kt rLk»V¤ hnu÷k. yk ð¾íku MkV¤ ÚkÞk. íku{ýu «§ fÞkuo fu, ‘rÚkÞhe
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ykuV rh÷uxeðexe’ yux÷u þwt?
sðkçk : Mðk{e {kÄðíkeÚkoSyu íkuLkk {kxu MkkÃkuûkðkË þçË ðkÃkÞku o Au.
MkkÃkuûk = Mk + yÃkuûk yux÷u fu ÃkhMÃkhLke yÃkuûkkyu, yufçkeòLke íkw÷Lkkyu.
íkw÷Lkkí{f Mkh¾k{ýe fhðe. su{ fu, ¿kkLk{wÿk.

ytøkqXku yLku Ãknu÷e yktøk¤eLku r{÷kðeLku çkkfeLke ºkýLku Q¼e hk¾eyu
íkuLku ykÃkýu ¿kkLk{wÿk fneyu Aeyu. íku þkLkwt ¿kkLk ykÃku Au ? MkkÃkuûkðkËLkwt.

ºký Q¼e yktøk¤eyku{kt ðå[uLke íkw÷Lkkyu su yktøk¤e {kuxe Au íkuLke
íkw÷Lkkyu íku LkkLke Au, Ãký x[÷e yktøk¤eLke íkw÷Lkkyu íku {kuxe Au. yux÷u fu íku
íkuLkkÚke {kuxeLke íkw÷Lkkyu Akuxe Au, yLku AkuxeLke Mkh¾k{ýeyu {kuxe Au.

MkkÃkuûkðkËLkk rMkØktík {wsçk fktE s Mðíktºk LkÚke, íkw÷Lkkí{f heíku
rð[khíkkt çkË÷kE òÞ Au. su{ fu, Ã÷uLkðk¤kLke íkw÷Lkkyu fkhðk¤ku økheçk Au.
Ãký MkkÞf÷ðk¤kLke íkw÷Lkkyu íku ÄLkðkLk Au. rÚkÞhe ykuV... Lkku sL{ Ãký ÚkÞku
Lk níkku íÞkhLke ¿kkLk{wÿk «[r÷ík Au. økwhw-Mktíkku yLku yðíkkheLkk Vkuxk{kt íku
òuðk {¤u Au. søkíkLku MkkÃkuûk árüyu òuðkLke f¤k òu nMíkøkík ÚkE òÞ íkku
SðLk n÷fwt Vq÷ ÚkE òÞ.

y{urhfk-30
y{khk ¼khík ykÔÞk ÃkAe Mke.yu. MkknuçkLkku ¼ux[uf ykÔÞku. y{u íku

çkìtf{kt ¼he ËeÄku. Úkkuzk rËðMk ÃkAe çkìtf{ktÚke MktËuþku ykÔÞku fu, ík{khku [uf ÃkkMk ÚkÞku
LkÚke. y{u çkìtf{kt sELku íkÃkkMk fhe íkku ¾çkh Ãkze fu íÞkt íku{Lkk ¾kíkk{kt íkux÷e hf{
LkÚke. yk ðkík y{Lku Mkk[e Lk ÷køke. íÞkt íku{Lku sýkÔÞwt, íkku íku{ýu íÞktLke çkìtfLkwt
Mxux{uLx {kuf÷e ykÃÞwt. íku{ Aíkkt ynª çkuLfðk¤k Lk {kLÞk. y{u çku-[kh Ä¬k
¾kÄk ÃkAe íÞkt sýkÔÞwt fu, ¼kE, ynª íkku {u¤ Ãkzíkku LkÚke, yux÷u ík{u [uf ÃkkAku
¾U[e ÕÞku. sðkçk{kt íku{ýu fÌkwt fu, økwhwS, yu{ Lk çkLke þfu, [uf ík{khu s s{k
fhkððku Ãkzu, ykÃk [kh rËðMk ÃkAe çkìtf{kt sòu. nwt íku{Lke òuzu ðkík fhw Awt. y{u
[khuf rËðMk ÃkAe çkìtf{kt økÞk íkku fkuE Ãký òíkLke Ëk¾÷k-Ë÷e÷ ðøkh [uf Mðefkhe
÷eÄku. ykùÞo!

Úkkuzk Mk{Þ ÃkAe y{u íku{Lku ÃkqAâwt fu, yk çkÄwt fE heíku MkeÄwt QíkÞwO? íkku
r{ºkMkknuçku fÌkwt fu, {U çkìLfLku VkuLk îkhk Mkq[Lkk ykÃke fu, y{khw çkÄwt s çkhkçkh Au
AíkktÞ ík{ku [uf Mðefkhíkk LkÚke, Ãký òu nðu íkuyku ykðu yLku òu [uf Lkrn MðefkhkÞ
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íkku nwt fkÞËuMkh fhwt Awt. çkMk, ykx÷e Mkq[Lkk {kºkÚke çkÄwt Ãkíke økÞwt.
yk «fhýÚke y{Lku sqLke fnuðík ÞkË ykðe økE fu :

“Ëh ykðu íÞkhu MkkÃk Ãký MkeÄku Ëkuh.”
“Aeýe çkkE fu{ økkòu Aku ?

íkku fnu : ½ýLkk ½k Ãkzu Au yux÷u.”
ykðwt çkÄwt íkku çkLkíkwt s hnuðkLkwt. søkíkLkku ¼qíkfk¤ yLku ¼rð»Þfk¤ ykðku

s Au. íkuÚke s íkku Mktík fçkehLku fnuðwt Ãkzâwt nþu Lku fu –
fçkehk íkuhe ÍkUÃkze, øk÷fxTxu fu ÃkkMk;

fhuøkk Mkku ¼huøkk, íkqt õÞkU ¼Þk WËkMk?

LkkUÄ : ¼khík{kt r{ºkku òuzu ßÞkhu y{urhfk ÞkºkkLke ðkík Lkef¤u íÞkhu, íkuyku fnu fu,
økwhwËuð, ðkíkku Mkkt¼¤ðk{kt ¾qçk ykLktË ykðu Au, òu ykLke LkkLke ÃkwÂMíkfk AÃkkðe
nkuÞ íkku ¾qçk ykLktË ykðu yLku ½ýkLku ÷k¼ {¤u. ykðk çkÄk fkhýu VuMkçkwf{kt
‘yksLkwt ¼kÚkwt’{kt ‘y{urhfk’ AÃkkÞ Au. su fËk[ ÃkwÂMíkfk Ãký çkLku.

• þwt ðzkE [zâk Ãkðoík, ÃkkuíkkLkku s ¼kh ÷ELku !
þwt ðzkE Ãkkh økÞk, ÃkkuíkkLke s Lkkifk ¾uELku;
Íuh-y{]ík ¼hu÷e Ähíke, íkuLku s {Míkf Lk{kðu Au,
Ãkkuíku Ãký [zu Au, Lku Lke[k Lk{eLku ÃkzíkkLku Mknkhku Ëu Au.

• Ëhuf yk[hý rððufçkwrØÚke yLku ík¥ð¿kkLkÃkqðof yk[hðk{kt ykðu
íkku s íku{ktÚke ÷k¼ yLku Mkw¾þktrík «kó fhe þfkÞ Au. szÃkýu
yk[hu÷ r¢Þk yuf rLkhÚkof çkkus Mk{kLk Au.

• økwÁsLkku yLku MktíksLkkuLkk [hýku{kt çkwrØÃkqðof
rLkçkworØ ÚkELku çkuMke þfu Au íku s ¾hku çkwrØ{kLk Au.

• Ãk]ÚðeLke su{økwÁ-Mktíkku{kt çkÄk s hMk Au. suLku su hMk òuEyu íkuLku íku
íkuðku «ÞíLk fheLku «kó fhe ÷u Au.

• Ãkh{kí{k ÃkkMku yuðe f]ÃkkLke {køkýe fheyu fu, yu{ýu su f]Ãkk fhe
Au íkuLku ykÃkýu Mk{S þfeyu, {kýe þfeyu.

rðýu÷k {kuíke
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LkkzeþwÂæÄ
(yrík Mktrûkó)

LkkzeþwÂæÄ-1
Mðk{e rððufkLktËLkk ‘hksÞkuøk’ ÃkwMík{kt þtfhk[kÞo {nkhksLkku nðk÷ku

ykÃkeLku ÷ÏÞwt Au fu –
LkkzeþwÂæÄ «kýkÞk{, Mkðkh-çkÃkkuh-Mkktsu yLku yzÄe hkíku, 80-80Lke

MktÏÞk{kt fhðkÚke ºký {kMk{kt Lkkze þwæÄ ÚkkÞ Au. [kh ð¾ík Lkrn, íkku ºký ð¾ík
yLku 80 Lkrn, íkku 40 ð¾ík yk r¢Þk fheLku Ãký íkuLkku ÷k¼ ÷E þfkÞ. yk heíku
íkuLkku yÇÞkMk fkÞ{ {kxu [k÷w hk¾eLku íkuLkku Ãkqhku ÷k¼ ÷E þfkÞ.

LkkzeþwÂæÄ -2
zkçkk LkMkfkuhkÚke ïkMk ÷ELku s{ýuÚke çknkh fkZðku, ÃkAe s{ýuÚke ïkMk

ytËh ÷ELku zkçkuÚke çknkh fkZðku. yk{ VheVheLku zkçkus{ýu, s{ýuzkçku; zkçkus{ýu,
s{ýuzkçku 10 Úke 40 ð¾ík, þÂõík {wsçk fhðwt. zkçkuÚke ÷E s{ýuÚke ïkMk fkZeyu
yux÷u yuf, s{ýuÚke ÷E zkçkuÚke ïkMk fkZeyu yux÷u çku økýðk. ïkMkLku ytËh fu çknkh
hkufðkLkku LkÚke. Mkk{kLÞ økríkÚke ïkMk ÷ELku VuVMkkt Ãkqhkt ¼hðkt yLku çknkh fkZíke
ð¾íku VuVMkkt Ãkqhkt ¾k÷e fhðkt. yk {wsçk fhðkÚke ykuAk ïkMku ðÄw «ký (ykuÂõMksLk)
{¤u Au yLku ykuAk ïkMk ÷uðkLkk fkhýu ïMkLkíktºkLku ½Mkkhku ykuAku Ãkzu Au.

LkkzeþwÂæÄ - 3
zkçkk LkMkfkuhkLku Ezk-[tÿLkkze fnu Au. s{ýkLku ®Ãkøk÷k-MkqÞo Lkkze fnu Au.

ÞkuøkþkMºk {wsçk [tÿLkkze þeík¤íkkLkku yLku MkqÞoLkkze W»{íkkLkku økwý Ähkðu Au.
íkuÚke, LkkzeþwÂæÄ r¢Þk fhðkÚke þheh{kt þeík¤íkk yLku W»ýíkk Mk{ yðMÚkk{kt hnu
Au. íkuÚke yrÄf þeík-W»ý økwýLkuu fkhýu, ðkík - fV - rÃk¥ksrLkík hkuøkku Ãkh rLkÞtºký
hnu Au. ð¤e :

MðhkuËÞþkMºk {wsçk, ykÞw»ÞLke økýíkhe ð»ko {wsçk Lkrn, Ãký ïkMkkuïkMk
{wsçk ÚkkÞ Au. sux÷k ïkMk ykuAk ðÃkhkÞ íkux÷wt ykÞw»Þ ÷tçkkÞ. su{ fu,

yuf nòhLke {qze{ktÚke hkus yuf YrÃkÞku ðkÃkheyu íkku nòh rËðMk [k÷u. hkus
Mkku ðkÃkheyu íkku Ëþ yLku hkus Ãkkt[Mkku YrÃkÞk ðkÃkheyu íkku {qze çku  rËðMk{kt s Ãkqhe!



25

ð¤e, rLkMkøkoLkku «kýMk{wÿ, ðkíkkðhý{kt rn÷ku¤k ËE hÌkku Au íku{ktÚke s
ïkMk îkhk «kýLku VuVMkk{kt ¼heyu Aeyu yLku «ïkMk îkhk VuVMkktLkk Íuhe økuMkLku
íku{kt VUfeyu Aeyu. sux÷k ykuAk ïkMk«ïkMkÚke [÷kðeyu íkux÷ku rLkMkøkoLkku «ký
ykuAku ðÃkhkÞ yLku íku{kt Íuhe økuMk ykuAku VUfkÞ. yk{ rLkMkøkoLkk ËuýËkh Ãký
ykuAk ÚkðkÞ.

ykðe økqZ, økwÌk, hnMÞ{Þe çkkçkíkku ¾qçk Mk{S, rð[khe, ®[íkLk{LkLk
fhe, ¾tíkÃkqðof íkuLkku yÇÞkMk fheLku íkuLkku ÷k¼ ÷uðk {kxu nkuÞ Au, Lkrn fu íkfo-fwíkfo
fu ðkË-rððkË {kxu fu nkh-SíkLke ¼kðLkk Ãkku»kðk {kxu.

LkkzeþwÂæÄ-4
24 f÷kf{kt yufðeMk nòh yLku AMkku ð¾ík ïkMk [k÷u. íku{kt sux÷ku

ðÄkhku-½xkzku fheyu íkux÷ku ykÞw»Þ{kt ðÄkhku-½xkzku ÚkkÞ. Äkhýk-æÞkLk{kt ½ýk
ykuAk ïkMk [k÷u. çkeòt ©{Þwõík fkÞkuo yLku ®[íkk{kt ðÄw ïkMk [k÷u. ËwÔÞoMkLkÚke
hkuøk ÚkkÞ yLku hkuøkÚke ïkMk ½ýk ðÄe òÞ.

ïkMk ytËh ÷uíke ð¾íku Akíke Vq÷ðe òuEyu yLku fkZíke ð¾íku Ãkux ÃkkA¤
Ëçkkðwt òuEyu.

hksMke-íkk{Mke yknkh-rðnkhÚke þheh W¥kursík hnu yLku íkuÚke Ãký ïkMk{kt
ð]rØ ÚkE þfu.

ïkMkLke {qze s Mkk[e {qze Au. òu yu {qze Lk nkuÞ íkku çkeS çkÄe s {qze
Vhh...Vq...

LkkzeþwÂæÄ - 5
Lkkf îkhk çknkhLke nðk VuVMkkt{kt ¼heyu íku ïkMk yLku íkuLku çknkh fkZeyu

íku «ïkMk. Ãký VuVMkkt ïkMkÚke Ãkqhkt ¼he ËEyu íÞkhu íku ÞkuøkLke ¼k»kk{kt Ãkqhf yLku
«ïkMk îkhk VuVMkkt Ãkqhkt ¾k÷e fhe Lkk¾eyu íÞkhu íku hu[f fnuðkÞ. Ãkqhf ÃkAe
ïkMkLku Úkkuze MkufLz ytËh hkufe hk¾eyu íku yktíkhfwt¼f yLku hu[f ÃkAe «ïkMkLku
Úkkuze MkufLz çknkh hkufe hk¾eyu íku çkkÌkfwt¼f.

fwt¼f MkkÚkuLkk «kýkÞk{{kt ¾qçk s MkkðÄkLk yLku yknkh-rðnkh{kt Ãký Ãkqýo
rLkÞ{{kt hnuðwt òuEyu. Lkrn íkku, Ëu¾kËu¾e MkkÄu Þkuøk ‘Aesu fkÞk çkkZu hkuøk’ suðwt ÚkkÞ.

LkkzeþwÂæÄ «kýkÞk{{kt, yÚkkoíkT ïkMkkÞk{{kt, yÚkkoíkT LkkzeþwÂæÄ r¢Þk{kt
fkuE òíkLkku zh Lkrn, íkuLkkÚke ðÄw fu ykuAku Ãký ÷k¼ s ÚkkÞ. yk çkÄe hsqykík
÷k¼ ÷uðkLke árüyu ÚkE Au. ðkËrððkË fhðk {kxu Lkrn. yMíkw.
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Þ¿khnMÞ
(yrík Mktrûkó)

Þ¿khnMÞ-1
{tºk Ãkqhku ÚkkÞ íÞkhu, Mðknk Wå[kh MkkÚku, økki½]ík yLku rËÔÞ yki»krÄykuLke

yknwríkyku fu su Þ¿kfwtz{kt Ãkzu Au íku -
Þ¿k-yÂøLk îkhk Ãkh{kýwYÃk Äkhý fheLku ºký-ºký fku»k MkwÄe Vu÷kÞ Au

yLku íÞkt ðMku÷k Mkðo SðkuLku Ãkwrü ykÃku Au.
{tºk çkku÷íke ð¾íku su Íuhe ðkÞw VuVMkkt{ktÚke çknkh VUfkÞ Au íku, yLku Mðknk

çkku÷íke ð¾íku ÃkqhuÃkqhku çknkh VUfkE òÞ Au íku ðkÞw, Þ¿kyÂøLk îkhk Lkkþ Ãkk{e òÞ Au
yLku {tºk Ãkqhku Úkíkkt, ÃkwLk: {tºk çkku÷ðk {kxu, Lkkf îkhk ïkMk ytËh ÷Eyu Aeyu íÞkhu,
yknwríkLkk Ãkh{kýwyku fu su ðkíkkðhý{kt ½q{hkíkk nkuÞ Au íku, VuVMkkt{kt «ðuþeLku íkhík
Ãkwrü ykÃku Au. Þ¿k Ëhr{ÞkLk yk r¢Þk Mkíkík [k÷íke nkuÞ Au.

yux÷u, Þ¿k ð¾íku {kºk nksh hnuðkÚke Ãkqýo ÷k¼ {¤íkku LkÚke. Ãkqýo ÷k¼
÷uðk {kxu {tºk çkku÷ðku Ãký sYhe Au.

Þ¿khnMÞ-2
ËðkLku {w¾îkhk ÷Eyu íku Ãkux{kt òÞ. þhehþkMºkLkk rLkÞ{ {wsçk, íkçk¬kðkh

ykøk¤ ðÄíke ðÄíke íku VuVMkkt, ÓËÞ yLku ÷kune{kt ÃknkU[u. íÞkhu íkuLke yMkh ËËo Ãkh
ÚkkÞ. $suõþLk îkhk íku MkeÄe s ÷kune{kt ÃknkU[u íkuÚke íkuLke yMkh yu s Mk{Þu ÚkkÞ.

Þ¿k îkhk, økki½]ík yLku rËÔÞ yku»krÄLkk Aqxk Ãkzíkk Ãkh{kýwyku, Lkkf îkhk
MkeÄk s VuVMkkt{kt ÃknkU[eLku íkhíkkuíkhík yMkh WÃkòðu. su{ õ÷kuhkuVku{o Lkkf îkhk
VuVMkkt{kt ÃknkU[eLku íkwhík «¼kð Ëþkoðu Au.

Þ¿krð¿kkLkeyku, swËkswËk Þ¿kku îkhk, swËkswËk {tºkku îkhk, swËeswËe
yki»krÄykuLke yknwríkyku îkhk swËktswËkt Ãkrhýk{ku {u¤ðu Au.

çknwhíLkk ðMkwtÄhk. rð¿kkLk yLku rð¿kkLkeyku Ãký yLktík Au.
Þ¿khnMÞ-3

÷k÷ {h[kLkku xwfzku xuçk÷ Ãkh Ãkzâku nkuÞ íkkuÞ fktE Úkíkwt LkÚke, Ãký òu íkuLku
yÂøLk{kt Lkk¾eyu íkku Ëqh hnu÷kLku Ãký Aªfku ykðu Au. íku íkuLke Mkkrçkíke Au fu yÂøLk
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îkhk Aqxk ÃkzeLku íkuLkk yýw-Ãkh{kýwyku íÞkt MkwÄe ÃknkU[e økÞk. hMkkuzk{kt Ãký þkf
ðøkuhuLkku ð½kh ÚkkÞ íÞkhu Ëqh MkwÄe íkuLke øktÄ-MkwøktÄ «Mkhu Au.

Þ¿k{kt Ãký yu s «{kýu økki½]ík íkÚkk rËÔÞ yki»krÄykuLkk Ãkkirüf, MðkMÚk
«ËkÞf yýw-Ãkh{kýwyku ½ýu Ëqh MkwÄe ÃknkU[eLku ík{k{ SðkuLku «¼krðík fhu Au.

$suõþLk fu õ÷kuhkuVku{o íkku suLku ykÃkðk{kt ykðu íkuLku s {kºk yMkh fhu
Au, Ãký MkkÂ¥ðf Þ¿k íkku yLktík SðkuLkwt fÕÞký fhu Au.

fkuE yLkksLkk økkuzkWLk{kt ykøk ÷køku yLku çkÄwt yLkks Mðknk ÚkE òÞ
yu fktE Þ¿k LkÚke. fu{ fu,

Þ¿k{kt íkku, Mk{ÞMkh, ¢{çkØ, íkkÂ¥ðf-MkkÂ¥ðf {tºkÃkqðof yknwríkyku
Mk{ÃkoýLke ¼kðLkkMkn Ãkzíke hnu Au.

{tºkáük {nŠ»kyku îkhk hr[ík-økkurÃkík-økqtrÚkík {tºkkuLkku «¼kð Ãký
yfÚkLkeÞ, yfÕÃkLkeÞ, y÷kirff, fÕÞkýfkhe yLku y{ku½ V¤Ëkíkk nkuÞ Au.

Þ¿khnMÞ-4
Ér»kykuLku {tºkáük fÌkk Au, {tºkMkúük Lkrn. {tºkku íkku níkk s. Ér»kykuyu

íkku {tºkkuLku òuÞk-økkuíÞk-Mk{òÔÞk-«[kÞko.
Þ¿kku yu íkku yk»koMktMf]ríkLke yrîíkeÞ ¼ux Au. íkuLkk Úkfe ‘çknwsLk Mkw¾kÞ-

rníkkÞ’ Mkh¤íkkÚke MkkÄe þfkÞ Au. økkÞLkk ½eLkku Ëeðku yu Ãký, Þ¿kLkwt yrík MktrûkÃík
MðYÃk Au.

hkðý, {u½LkkË ðøkuhuyu rðÄrðÄ Þ¿kku îkhk yLkuf rMkrØyku - þÂõíkyku
«kÃík fhe níke. ËþhÚkhkòyu Ãký ÃkwºkurüÞ¿k îkhk Ãkwºkku «kÃík fÞko níkk.

‘Þ¿kku{kt sÃkÞ¿k nwt Awt.’ økeíkk. økeíkk{kt sÃkLku-{tºksÃkLku Ãký Þ¿k fÌkku Au.
sÃkÞ¿k Mkkð Mknu÷ku. íku{kt rðîkLkkuLke fu yknwríkykuLke fu Þ¿kfwtz ðøkuhu fþkLke Ãký
sYhík Lkrn. sYhík Võík nkŠËf ¼kðLkk yLku MktÃkqýo yufkøkúíkkLke. Ãký íku íkku {nkfrXLk.

Þ¿khnMÞ-5
Þ¿kLke Ãkqýkonwrík ÃkAe «MkkË¼kusLk. «MkkË Lk ÷Eyu íÞkt MkwÄe Ãkqýo V¤

{¤u Lkrn. sXhkÂøLk{kt økúkMku-økúkMku Mðknk. sXhkÂøLk{kt yknwrík Lk yÃkkÞ íkku
Þ¿kfwtz{kt yknwrík ykÃkðkLke þÂõík hnu Lkrn.

¼qÏÞu ¼sLk Lk nkuÞ økkuÃkk÷k,
Þn ÷ku ftXe, Þn ÷ku {k÷k.
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Þ¿k ÃkAeLkk ¼kusLk{kt òu íku «MkkË Au yuðe ¼kðLkk hk¾eyu íkku Þ¿kLkwt V¤
yLkuføkýwt ðÄe òÞ.

‘MkíÞLkkhkÞý’Lke fÚkk su{ýu Mkkt¼¤e Au íkuyku yu òýu Au fu «MkkËLke
fux÷e {kuxe {n¥kk Au.

‘«MkkË ÷E ÃkkðLk ÚkÞk, ÃkqÞko {LkLkk fkuz;
¼õíkku çkku÷u Mkki {¤e, sÞ-sÞ Þ¿k-hýAkuz.
Þ¿k{kt WÃkÂMÚkík MkðuoLku - ðtËLk - yr¼LktËLk - ykrþ»k.

Þ¿khnMÞ-6 : Þ¿kLke MkV¤íkk
Þ¿kLke MkV¤íkkLkku {wÏÞ ykÄkh Au Þ¿k fhkðLkkh Ãkwhkurník yLku Þ¿k fhLkkh

Þs{kLk.
Þs{kLk{kt rLkck ©Øk, LÞkÞ, Lkerík ðøkuhu sux÷kt þwØ nkuÞ yLku Ãkwhkurník{k

tíkÃk-íÞkøk-MktÞ{-rLkÞ{ sux÷kt ðÄw nkuÞ íkux÷e Þ¿kLke MkV¤íkk ðÄw Mk{sðe.
Þ¿khnMÞ-7 : Ér»k yLku rð¿kkLke

Mxeð òuçMku fÌkwt fu, ykEÃkkuz yLku ykEÃkuz {U Mkkhk nuíkwÚke s Mk{ks{kt
{qõÞkt Au, Ãký {Lku ¾çkh Au fu yk hkûkMk ÞwðkÃkuZeLke yktíkrhf þÂõíkykuLku ¾ík{
Ãký fhe þfu Au. yux÷u {U {khkt MktíkkLkku {kxu yuLkku WÃkÞkuøk fhðkLke {LkkE
Vh{kðe Au.

çkMk, ¿kkLke yLku rð¿kkLke{kt yk s, ykx÷ku s Vfo. rð¿kkLke Lkðe Lkðe
þkuÄku fhðkLke ÄqLkLkk økktzÃkýLkk fkhýu yLku ÃkAe ðknðkn {u¤ððkLkk «÷ku¼LkkuLkk
fkhýu, {nkrðLkkþf þkuÄku fhu Ãký ¾hk yLku íkuLku ònuh{kt Ãký {qfu.

ßÞkhu ¿kkLke Ér»k{wrLkyku rðLkkþf þkuÄLku ònuh{kt {qfu s Lknª. íkuyku
òýu Au fu Mkk{kLÞ {Lkw»ÞLkku ÃkkuíkkLkk {Lk Ãkh fux÷ku fkçkq Au.

yk íkku yuðwt fnuðkÞ fu Ãkkt[ rËðMkLkk WÃkðkMkeLku, {eXkE ¼hu÷k ykuhzk{kt
ÃkqheLku íkuLku fnuðwt fu, òu yk{ktÚke yuf Ãký xwfzku ¾kEþ íkku íkLku VktMkeyu [zkðeþwt!
yk ÂMÚkrík{kt WÃkðkMke íkku ¾kÞ s. ÃkAe fnuðwt fu, Lkk Ãkkze níke íkkuÞ {eXkE ¾kÄe
yux÷u VktMke ykÃke!

ÃkkuíkkLke {nkLk þkuÄLku Ãký, òu íku rðLkkþf nkuÞ íkku ònuh{kt Lk {qfu íku
Ér»k yLku íkuLku Ãk[kðe Lk þfu, ònuh{kt {qfu íku rð¿kkLke.
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Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhks

JJ ú JJ
JJ ¼S² ±¢Ó¢ÜU: Ðí‡¢±: JJ



y{u sðkçk{kt ÷ÏÞwt fu :,

� ík{u ¼÷u yîiíkðkË{kt fu îiíkðkË{kt fu ºkiíkðkË{kt fu 

rðrþükîiík{kt fu fuð÷kîiík{kt fu îiíkkîiík{kt fu su{kt Ãký {kLkíkk 

nku íkuÚke y{Lku fktE Vhf LkÚke Ãkzíkku. y{khk íkhVÚke íkku 

ykÃkLkwt Mðkøkík s Au.

(y{urhfk - þw¼uåAkÞkºkk - ÃkkLkk Lkt. 18)
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