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Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhksLkk Lkuðw{k ð»ko ËhBÞkLk rLkhTÄkhu÷ MkðoSð rníkkÚkuo fhðkLkk fkÞkuoLke Mkqr[ :
1. MðkæÞkÞ : Ëh økwhwðkhu Mkðkhu 7-00 yÚkðk hkºkeLkk 9-00 ðkøÞu. (økwhw «u{eykuLkk ÃkkuíkkLkk ½hu).
2. økkÞºke{tºkLkk sÃk : ykuAk{kt ykuAk Lkuðwt ÷k¾ {tºkku (MkkiLkk {¤eLku). (Ãkkuíku fux÷e {k¤k fhðkLkk Aku íku sýkðe ËuðkÞ íkku MkkY).
3. økkÞºke-{kYrík Þ¿k yLku MðkæÞkÞ : ð»ko ËhBÞkLk ykuAk{kt ykuAk çkkh. swËe swËe søÞkyu ({køkýe {wsçk) y{ËkðkË fu 

y{ËkðkËLke çknkh íkÚkk swËe swËe søÞkyu Mk{qn{kt MðkæÞkÞ fhðkLkku «ÞíLk fhðku.
T T4. «[kh-«Mkkh : yku{ ÃkrhðkhLkk Ëhuf MkÇÞu Y. 500/-Lke ®f{íkLkk ÃkwMíkfku (yku{ Ãkrhðkh îkhk «fkrþík) ðnU[ðk yÚkðk 

ðu[ðkLkku «ÞíLk fhðku.
T5. ÁíkB¼hkLkk ykSðLk MkÇÞku : yku{ ÃkrhðkhLkk Ëhufu Ëhuf MkÇÞu ykuAk{kt ykuAk çku ykSðLk MkÇÞ çkLkkððk «ÞíLk fhðku.

6. çkk¤fk{u kt MkMt fkh ®Mk[Lk rþçkeh : Ãkk[t Úke ÃkËt h ð»kLo kk çkk¤fku {kxu ð»k{o kt çku ðkh yfu  hkºke yLku çku rËðMkLkku MkMt fkh ®Mk[Lk «ðkMk.
7. {kuçkkR÷ yuÃ÷efuþLk : Ãk.Ãkq. økwhwËuðLkk Vkuxk, ðerzÞku, ¼sLkku ðøkuhuLke yuÃk. çkLkkððe.
8. zkìõÞw{Uxhe : Ãk.Ãkq. økwhwËuðLkk SðLkLku ykðhe ÷uíkk, «uhf «MktøkkuLke yuf rVÕ{ çkLkkððe.
9. sqLkk Áíkt¼hkLkk ytf : swËk swËk çkkh ytfkuLkku yuf ytf çkLkkððku.
10. ‘yksLkwt ¼kÚkw’ Ãk.Ãkq. økwhwËuð îkhk VuMkçkwf Ãkh “yksLkwt ¼kÚkwt”yu {Úkk¤k Lke[u ÃkehMkkíkk MkíMkkrníÞLku ÃkwMíkf YÃku «økx fhðwt.

- ÁíkB¼hk MktÃkkËLkMkr{ríkLkkutÄ :  søÞk-{ÞkoËkLku fkhýu yLÞ f]rík-Mkk{økúe Mðefkhe þfkíke LkÚke.

Ãk.Ãkq. økwhwËuð©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhks©e MkkÚkuLkkt «uhf «Mktøkku-MktM{hýku Mktrûkó{kt ykðfkÞo Au.
T“yku{Ãkrhðkh”Lke fÕÞkýfkhe «ð]r¥kyku rðþuLke {krníke Ãký Mktrûkó{kt ykðfkÞo Au.

•

•

Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©eÞkuøkr¼ûkwS {nkhksLkk 90{k yk¾k ð»ko Ëhr{ÞkLk ‘Mkðo Sð rníkkÚkuo’ su fkÞo¢{ 
Lk¬e ÚkÞk Au íku{ktLkku yk Ãký yuf Au su{kt Úkþu ‘MðkæÞkÞ’, ‘ÃkÞkoðhý ÃkrhþwrØ Þ¿k’ yLku  
‘økkÞºke-{kYrík Þ¿k’. yk «Mktøk ßÞkt WsðkE hÌkku Au íÞktLkk MÚk¤, ðkh yLku íkkhe¾:

 ¢{ íkkhe¾-ðkh fkuLku íÞkt               MÚk¤
11. 1-4-18, hrððkh nLkw{kLk sÞtrík rLkr{¥ku yrLk÷¼kE økku®ðË¼kE yuLk. «òÃkrík
 Mkðkhu 8.30 Úke 11   Mke 1/1, ¼ÿuïh MkkuMkkÞxe, ytfwh [kh hMíkk, hLLkkÃkkfo, y{ËkðkË-13 
12. 8-4-18, hrððkh hkÞ{÷¼kE ËuMkkE Mkku÷k çkúes Lke[u, ykrþðkoË fkuBÃ÷uûk ÃkkMku, ¼B{rhÞk ík¤kð, 
 Mkðkhu 09.00 Úke 12.00 9904517571  Mkku÷k hkuz, y{ËkðkË.
12 22-4-2018 {w{wûkk rLk÷u»k Mkwhkýe yu-403, þe¾h-II økkuhðk ykE.xe.ykE.Lke ÃkkA¤,
 yu Mkðkhu 10.00 Úke 1.00 9724502851/9979878127  ¼køÞ÷û{e MkkuMkkÞxe ÃkkMku, økkuhðk, ðzkuËhk
13. 29-4-18, hrððkh søkík yh®ðË¼kE MkkuLke E-103, fk{uïh yu÷eøkuLMk, Mðkr{LkkhkÞý {trËh Mkk{u,
 Mkðkhu 9.00 Úke 12.00 9924513671 ðtËu{kíkhT{ [kh hMíkk, økkuíkk, y{ËkðkË.
14. 13-5-18, hrððkh  ¾tzuhkðÃkwhk, íkk. fze. rs. {nuMkkýk
 Mkðkhu 10.00 Úke 1.00  Ãk.Ãkq. økwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhksLke MkkÄLkk ¼q{e
15. 27-5-18, hrððkh VkÕøkwLk n»koË¼kE Ãkxu÷ Wr{Þk{kíkk {trËh, ÃkkÚkuoïh {nkËuðLke øk÷e{kt,
 Mkðkhu 9.00 Úke 1.00 9033098507 ðxðk hkuz, EMkLkÃkwh, y{ËkðkË-382443.
16. 10-6-18, hrððkh Úkku¼ýËkMk Ãkrhðkh Ãkxu÷ ËeÃkf nrh¼kE  120, Mðkr{ y¾tzkLktË MkkuMkkÞxe,
 Mkðkhu 9.00 Úke 12.00 9824666026 {Äwð]tË ÃkkMku, Lke÷ftX {nkËuð hkuz, ½kx÷kurzÞk hLLkkÃkkfo

17. 24-6-18, hrððkh yÕÃkuþ Mkw¾Ëuð¼kE Ãkxu÷ yu/202, MkíÞ-II  øku÷uûke çktøk÷kuÍLke çkksw{kt,
 Mkðkhu 9.00 Úke 12.00 9913631173 rLkfku÷-Lkhkuzk hkuz, Lkhkuzk, y{ËkðkË-382332

LkkUÄ : 1. WÃkhLkk fkÞo¢{kuLke òýfkhe fu íkkhe¾ LkkUÄkððk {kxu Lke[uLkk VkuLk LktçkhLkku MktÃkfo fhðku.
   2. WÃkhLke íkkhe¾ fu MÚk¤{kt VuhVhLke þõÞíkk nkuðkÚke fkÞo¢{Lkk 10 rËðMk Ãknu÷kt íkÃkkMk fhe ÷uðe.
   3. ËqhLkk MÚk¤kuyu sðk ykððk {kxu ÷fÍheLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðþu, íkuLke Ãký 10 rËðMk Ãknu÷kt íkÃkkMk fhe  ÷uðe.

VkuLk : 079-27681487, 27911195
{ku. 9825023304-zkì. Ãkhuþ¼kE, {ku. 9825023314 - zkì. Mk. Mk. r¼ûkw
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ÁíkB¼hk (ÉíkB¼hk) yux÷u yLkw¼ðÞwõík MkíÞÚke ¼hu÷wt
çknwsLkrníkkÞ-çknwsLkMkw¾kÞ

SðLkÃkkÚkuÞ - SðLkLkwt ¼kÚkwt
(Ãk.Ãkq. økwhwËuð©eLkwt VuMkçkwf Ãkh ykðíkwt ‘yksLkwt ¼kÚkwt’{ktÚke Mkk¼kh)

Mktf÷Lk - zkì. MkËTøkwhw Mk{Ãkoýr¼ûkw

* su Mkk[ku yk©Þ ykÃku íku yk©{. Mkk[ku yk©Þ íku
s ykÃke þfu fu su MknLkþÂõíkYÃke {tºkLku y¾tz økwtsíkku
hk¾e þfu yLku ©{þÂõíkLku {nk{qze yLku økkihðËkºke {kLke
þfu. ©{þÂõíkYÃke íkhtøkku rðLkk rð[khÄkhkyku øktÄkE
òÞ Au yLku MknLkþÂõíkYÃke Ãkkýe rðLkk ykí{eÞíkk
fh{kE òÞ Au. ÃkAe yk©{ku{kt çk[e hnu Au {kºk MÚkq¤
yLku sz rð[khkuLke ¼Ufkh ¼qíkkð¤? - Þkuøkr¼ûkw
317. ¾eÕÞk Ãknu÷kt s... : Mk{sËkh nkuðkLkk fkhýu
ykÃkýkt çkÄkt ¼ktzhwykuLkku çkkuòu ykÃkýu ¾U[íkk nkuEyu.
yk¾k fwxwtçkLkku çkkuòu ¾U[e-¾U[eLku Zëe ÚkE økÞk nkuEyu
íkkuÞu ykÃkýu íÞkt Ãký çkk¤fkuLkwt xku¤wt ÃkuËk ÚkkÞ ? yu rð[kh
s Lk fheyu fu yu{ktLkk fkuELke ÂMÚkrík ykÃkýk suðe Úkþu.
ÃkkuíkkLke ykuAe Mk{sý yLku yMktÞ{eÃkýkLku fkhýu fkuE
rçk[khwt fkÞ{ {kxu økkzkLkku çku÷ çkLke sþu. fkuE rçk[khwt
¾eÕÞk Ãknu÷kt s fh{kE sþu?...      - Þkuøkr¼ûkw
(Ãkq.©eLke ÃkwÂMíkfk ‘{khu Mk{ksLku çkuXku fhðku Au’{ktÚke Mkk¼kh)
* Mkðku oÃkrh MkkÄLkk... “MkkÃk økÞk yLku r÷Mkkuxk
hÌkk”Lke su{ yk©{ku, {Xku yLku {trËhkuLkk ykËþo
MktMÚkkÃkfkuLkk økÞk ÃkAe Ãký ÃkkA¤ hne òÞ Au fuð¤
ÃkuxeÞkyku, þurXÞkyku yLku ðurXÞkyku s. ÃkíkLk yLku
Ãkhkð÷tçkLk{ktÚke Qøkhðk {kxu Q¼k fhðk{kt ykðu÷k
yk©{ku{kt ßÞkhu rðhwØ ðíkoLk òuðk {¤u íÞkhu sYh yu{
ÚkkÞ fu ykÚke ykÃkýwt ½h þwt ¾kuxwt?         - Þkuøkr¼ûkw
318. ykÃk {qyk ðøkh... : ‘Ëhðkò {kuf¤k yLku
¾k¤u zq[k.’ su rð»k{íkkyku ykÃkýkÚke xk¤e þfkÞ íkuðe
Lk nkuÞ íkuLke ðkík sðk ËEyu, Ãkhtíkw su su rð»k{íkkyku,

yMk{kLkíkkyku, Ëw:¾ku, ºkkMkku, yþktríkyku ðøkuhu ykÃkýe
ykuAe Mk{sý, çkuËhfkhe, ynt, ËeÄoMkqºkeÃkýwt, «{kË,
Íøkzk¾kuh ð]r¥k, yMknLkþe÷íkk, yMktíkku»k, Ëu¾kËu¾e,
[zMkk[zMke yLku yÄiÞoLkk fkhýu ykÃkýwt øk¤w Ãkfzu Au
íkuLke ðkík ynª fhðkLke Au. økwhw, Mktík fu MðÞt ¼økðkLk
Ãký yk çkÄkt{ktÚke ykÃkýLku çk[kðe Lknª þfu. ykÃkýu
òíku s çk[ðwt Ãkzþu. ykÃkýe RåAk nkuÞ íkku çkeòyku
ykÃkýLku {køkoËþoLk sYh ykÃke þfu. {kxu :

yu çkhkçkh ÞkË hk¾ðkLkwt Au fu, ‘òík rðLkk ¼kík
Ãkzþu Lknª yLku ykÃk {qyk rðLkk Mðøkuo sðkþu Lknª.’

- Þkuøkr¼ûkw
(Ãkq.©eLke ÃkwÂMíkfk “{khu Mk{ksLku çkuXku fhðku Au”{ktÚke Mkk¼kh)

* MkíMktøkÃkhkøk... {tºkòÃkLkk MkkÄfu ÃkkuíkkLkwt {øks
MknLk fhe þfu yux÷k {tºkku s hkus fhðkLkku MktfÕÃk fhðku.
319. MkV¤ SðLk... : yuf Mkk[k yLku MkV¤ SðLk
{kxu yu sYhe Au fu sqLke {kLÞíkkyku yLku YrZøkík
rð[khkuÚke {wÂõík {u¤ððe yLku QòoÚke ¼hÃkqh yLku Mkr¢Þ
rð[khku ðzo fkÞo fhðwt. Lkðk rð[khkuÚke ík{u yuf Lkðe s
íkksøkeLkku yLkw¼ð fhþku.          - Lkku{o÷ rðLhTMkux rÃk÷
* yËBÞ r[ífkh... yfÕÞkýfkhe fkÞo fhíkk nkuEyu
íÞkhu ykÃkýLku ¼økðkLk fktE nkÚk ÃkfzeLku hkufíkk LkÚke.
Lkrn íkku ÃkktzðkuLku íku{Lkk r{ºk yLku íku{Lkk Ãkh{ Rü
©ef]»ý swøkkh h{ðk{ktÚke hkufík Lknª!?    - Þkuøkr¼ûkw
320. fkÞËku/çktËqfku/ yÃkqýo¿kkLk... :
1. fkÞËku yuf yuðe ¾k{e suðku Au, suLkwt íkr¤Þwt LkÚke.

- yçkqo÷Úk Lkkux
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2. nwt ÷k¾ku çktËqfku fhíkkt rðhkuÄe ºký ðíko{kLkÃkºkkuÚke
ðÄw zhwt Awt.        - LkuÃkkur÷Lk
3. ½ýe ðMíkwykuLkwt yÃkqýo ¿kkLk «kÃík fhðk fhíkkt
y¿kkLk{kt rð[hý fhðwt ©uÞMfh Au.                - rLkíMku
* þw¼ MktfÕÃk sçkhsMík þÂõíkþk¤e nkuÞ Au. íku ðíkwo¤
Ãkqhwt fheLku ßÞktÚke WíÃkLLk ÚkÞku nkuÞ Au íÞkt ÃkkAku ykðeLku
Mk{kÞ Au. íkuÚke þw¼ MktfÕÃk fhLkkh Ãkkuíku Ãký Mkw¾e
ÚkkÞ Au.       - Þkuøkr¼ûkw
321. yktíkhþºkw.... : çknkhLkk þºkwyku Ãkh su rðsÞ
{u¤ðu íku ðeh fnuðkÞ. ½hLkk (fwxwtçk-ÃkrhðkhLkk) þºkwyku
Ãkh su rð»kÞ «kÃík fhu íku {nkðeh fnuðkÞ yLku su -
yktíkhþºkwyku Ãkh rðsÞ MkkÄu íku yríkðeh fnuðkÞ.
yniíkwfe f]Ãkkfíkko, «ýðøkwhw Ãkh{kí{k MkkiLku yríkðeh
çkLkkðu íkuðe «kÚkoLkk (yktíkhþºkw yux÷u - fk{, ¢kuÄ, {Ë,
÷ku¼, {kun yLku {íMkh.)          - Þkuøkr¼ûkw
* Eïh-þhýkøkrík Mðefkhðe fktE Mknu÷e LkÚke.
SðLk{kt ½ýwt çkÄwt Mk{kÄkLk «ðíkoíkwt nkuÞ íkku s EïhLkk
þhýu sE þfkÞ Au.              - Þkuøkr¼ûkw
323. nkMÞLke þkuÄ... : {kLkðeLku MktíkkÃkLke Mkøkze{kt
yux÷wt íkku Mk¤økðwt Ãkzâwt fu ykÚke ÷k[kh çkLkeLku íkuLku
nkMÞLke þkuÄ fhðe Ãkze. - rLkíMku
* Mkw¾Lke ykÃkýe ÃkkuíkkLke yuf ÔÞkÏÞk nkuÞ Au, su
yÄqhe yLku yÞkuøÞ nkuÞ Au; yLku íku «{kýu Lk Úkíkkt
ykÃkýLku Ëw:¾e Mk{sðk ÷køkeyu Aeyu. - Þkuøkr¼ûkw
324. økwhw çkÄw fhe Ëuþu... : fux÷kf {q¾o ÷kuf yuðe
¼úk{f ¼ú{ýk yLku fÕÃkLkk{kt Ãkzâk hnu Au fu, “økwhw çkÄwt
fhe Ëuþu.” økwhwLkk fÌkk «{kýu ðíkoLk fhðkLke íkku nS ÃkqhuÃkqhe
økíkkøk{ fu MkqÍ Qøkíke LkÚke yLku íku «{kýu fhðkLke nkUþ
fu Wífxíkk LkÚke, økwhw {kxuLkku niÞkLkku rLk{o¤ «u{¼ÂõíkÞwõík
¼kð «økxu÷ LkÚke, SðLk rðfkMk fksu MkËTøkwhwLkku WÃkÞkuøk
fhe ÷uðkLke ¿kkLk¼Âõík{Þ árü ykÃkýLku MkktÃkze LkÚke; yu{
Aíkkt ¾k÷e ¾k÷e Ãkze hneLku ‘økwhw çkÄwt fhe Ëuþu’ íku íkku
ðktÍýe RåAk íku Lk¬e òýðwt.

(‘nrh H økwts’{ktÚke Mkk¼kh)

* su {nkÃkwhw»kku ÃkkuíkkLkkt ykhk{-rðhk{; íkLk-{Lk-
ÄLk, Mkw¾-Mkøkðz çkÄwt s çkeòykuLku Mkw¾e fhðk {kxu
yÃkoý fhe Ëu Au íku{Lku íku ÷kufku ¼økðkLk íkhefu Lkðksu Au.

- Þkuøkr¼ûkw
325. rLkíÞ ÔÞkÞk{... : ykÃkýu yku{TÃkrhðkh{kt
MðkæÞkÞ{kt su ‘økwhw{rn{k’ økkEyu Aeyu íkuLke AuÕ÷e ÷exe
Au: f{o-fküLku çkk¤ðk, MkËTøkwhwyu ËeLkku òÃk.

hkushkusLkk f{oÚke, òÛÞuyòÛÞu su ÃkkÃkku ÚkE òÞ
Au, íku ÃkkÃkfkükuLku çkk¤ðk {kxu, MkËTøkwhwyu, hkushkus
sÃkðk {kxu {tºk ykÃÞku fu suÚke hkushkusLkkt ÃkkÃk-fküku çk¤e
òÞ, {kuxku sÚÚkku ¼uøkku ÚkkÞ s Lkrn. íkuðe s heíku hkus,
Þkuøk-ykMkLkkuLkku yÇÞkMk fhðkÚke, þhehLkk fkuE Ãký
MkktÄk{kt ûkkh ò{u s Lkrn, hkus ò{u yux÷ku hkus MkkV
ÚkE òÞ.        - Þkuøkr¼ûkw
* fqíkhwt ykÃkýLku fhzu yLku ykÃkýu íkuLku fhzeyu!!!

þkMºkku rðrÄ yLku rLk»kuÄÚke ¼hu÷kt Au. ‘{Lkw»Þu y{wf
«fkhLkwt s f{o fhðwt òuEyu yLku y{wf «fkhLkwt s ðíkoLk
fhðwt òuEyu íkku íkuLku Mkw¾ {¤u Au.’ ykLkwt Lkk{ rðrÄ,
yLku rLk»kuÄ - yux÷u ‘yk{ Lk fhðwt òuEyu yLku íku{ Lk
fhðwt òuEyu. fkhý fu íkuLkkÚke Ëw:¾ {¤u Au.’ íkuLkwt Lkk{
rLk»kuÄ.       - Þkuøkr¼ûkw
326. {LkLke [t[¤íkk... : ðktËhku yuf íkku [t[¤ nkuÞ
s yLku òu íkuýu ËkY ÃkeÄku nkuÞ, yLku yu yðMÚkk{kt s òu
íkuLku ðªAe fhzu, yLku ð¤e íkuLkk{kt ¼qík «ðuþ fhu, íkku
íkuLke [t[¤íkk fux÷e çkÄe ðÄe òÞ? {LkLke [t[¤íkkLku
Ãký ykðk ðktËhk òuzu Mkh¾kðkÞ Au. Ãký íkkuÞ íkuLku
‘yÇÞkMk yLku ðihkøÞ’Úke ðþ{kt fhe þfkÞ Au.

“yÇÞkMk ðihkøÞkÇÞktíkÂLLkhkuÄ:”
- Ãkkíkts÷ ÞkuøkËþoLk

fkÞoMkV¤íkk {kxu, ftxkéÞk rðLkk, «MkLLkíkkÃkqðof,
Vhe Vhe «ÞíLk fhðku ík uLk u yÇÞkMk fnu Au yLk u
fkÞoMkV¤íkk «kÃík fhðkLkk «ÞíLk{kt su su fwxuðku rðÎLkYÃk
Úkíke nkuÞ íkuLku Mkn»ko íÞkøke Ëuðe íkuLku ðihkøÞ fnu Au.
ðihkøÞ yux÷u rðLkkhkøk.       - Þkuøkr¼ûkw
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* çkkð¤{ktÚke fktxk s {¤u Au yLku yktçkk{ktÚke fuheyku
s {¤u Au, íku{ yþktrík{ktÚke yþktrík s yLku þktrík{ktÚke
þktrík s {¤u Au. Mkkhkt f{kuo fhðkÚke Mkw¾ yLku ¾hkçk
f{kuo fhðkÚke Ëw:¾ s {¤u Au.                - Þkuøkr¼ûkw
327. yÇÞkMk... : Mkðkh{kt ðnu÷k QXeLku æÞkLk{kt
çkuMkðkLke RåAk nkuÞ yLku íku {kxu yu÷k{o Ãký {qõÞku nkuÞ,
Ãký ßÞkt yu÷k{o ðkøku fu çkxLk ËkçkeLku íkuLku çktÄ fhe ËEyu
yLku yu{ rð[kheyu fu Ëþ r{rLkx ÃkAe QXwt Awt. Ãký  ½hLkk
fkuE WXkzu íÞkhu QXeyu yLku s÷Ëe s÷Ëe LkkneÄkuE, LkkMíkku
fhe yLku Lkkufhe ¼uøkk! yk{ hkus çkLku Aíkkt Lk ftxk¤íkkt,
MkV¤íkk Lk {¤u íÞkt MkwÄe «ÞíLk fhíkk s hneyu íkuLkwt Lkk{
yÇÞkMk.   - Þkuøkr¼ûkw
* {nkí{kyk u rLkhr¼{kLke s nk uÞ Au.
rLkhr¼{kLkeÃkýkLkk fkhýu s íkuyku yuf ÃkAe yuf
ykæÞkÂí{f rþ¾hkuLku Mkh fhe ÷u Au.      - Þkuøkr¼ûkw
328. ðihkøÞ... : hkus Mkðkh{kt yu÷k{o ðkøku Au.
AíkktÞ QXe þfkíkwt LkÚke, íkku íkuLkwt fkhý þkuÄðwt òuEyu.
Lkkxf-¾u÷-rMkLku{k-MkèkLku fkhýu {kuzw t MkwðkÞ Au fu
¼kEçktÄ-ËkuMíkku MkkÚku økk{økÃkkxk {khðk{kt Wòøkhku ÚkkÞ
Au? fu çkeò øk{u íku fkhýu Wòøkhk Úkíkk nkuÞ íkku íku fkhýku
Lku íkhík s fu ¢{u¢{u Akuze Ëuðkt s òuEyu, ¼÷u íku{kt øk{u
íkux÷ku ykLktË {¤íkku nkuÞ íkkuÞ. ykÃkýu su fkÞoMkV¤íkk
MkkÄðe Au íku{kt íku rðÎLkYÃk Au íkku íku{kt «u{ h¾kÞ s
fu{ ? rðÎLkYÃk Úkíkkt fkhýku íkhV ðihkøÞ s áZÃkýu
fu¤ððkLkku nkuÞ. ykLku fnuðkÞ ðihkøÞ.   - Þkuøkr¼ûkw
329. Mkífkh... :

>> MkíkwËe½ofk÷LkihtíkÞoMkíkTfkhkMkurðíkku áZ¼qr{: >>
– Ãkkíkts÷ ÞkuøkËþoLk

ËeÄofk¤ MkwÄe, ytíkh Ãkzâk rðLkk yLku «u{Ãkqðof
fhu÷ku yÇÞkMk áZ-Ãkkfku ÚkkÞ Au. ¼÷u ykæÞkÂí{f,
¼kiríkf fu ÔÞðnkrhf ûkuºk nkuÞ, íkkuÃký íku çkÄk{kt, WÃkh
fnu÷e heíku sYh MkV¤ ÚkðkÞ Au.

Ëe½ofk¤ fu rLkhtíkh yÇÞkMk ¼÷u Úkíkku nkuÞ, Ãký
òu «u{Ãkqðof yÇÞkMk Lk ÚkkÞ, ðuXÃkqðof ÚkkÞ, íkku MkV¤íkk
Lk ÚkkÞ. Mkík Tfkh yu {wÏÞ Au. MkkÞf÷Lkku fu íkhðkLkku fu

yuðku çkeòu fkuE yÇÞkMk Ëe½ofk¤ MkwÄeLkku nkuÞ íkku ÃkAe
¼w÷kíkku LkÚke. ¼÷u Úkkuzku Mk{Þ Aqxe økÞku nkuÞ íkkuÃký.

- Þkuøkr¼ûkw
* Mkðo ðkMkLkkykuLkwt yLku rðfkhkuLkwt yðnLkLk fhe
Lkk¾LkkhLku yðÄqík fnuðk{kt ykðu Au.     - Þkuøkr¼ûkw
330. MktMfkh yLku ðkMkLkk... : su fktE ¼kuøkku
¼kuøkðeyu Aeyu íkuLkk MktMfkh r[¥k Ãkh Ãkzu Au, yLku MktMfkhÚke
ðkMkLkk çktÄkÞ Au, íkÚkk yu ðkMkLkk VheVhe ¼kuøkðu÷k ¼kuøk
íkhV ¾U[u Au – ykf»kuo Au – «uhu Au- ÷÷[kðu Au. yk{,
MktMfkh, ðkMkLkk yLku íkuLkk ykf»koýLkwt [¬h [k÷u Au, suLkku
fËe ytík LkÚke ykðíkku. yk ðkíkLku yuf áüktíkÚke Mk{Syu : -
hkÞÃkwhLkkt ¼rsÞk ¾kÄkt yLku r[¥k Ãkh íkuLkk MktMfkh Ãkzâk,
íkuLkkÚke ðkMkLkk çktÄkýe yLku ðkMkLkkyu ykÃkýLku ¼rsÞktLke
ËwfkLk íkhV VUõÞk. íÞkt ÷kELk{kt Q¼k hÌkk yLku ðkhku ykÔÞku
íÞkhu Q¼kQ¼k ¼rsÞkt ¾kÄkt. çkesu rËðMku Mkðkh{kt ½hu
Ãkqò{kt çkuXk níkk yLku ¼rsÞktLke ðkMkLkk òøke yux÷u yÄeo
Ãkqòyu QXeLku ¼køÞk yLku ÷kELk{kt Q¼kQ¼k ¼rsÞkt
ÍkÃkxâkt yLku ÃkAe ½h ¼uøkk.

çkMk, MktMfkh yLku ðkMkLkkLkwt yk ¾íkhLkkf yíkqx [¬h
[k÷íkwt hnu yLku ¼ðMkkøkhLkk - sL{{hýLkk [¬hLku Mkíkík
økrík ykÃkíkwt s hnu.

ynª ¼rsÞktLkwt íkku yuf áüktík Au, ykLkkÚke Ãký ½ýk
{kuxk yLku ½ýwt {kuxwt ykf»koý fhLkkhk ¼kuøkkuLku Ãký yk heíku
s Mk{S ÷uðk òuEyu.                   - Þkuøkr¼ûkw
332. SðLk¼h... : Ëtz yu yLÞkÞe {kxu LÞkÞ Au.
¼qíkfk¤Lke yLkuf ÃkuZeykuLkk ©{Úke {khwt yksLkwt SðLk
Mk¼h Au. íkuÚke {khu ykðíke fk÷Lkk Lkkøkrhfku {kxu
SðLk¼h ©{ fhðku òuEyu.   – ykÕçkxo ykRLMxkRLk
* ½ýeðkh yuðwt çkLkíkwt nkuÞ Au fu ÃkkuíkkLkk {øks{kt
QXíkk íkw¬kykuLku Ãkkuíku ykí{kLke «uhýk Mk{su Au yLku
çkeòLke ykí{«uhýkLku íkuLkk {øksLkk íkw¬k Mk{su Au!

 - Þkuøkr¼ûkw
333. «ËþoLk... : ÃkkÞkLke #x fËe fnuíke LkÚke fu, ‘nwt
ÃkkÞkLke #x Awt.’ òu íku íku{ fnu, íkku íku ÃkkÞkLke #x þkLke ?
ÓËÞLkku «u{ yu «ËþoLkLke ðMíkw LkÚke, òu íkuLkwt «ËþoLk
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ÚkkÞ íkku íku «u{ þkLkku? «ËþoLk yu íkku yuf Ëu¾kzku Au,
AeAhkÃkýwt Au. nkŠËf «u{ yu íkku ÓËÞLkku, yLkw¼ð fhðkLkku
rð»kÞ Au. ÃkkuíkkLkk{kt ¾kuðkE sðkLkku, rLkòLktË{kt {Mík
ÚkE sðkLkku rð»kÞ Au. «u{Lkwt «ËþoLk yu çkeòLku E»kko fhðk
«uhu Au. - Þkuøkr¼ûkw
* MkßsLkku {kxu íkku ¼ú{ku Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhðku
yu s yuf [{ífkh Au yLku yu s íku{Lke «kÂÃík yLku
ykLktË Au.        - Þkuøkr¼ûkw
334. «u{.... :

«u{ Lk ðkze QÃksu, «u{ Lk nkx rçkfkÞ;
hkò - Ãkhò sune hw[u, þeþ ËuE ÷E òÞ.

«u{Lke fMkkuxe {kºk íÞkøk îkhk s ÚkE þfu. su,
suLkk {kxu çkË÷ku ÷uðkLke ¼kðLkk ðøkh, sux÷ku íÞkøk
fhe þfu, íkuLkku íkuLkk íkhV íkux÷ku «u{ økýe þfkÞ.

«u{ yuf yuðwt y÷kirff rËÔÞ ík¥ð Au fu íkuLku fkuE
Ãký «fkhLkk çkkÌk MkkÄLkkuÚke ÔÞõík fhe s Lk þfkÞ.
íkuLku íkku {kºk yktíkrhf MkkÄLkku îkhk yLkw¼ðe s þfkÞ.

«u{Lke MðkLkw¼qrík Mk{Þu yîiík MkÄkE òÞ. «u{-
Mk{krÄLke yðMÚkkLkku ¼tøk ÚkÞk ÃkAe s yLkw¼ðkÞ fu
“{U «u{ Mk{krÄLkku ½qtxzku ÃkeÄku.”

nkŠËf «u{ yu {]íÞw÷kufLkwt y{]ík Au. Mk{Mík SðLkLkku
Mkkh Au. AeAhku «u{ s «ËŠþík ÚkðkLke ð]r¥k «uhu Au.

ÃkkuÚke ÃkZ ÃkZ søk {qyk, Ãktrzík ¼Þk Lk fkuE;
yZkE yûkh «u{ fk, ÃkZu Mkku Ãktrzík nkuE.

- Þkuøkr¼ûkw
335. {iºke... : «¼wËþoLk {kxu {LkLke yufkøkúíkk òuEyu
yLku yufkøkúíkk {kxu {LkLke «MkLLkíkk sYhe. {LkLke
«MkLLkíkk «kÃík fhðk {kxu, Ãkíktsr÷{wrLkyu Úkkuzkt Mkqºkku
fÌkkt Au. íku{ktLkwt yuf Mkqºk Au :

>> {iºkefhwýk{wrËíkkuÃkuûkkýkt, Mkw¾Ëw:¾ÃkwÛÞkÃkwÛÞ
rð»kÞkýkt, ¼kðLkk íkÂí[¥k «MkkËLkt >>

Mkw¾eyku íkhV r{ºkíkkLke, Ëw¾eyku íkhV fhwýkLke,
ÃkwÛÞðkLkku íkhV n»koLke yLku ÃkkÃkeyku íkhV WËkMkeLkíkkLke
¼kðLkk hk¾ðkÚke {Lk «MkLLk hnu Au.

rðïLkk ík{k{ {kLkðku WÃkhkuõík [kh rð¼køk{kt s
ykðe òÞ Au. ynª {iºkeLke ¼kðLkkLke ðkík fhðe Au.

Ãkíktsr÷Lku þk {kxu {kLkðkuLku MkkðÄkLk fhðk Ãkzâk?
yux÷u fu íkuyku òýu Au fu, çkeòLku Mkw¾e òuELku E»kko fhðkLkku
{Lkw»ÞLkku Mð¼kð Au {kxu. fkuE Ãký «fkhLke ykÃkýe
rðþu»kíkkykuLkwt íkLk-ÄLk-YÃk-nkuÆku ðøkuhuLkwt, «ÞíLkÃkqðof
«ËþoLk Lk s fhðwt òuEyu. ykÃkýk ¼hÃkqh Mkw¾Lku òuELku
r{ºkku íkku sYh nh¾kþu, Ãký E»kko¤w ÃkkuíkkLkku Mð¼kð
Lkrn Akuzu. ¾kuze rçk÷kze yÃkþwfLk íkku sYh fhþu s.
E»kko¤wLke E»kko íÞkhu s þktík ÚkkÞ ßÞkhu íku Mkk{kLku, Úkkuzwt
Þk ðÄw LkwfMkkLk fhu. ð¤e, yu Ãký ¾çkh LkÚke fu suLku
r{ºk {kLkeyu Aeyu íku r{ºk Au fu fktE çkeswt?  - Þkuøkr¼ûkw
336. ©Øktsr÷... : ykÃkýk yku{TÃkrhðkhLkk f{oðeh
yuðk ©e ËeÃkf¼kE Ãkxu÷Lkkt Ãkq. {kíkw©e þktíkkçkuLk(74)
÷e÷e ðkze {qfeLku yku{TÃkwheÄk{ðkMke ÚkÞkt Au. íku{Lkk Mkqû{
ykrþ»k MkËk ðhMkíkk hnu ík uðe Ãkh{øk whw - yku{ T
Ãkh{kí{kLku «kÚkoLkk.                   - Mk{Mík yku{TÃkrhðkh
* økwhw ÔÞÂõíkYÃku, {tz¤YÃku yLku ík¥ðYÃku y¾tzÃkýu
rçkhksu Au. ÷½wMk{sýÚke ÷½w yLku økwhwMk{sýÚke økwhw
çkLke sðkÞ Au.       - Þkuøkr¼ûkw
337. hkuøk{wÂõík... : su «ríkrËLk rníkfh yLku Ãkrhr{ík
yknkh íku{s rðnkh fhu Au, òuErð[kheLku s fk{ fhu
Au; ÔÞMkLkku{kt ykMkõík Lk nkuÞ, ËkLke, Mk{çkwrØ, MkíÞMkuðe
yLku ûk{kðkLk nkuÞ íkÚkk rníkfh yLku MkwçkwrØsLkkuLkku s
MktMkøko fhu Au íku s hkuøk{wõík hne þfu Au.

- [hf (-r[ËkLktË ßÞkuík)
* økwhwLku Ãkkhfk Lk {kLkku, {kLkku ÃkkuíkkLkk;

økwhwLku Ãkkhfk Lk {kLkku, økwhw Ãkkuíku Aku. - Þkuøkr¼ûkw
338. «MkLLkíkk : {wrLk Ãkíktsr÷yu, Mk{krÄ yLku
«¼wËþoLk {kxu {LkLke yufkøkúíkk yLku yufkøkúíkk {kxu {LkLke
«MkLLkíkkLke sYhík çkíkkðe. yLku «MkLLkíkkLke «kÂÃík {kxu
yk [kh MkkÄLkku çkíkkÔÞkt : {iºke, fhwýk, {wrËíkk yLku
WÃkuûkk. Mkw¾eyku íkhV r{ºkíkkLke, Ëw:¾eyku íkhV fhwýkLke,
ÃkwÛÞkí{kyku íkhV ykLktËLke yLku ÃkkÃkkí{kyku íkhV
WÃkuûkk-WËkMkeLkíkkLke ¼kðLkk hk¾ðe. yk {wsçk SðLk
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SððkÚke {Lk «MkLLk hnu Au yLku íkuÚke yufkøkúíkk MkkÄe
þfkÞ Au yLku íku Úkfe MkkÄLkk{kt MkV¤ ÚkðkÞ Au.
ÔÞkðnkrhf fkÞkuo{kt MkV¤íkk «kÃík fhðk {kxu Ãký,
WÃkhkuõík [kh MkkÄLkku-WÃkkÞku sYh WÃkÞkuøke Lkeðze
þfu Au.       - Þkuøkr¼ûkw
* su Mkw¾ ykÃkýLku «kÃík Lk nkuÞ íku Mkw¾ çkeò fkuELku
¼kuøkðíkk òuEyu íÞkhu E»kkoÂøLk òøke QXu yLku ßÞkt
E»kkoLkku yÂøLk «ßðr÷ík ÚkkÞ íÞkt þktrík hnu s õÞktÚke?
íkuÚke Mkw¾e {Lkw»ÞLku òuELku E»kko Lk hk¾ðe. - Þkuøkr¼ûkw
339. ytøk-«ËþoLk... : òu, ytøkkuLkwt «ËþoLk fhðwt yu
s VuþLk fnuðkíke nkuÞ íkku –

ykðe VuþLk{kt çkÄkLke ykøk¤ òLkðh Au.
- Mðk{e rððufkLktË

* EïhLku «kÚkoLkk fheyu fu, “nu Eïh! y{khk WÃkh
ykx÷e f]Ãkk fh fu, íkU su ftE Mkw¾ku ykÃÞkt Au íkuLku Mkw¾
íkhefu yku¤¾eyu.”        - Þkuøkr¼ûkw
340. {iºke - fhwýk... : {iºke : Mkw¾esLkku íkhV
r{ºkíkkLke ¼kðLkk hk¾ðe, suÚke íkuLkk íkhV E»kko Lk ÚkkÞ
yLku íkuÚke {Lk «MkLLk hnu yLku íkuÚke {Lk yufkøkú ÚkE þfu.
ykÃkýu íkuLku, ykÃkýk MðkÚko {kxu r{ºk Mk{Syu Aeyu.
òu MkkðÄkLke Lk hk¾eyu íkku yuðe ÷k÷[ ÚkkÞ fu íku Mkw¾e
Au íkku {Lku {ËË fhu. Ãký yu RåAk Ãkqýo ÚkkÞ Lkrn, fkhý
fu íku õÞkt ykÃkýLku r{ºk {kLku Au ? yk heíku «MkLLkíkkLku
çkË÷u y«MkLLkíkk ½qMke òÞ.
fhwýk : Ëw:¾esLkku íkhV ËÞk ¼kð hk¾ðku. íkuLku fktE {ËË
fhe þfeyu íkku ½ýwt Mkkhwt, Lknª íkku fhwýk íkku sYh hk¾ðe.
fnu Au Lku fu ¼÷u Ëuðk Lk nòu Ãký ËkÍðk nòu, yux÷u fu
Ëw:¾eLku òuELku ykÃkýLku Ëw:¾ ÚkkÞ.
{wrËíkk : ÃkwÛÞkí{kykuLku òuELku ykÃkýk {Lk{kt ykLktËLke
÷køkýe WíÃkLLk ÚkkÞ. yu{ ÚkkÞ fu ðkn ! ÄLÞ Au íkkhkt
{kík-rÃkíkkLku, íkU {kLkðsL{ MkV¤ fÞkuo.
WÃkuûkk : ÃkkÃkkí{k íkhV WËkMkeLkíkkLkku ¼kð hk¾ðku,
ríkhMfkhLkku Lknª. ÃkkÃke õÞkhu ÃkwÛÞþk¤e çkLke òÞ íku fkuý
fne þfu ?

yk çkÄwt ykÃkýu ykÃkýk fÕÞký {kxu fhðkLkwt Au íku Lk
¼w÷kÞ.

{LkLku «MkLLk fheLku yufkøkú fhðkLkkt yk [kh MkkÄLkku,
Ãkkíkts÷ÞkuøkËþoLk{kt çkíkkÔÞkt Au. su nh ûkuºk{kt y[qf
V¤Ëkíkk Au. - Þkuøkr¼ûkw
* yrLkükuLkk MÃkþoÚke Ãký Ëqh hneyu. - Þkuøkr¼ûkw
* yku{TLkk MkkÚkof sÃkÚke Þkuøk-MkkÄLkk{kt ykðLkkhkt
çkÄkt rðÎLkku x¤e òÞ Au yLku MkðoÔÞkÃkf [iíkLÞLkku
Mkkûkkífkh ÚkkÞ Au.                   - Þkuøkr¼ûkw
341. yLktíkkøkú... : fkuE Ãký fkÞo yufkøkú ÚkÞk rMkðkÞ
ÚkE þfíkwt s LkÚke. Mkk{kLÞ {Lk yLktíkkøkú nkuÞ Au. «ÞíLk
fhðkÚke {Lk y{wfkøkú yLku yufkøkú fhe þfkÞ Au.

þYykíkLkk æÞkLkkÇÞkMkeLku yu{ ÷køku Au fu, æÞkLk
ð¾ík u íkk u {Lk, Mkk{kLÞ yðMÚkk fhíkk t Ãký ðÄw
¼køkt¼køke fhu Au, Ãký yuðwt LkÚke. æÞkLk yðMÚkk{kt {Lk,
yLktíkkøkúíkk{ktÚke y{wfkøkúíkk{kt ykðu Au. yux÷u s yu
LkkUÄ ÷E þfkýe fu, ‘{Lk ðÄw ¼køkt¼køke fhu Au.’ {Lk
ßÞkhu yLktíkkøkú nkuÞ íÞkhu íkku íkuLke økríkLke LkkUÄ ÷E þfu
íkux÷wt {Lk{kt Mkk{ÚÞo s LkÚke.

ËeÄofk¤Lkk yÇÞkMkÚke {LkLku yufkøkúíkk{ktÚke rLkhkuÄ
yðMÚkk{kt ÃknkU[kze þfkÞ Au. rLkhkuÄ yðMÚkk yux÷u
ð]r¥kykuLkwt-{LkLke økríkykuLkwt MktÃkqýo MÚkt¼Lk, Sðkí{kLke
MðYÃkyðMÚkk. - Þkuøkr¼ûkw
* ¾kuxwt f{o fhíke ð¾íku ytíkhkí{k yuf ð¾ík, çku
ð¾ík, ºký ð¾ík; yu{ yLkuf ð¾ík Lkk Ãkkzu Au, Ãký
çkwrØ íkuLke WÃkhðx ÚkELku ¾kuxwt fk{ fhu Au.     - Þkuøkr¼ûkw
342. Äkhýk æÞkLk... :

>> ËuþçktÄr[¥kMÞ Äkhýk >>
>> íkºk«íÞufíkkLkíkk æÞkLk{T >> - Ãkkíkts÷ ÞkuøkËþoLk

r[¥kLku-{LkLku (þhehLkk) fkuE yuf Ëuþ{kt çkktÄe Ëuðwt -
ÂMÚkh fhe Ëuðwt íku Äkhýk Au.

íku{kt (Äkhýk{kt) yufíkkLkíkk ykðu íku æÞkLk. r[¥kLku,
Vhe Vhe Ëuþ{kt çkktÄðkLkku - ÂMÚkh - yufkøkú fhðkLkku «ÞíLk
fhðku Ãkzu íÞkt MkwÄe íku Äkhýk, yLku ÷ûkMÚkkLk{kt yufíkkLk-
íkLLk{Þ ÚkE òÞ íku æÞkLk.

Mºkeyku y¾tzMkki¼køÞLkk r[nTLk íkhefu yLku Ãkwhw»kku
Ä{o-Mkt«ËkÞLkk «íkef íkhefu, çku Lkuý ðå[u [ktË÷ku fhu Au
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íku æÞkLk{kt MknkÞíkk {kxu Au. fÃkk¤ ÃkhLkk [ktË÷kLku Úkkuzku
Mk{Þ yheMkk{kt òuðku, ÃkAe ykt¾ku çktÄ fheLku fÕÃkLkk
[ûkwÚke íku òuðku. yk{ [kh-Ãkkt[ ðkh fheLku ÃkAe æÞkLk{kt
çkuMke sðwt yLku {Lk:[ûkw îkhk íku òuÞk fhðku. yk heíku
Ãký æÞkLk fhðk{kt ¾qçk MknkÞ {¤u Au. çku LkuýLke ðå[uLke
søÞkLku, ÞkuøkLke ¼k»kk{kt yk¿kk[¢ fnu Au. - Þkuøkr¼ûkw
* Mkki fuðk økwhwLku RåAu Au?

ºkýu fk¤{kt ðíko{kLkfk¤ {wÏÞ Au. Lk¬h yLku
{qÕÞðkLk Au. fu{fu, ðeíke økÞu÷k ðíko{kLkfk¤Lku s
¼qíkfk¤ fnuðk{kt ykðu Au yLku ykðLkkhk ðíko{kLkfk¤Lkku
ÞÚkkÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhe ÷uðku òuEyu íkuLkwt Lkk{ s “f{o{kt
fwþ¤íkk.” ðíko{kLk [qfe økÞku íku {nk{q÷ku {Lkw»ÞsL{
[qfe økÞku. - Þkuøkr¼ûkw
343. Mkífkh... :

>> MkíkwËe½ofk÷LkihtíkÞoMkífkhMkurðíkku áZ¼qr{: >>
- {nŠ»k Ãkíktsr÷

Mkðo fkÞkuo{kt MkV¤íkk «kÃík fhðkLkk WÃkkÞku-MkkÄLkku.
ËeÄofk¤ MkwÄe, ðå[u ytíkh Ãkkzâk rðLkk yLku

MkífkhÃkqðof MkuððkÚke, «u{Ãkqðof yÇÞkMk fhðkÚke MkV¤
ÚkðkÞ Au. «u{Ãkqðof yÇÞkMk yu {wÏÞ WÃkkÞ Au.

Mkðkh{kt æÞkLk{kt çkuMkðk {kxuLkku yu÷k{o ðkøku yux÷u
øk{u Lkrn, çktÄ fhe ËEyu. ykðwt hkus ÚkkÞ. fkhý fu,
æÞkLk{kt «u{ Lk nkuÞ. Ëu¾kËu¾e fu fkuE ÷k÷[Úke fhíkk
nkuEyu. ykLku ðuX fnuðkÞ.

Mkqíkkt Mkqíkkt hkn òuíkk nkuEyu fu õÞkhu ½txze ðkøku yLku
õÞkhu QXwt yLku õÞkhu æÞkLk{kt çkuMkwt ? yk{ íkk÷kðu÷eÚke ½ze½ze
QXe sðkíkwt nkuÞ, hkºke ÷ktçke ÷køkíke nkuÞ, ykLku  «u{ÃkqðofLkku
MkífkhÃkqðofLkku yÇÞkMk fnuðkÞ. ynª æÞkLk {kºk áüktík Au.
çkÄe MkV¤íkk {kxu yk ÞkuøkMkqºk WÃkÞkuøke Au. - Þkuøkr¼ûkw
344. hkufzwt V¤... : ÃkwÛÞ f{o fÞko ÃkAe y÷kirff
ykLktËLke su «kÂÃík ÚkkÞ Au, íku íkuLkwt hkufzwt V¤ Au. f{oLkk
rLkÞ{ «{kýu íkku ÃkwÛÞf{oLkwt V¤ ßÞkhu {¤ðkLkwt nþu íÞkhu
{¤þu, Ãký yk íkku hkufzwt V¤, ÃkwÛÞ fÞwO LkÚke fu V¤ {éÞwt
LkÚke. ykðk hkufrzÞk V¤Lku AkuzeLku WÄkrhÞk V¤Lke
ykþkyu fkuý çkuMke hnu?       - Þkuøkr¼ûkw

346. rþðhkºke... : çkeS çkÄe hkºkeyku íkku ¼÷u
¼kuøkrð÷kMk{kt ðuzVkE síke nkuÞ, Ãký : rþð-hkºke -
fÕÞkýhkºke íkku, MkíÞt, rþðt, MkwtËht MkkÄðk{kt òÞ íkuLku
{kxu ¾çkhËkh ÚkE sEyu.

f{Mku f{ yuf hkºke íkku ykÃkýe ykí{kLke! yLÞLke-
þhehLke-¼kuøkrð÷kMkLke Lkrn !

sÞ H Lk{: rþðkÞ
fÕÞkýLku Lk{Mfkh Au,
fÕÞkýLkku s MkËk sÞ.

   H H H            - Þkuøkr¼ûkw
* ÃkkuíkkLkk yntfkhLku Ãkku»kðkLkku yLku ykuAe {nuLkíku ðÄw
«kÃík fhðkLkku ÷øk¼øk MkkiLkku ykøkún nkuÞ Au. ¼qíkfk¤Lku
ÃkqsðkLkwt, ðíko{kLkfk¤Lkku rLkhkËh-yÕÃkkËh fhðkLkwt yLku
¼rð»ÞLkk íkhtøke - çknwhtøke ÏÞk÷ku{kt hk[ðkLkwt WÃkhkuõík
ykøkún{ktÚke s sL{íkwt nkuÞ Au. - Þkuøkr¼ûkw
345. LkkzeþwrØ... : Mðk{e rððufkLktËLkk hksÞkuøk
ÃkwMíkf{kt, þtfhk[kÞo {nkhksLkku nðk÷ku ykÃkeLku ÷ÏÞwt
Au fu,

LkkzeþwrØ «kýkÞk{, Mkðkh-çkÃkkuh-Mkkts yLku yzÄe
hkíku, 80-80Lke MktÏÞk{kt fhðkÚke ºký {kMk{kt Lkkze
þwrØ ÚkkÞ Au.

[kh ð¾ík Lkrn, íkku ºký ð¾ík, yLku 80 Lkrn íkku
40 ð¾ík yk r¢Þk fheLku Ãký íkuLkku ÷k¼ ÷E þfkÞ. yk
heíku íkuLkku yÇÞkMk fkÞ{ {kxu [k÷w hk¾eLku íkuLkku Ãkqhku ÷k¼
÷E þfkÞ. - Þkuøkr¼ûkw
* ykÃkýe ÞkËþÂõík fux÷e çkÄe Mkkhe Au yuLkku ÏÞk÷
íkku íÞkhu s ykðu Au ßÞkhu ykÃkýu fþwtf ¼q÷e sðkLke
fkurþþ fhíkk nkuEyu. - Þkuøkr¼ûkw
347. Lkkze þwrØ (2)... : zkçkk LkMfkuhkÚke ïkMk ÷ELku
s{ýuÚke çknkh fkZðku, ÃkAe s{ýuÚke ytËh ÷ELku zkçkuÚke
çknkh fkZðku. yk{ VheVheLku zkçku s{ýu, s{ýu zkçku;
zkçku s{ýu, s{ýu zkçku 10 Úke 40 ð¾ík þÂõík {wsçk
fhðwt. zkçkuÚke ÷E s{ýuÚke ïkMk fkZeyu yux÷u yuf;
s{ýuÚke ÷E zkçkuÚke fkZeyu yux÷u çku økýðk. ïkMkLku
ytËh fu çknkh hkufðkLkku LkÚke. Mkk{kLÞ økríkÚke ïkMk
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÷ELku VuVMkkt Ãkqhkt ¼hðkt yLku çknkh fkZíke ð¾íku VuVMkkt
nðkÚke Ãkqhkt ¾k÷e fhðkt.

yk {wsçk fhðkÚke yk uAk ïkMk u ðÄw «ký
(ykuÂõMksLk) {¤u Au. yLku ykuAk ïkMk ÷uðkLkk fkhýu
ïMkLkíktºkLku ½Mkkhku ykuAku Ãkzu Au.       - Þkuøkr¼ûkw
* {kýMkLku Ëw:¾Lke yuf ûký ð»kkuo sux÷e ÷ktçke ÷køku
Au yLku Mkw¾ òuíkòuíkk{kt [kÕÞwt síkwt ÷køku Au. su{ ðÄw
Mkw¾ íku{ Mk{Þ õÞkt rLkøkor{ík ÚkÞku íkuLke ¾çkh Ãkzíke
LkÚke. - Þkuøkr¼ûkw
348. LkkzeþwrØ (3)... : zkçkk LkMfkhkuLku Rzk-[tÿ
Lkkze fnu Au. s{ýkLku ®Ãkøk÷k-MkqÞo Lkkze fnu Au. ÞkuøkþkMºk
{wsçk [tÿLkkze þeík¤íkkLkku yLku MkqÞoLkkze W»ýíkkLkku økwý
Ähkðu Au. ík uÚke, LkkzeþwrØ r¢Þk fhðkÚke þheh{kt
þeík¤íkk yLku W»ýíkk Mk{yðMÚkk{kt hnu Au. íkuÚke yrÄf
þeíkøkwýLku fkhýu, ðkík-fV-srLkík rÃk¥ksrLkík hkuøkku Ãkh
rLkÞtºký hnu Au. ð¤e;

MðhkuËÞ þkMºk {wsçk, ykÞw»ÞLke økýíkhe ð»ko
{wsçk Lknª, Ãký ïkMkkuïkMk {wsçk ÚkkÞ Au. sux÷k ïkMk
ykuAk ðÃkhkÞ íkux÷wt ykÞw»Þ ÷tçkkÞ. su{ fu;

yuf nòhLke {qze{ktÚke hkus yuf YrÃkÞku ðkÃkheyu
íkku nòh rËðMk [k÷u. hkus Mkku ðkÃkheyu íkku Ëþ yLku
hkus Ãkkt[[ku YrÃkÞk ðkÃkheyu íkku {qze çku rËðMk{kt s
Ãkqhe! ð¤e;

rLkMkøkoLkku «kýMk{wÿ, ðkíkkðhý{kt rn÷ku¤k ÷E
hÌkku Au íku{ktÚke s ïkMk îkhk «kýLku VuVMkkt{kt ¼heyu
Aeyu yLku «ïkMk îkhk VuVMkktLkk Íuhe økuMkLku íku{kt VUfeyu
Aeyu. sux÷k ykuAk ïkMk «ùðkMkÚke [÷kðeyu íkux÷ku
rLkMkøkoLkku «ký ykuAku ðÃkhkÞ yLku íku{kt Íuhe økuMk ykuAku
VUfkÞ yk{ rLkMkøkoLkk ËuýËkh Ãký ykuAk ÚkðkÞ.

ykðe økqZ, økwÌk, hnMÞ{Þe çkkçkíkku, ¾qçk Mk{S,
rð[khe, ®[íkLk{LkLk fhe. ¾tíkÃkqðof íkuLkku yÇÞkMk fheLku
íkuLkku ÷k¼ ÷uðk {kxu nkuÞ Au, Lkrn fu íkfo-fwíkfo fu ðkË-
rððkË {kxu fu nkh-SíkLke ¼kðLkk Ãkku»kðk {kxu.

- Þkuøkr¼ûkw
* øktøkkíkxu ðMkeLku {kAe{kh s ÚkEþwt? - Þkuøkr¼ûkw

* øktøkkS{kt {kA÷kt-{økh Ãkzâkt s hnu Au Lku? þwt
íku{Lkku {kuûk ÚkE sðkLkku? øktøkkSLkk rfLkkhu hnuLkkhk
{kAe{khku hkus {kA÷kt {khu Au yLku ÃkAe øktøkkS{kt LknkÞ
Au. þwt øktøkkS{kt LknkðkÚke íku{Lkkt ÃkkÃk ÄkuðkE sðkLkkt?
Lkk. Mkk[e øktøkk fE? ¿kkLkYÃke øktøkk. yu{kt MLkkLk fhðwt
òuEyu.       - Þkuøkr¼ûkw
349. LkkzeþwrØ (4)... : 24 f÷kf{kt yufðeMk nòh
yLku AMkku ð¾ík ïkMk [k÷u. íku{kt sux÷ku ðÄkhku-½xkzku
fheyu íkux÷ku ykÞw»Þ{kt ðÄkhku-½xkzku ÚkkÞ.
Äkhýk : æÞkLk{kt ½ýk ykuAk ïkMk [k÷u. çkeòt ©r{f
fkÞkuo yLku ®[íkk{kt ðÄw ïkMk [k÷u. ËwÔÞoMkLkÚke hkuøk ÚkkÞ
yLku hkuøkÚke ïkMk ½ýk ðÄe òÞ.

ïkMk ytËh ÷uíke ð¾íku Akíke Vq÷ðe òuEyu yLku
fkZíke ð¾íku Ãkux ÃkkA¤ Ëçkkðwt òuEyu.

hksMke-íkk{Mke yknkh-rðnkhÚke þheh W¥kursík
hnu yLku íkuÚke Ãký ïkMk{kt ð]rØ ÚkE þfu.
ïkMkLke {qze s Mkk[e {qze Au, òu yu {qze Lk nkuÞ íkku
çkeS çkÄe s {qze Vhh... Vq... - Þkuøkr¼ûkw
* {kLkðMkns Mð¼kð.

çkÄkt s «fkhLkkt æÞkLk fhíkkt fhíkkt Auðxu fÞk
æÞkLk{kt ÃknkU[ðkLkwt Au? {LkLku rLkŠð»kÞ fhðkLkk æÞkLk{kt
ÃknkU[ðkLkwt Au. Mkíkík þuLkwt æÞkLk hk¾ðkLkwt Au? {Lk rLkŠð»kÞ
ÚkÞwt Au fu Lkrn yuLkwt.       - Þkuøkr¼ûkw
350. LkkzeþwrØ (5)... : Lkkf îkhk çknkhLke nðk
VuVMkk{kt ¼heyu íku ïkMk yLku íkuLku çknkh fkZeyu íku «ïkMk.
Ãký VuVMkkt ïkMkÚke Ãkqhkt ¼he ËEyu íÞkhu íku ÞkuøkLke ¼k»kk{kt
Ãkqhf yLku «ïkMk îkhk VuVMkkt Ãkqhkt ¾k÷e fhe Lkk¾eyu íÞkhu
íku hu[f fnuðkÞ. Ãkqhf ÃkAe ïkMkLku Úkkuze MkufLz hkufe hk¾eyu
íku yktíkhfwt¼f yLku hu[f ÃkAe «ïkMkLku Úkkuze MkufLz hkufe
hk¾eyu íku çkkÌkfwt¼f.

fwt¼f MkkÚkuLkk «kýkÞk{{kt ¾qçk s MkkðÄkLk yLku
yknkh-rðnkh{kt Ãký Ãkqýo rLkÞ{Lk{kt hnuðwt òuEyu. Lkrn
íkku ‘Ëu¾kËu¾e MkkÄu Þkuøk, Aesu fkÞk çkkZu hkuøk’ suðwt ÚkkÞ
ßÞkhu;
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LkkzeþwrØ «kýkÞk{{kt, yÚkkoíkT, ïkMkkÞk{{kt, yÚkkoíkT
LkkzeþwrØ r¢Þk{kt fkuE òíkLkku zh Lkrn, íkuLkkÚke ðÄw fu ykuAku
Ãký ÷k¼ s ÚkkÞ. yk çkÄe hsqykík ÷k¼ ÷uðkLke árüyu
ÚkE Au, ðkËrððkË fhðk {kxu Lkrn. yMíkw. - Þkuøkr¼ûkw
* ykæÞkÂí{f sLkku MkkÚku ÔÞkðnkrhfíkkLke ¼kðLkk
hk¾ðe íku ½ýk {kuxk LkwfMkkLkLkku MkkuËku Au. - Þkuøkr¼ûkw
351. ÄkhýkLke fMkkuxe... :

>> Þ{rLkÞ{ykMkLk «kýkÞk{ «íÞknkhÄkhýk-
æÞkLkMk{kÄÞku yükðytøkkLke >>     Ãkk.Þku. ËþoLk

{nŠ»k Ãkíktsr÷Lkk ÞkuøkLku yküktøk (ykX ytøkðk¤ku)
Þkuøk fnu Au. íku{kt Þ{Úke «íÞknkh MkwÄe çkrnhktøk yLku
ÄkhýkÚke Mk{krÄ MkwÄeLku ytíkhtøk fnu Au. íku{ktÚke ÄkhýkLkku
yuf heíkLkku yÇÞkMk:

Lkkr¼Lku-zqtxeLku, ykt¾ku çktÄ hk¾eLku fÕÃkLkk[ûkwykuÚke
òuEyu, íkuLkk Ãkh ÷k÷ ®çkËwLku Ãký fÕÃkeyu. ïkMkr¢Þk
Mk{Þu Lkkr¼Lkku ¼køk Ÿ[kuLke[ku ÚkkÞ Au ík uLku Ãký
yLkw¼ðeyu. MkkÚku MkkÚku ïkMk ytËh òÞ íÞkhu {kLkrMkf
heíku yku{T 1 yLku «ïkMk çknkh Lkef¤u íÞkhu yku{T 2
çkku÷eyu. yk{ ïkMk ÷uíkkt {qfíkkt ð¾íku yku{ T yuf, yku{ T
çku, yku{T ºký, yku{T [kh yu{ MktÏÞk ðÄíke òÞ. fÕÃkLkk
[ûkwÚke Lkkr¼ËþoLk Ãký [k÷w hnu. MktÏÞk Mk¤tøk sux÷e
÷ktçke [k÷u, Äkhýk íkux÷e ÷ktçke ÚkE. ßÞkt MktÏÞk
økýðkLkwtt [wfkÞ íÞktÚke Vhe økýðe. yk heíku ÄkhýkLke
÷tçkkELke [fkMkýe fhe þfkÞ.

hkºku Mkqíkkt Mkqíkkt Ãký yk yÇÞkMk ÚkE þfu. [t[¤
{Lk çkesu ¼køku íÞkhu s MktÏÞk økýðkLke Aqxe òÞ. ÃkwLk:
ÃkwLk: yÇÞkMk òhe.

yku{T (H)Lke søÞkyu çkeòu {tºk fu þçË ÷E þfkÞ.
yk çkÄe hsqykíkku yktíkh¾kus {kxu Au. ðkËrððkË

{kxu LkÚke.      - Þkuøkr¼ûkw
352. yÄku÷kuf... : Mkkík ÷kuf yLku Mkkík Ãkkíkk¤ {¤eLku
[kiË ÷kuf økýkÞ Au. Ãk]ÚðeÚke WÃkhLkku Qæðo÷kuf yLku
Lke[uLkku yÄku÷kuf.

þheh{kt Ãký Lkkr¼Úke WÃkhLkku íku Qæðo÷kuf yLku
Lke[uLkku íku yÄku÷kuf.

MkkÄfkuyu, fÕÞký{køko{kt Mkíkík ykøku fq[ fhðk
{kxu, ÃkkuíkkLke ð]r¥kykuLku, MkËk Qæðo÷kuf{kt s h{{ký
fhkððe. yÄku÷kuf{kt Lk Qíkhe òÞ íku {kxu y¾tz
MkkðÄkLk hnuðwt.           - Þkuøkr¼ûkw
* Mkqû{ MkkÄLkk-rð¿kkLk yu fkuE «ËþoLkLkku rð»kÞ LkÚke.
íkuLkku rðrLkÞkuøk fuð¤ ÷kuffÕÞký yÚkuo Úkðku ½xu. - Þkuøkr¼ûkw
* ßÞkt ¼kiríkf rð¿kkLkLkku Auzku ykðu Au íÞktÚke yrík
Mkqû{ ykæÞkÂí{f- Þkirøkf rð¿kkLkLkku «kht¼ ÚkkÞ Au.

- Þkuøkr¼ûkw
353. ykí{kLkw¼qrík... : þhehrð¿kkLk «{kýu {æÞÃkx÷
(zkÞk£k{) ßÞkhu Ÿ[fkÞ Au íÞkhu VuVMkkt Vq÷u Au yLku
çknkhLke nðk VuVMkkt{kt ¼hkÞ Au. {æÞÃkx÷ ËçkkÞ Au íÞkhu
nðk çknkh Lkef¤u Au. yk r¢Þk Mkíkík [kÕÞk fhu Au.

{æÞÃkx÷Lk u Ÿ[fðkLk w t  fk{ ykí{þÂõík-
[iíkLÞþÂõík fhu Au. yLku {.Ãk.Lku çkuMkkzðkLkw t fk{
sz rLkÞ{ - økwhwíðkf»koýþÂõík îkhk ÚkkÞ Au. su{ fu;

Vwøøkk{kt nðk ¼hðk {kxu «ÞíLk fhðku Ãkzu Au, Ãký
íku{ktÚke nðk Lkef¤e òÞ Au ykÃk {u¤u s-økwhwíðkf»koýLkk
rLkÞ{Úke s. yuðe s heíku MkkRf÷Lke xâqçk{kt Ãký.

{æÞÃkx÷Lkwt Ÿ[fkðwt yu ykí{kLke-[iíkLÞ þÂõíkLke
nksheLke «íÞûk Mkkrçkíke Au. nh ïkMk ykí{MkkûkkífkhLke
yLkw¼qríkÚke Íçkfku¤kÞu÷ku nkuÞ Au. íku s Ãkh{kí{kLkwt Ãknu÷wt
MVwhý Au.

yk¾k þheh{kt økríkLkku - Mk¤ð¤kxLkku «Úk{ «kht¼,
[iíkLÞ îkhk, {æÞÃkx÷ Úkfe ykht¼kÞ Au. [iíkLÞþÂõík îkhk
{æÞÃkx÷ Ÿ[fkÞ yLku szíkíðLkk ðsLkÚke íku Mktfku[kÞ Au.

yk heíku ïkMk-«ïkMkLkwt yrðíkhíkÃkýwt yux÷u Äçkfíkwt
SðLk. - Þkuøkr¼ûkw
* çknkhLkkykuyu þk uæÞw t yux÷u ík u rð¿kkLk yLk u
½hLkkykuyu þkuæÞwt yux÷u íku ðurËÞkðuzk? ykðk Ãkqðoøkún{ktÚke
õÞkhu {wõík ÚkE þfeþwt? - Þkuøkr¼ûkw
354. {k V÷u»kw... :
>> V¤Lke fËe RåAk hkÏÞk rMkðkÞ, f{o fÞuo hk¾ðwt. >>

- økeíkk



ÁíkB¼hkyur«÷-2018                                                                                                                                      11

¼÷u V¤Lke RåAk Lk hk¾eyu íkkuÞ, f{oLkk rLkÞ{
{wsçk, Mkkhkt-{kXkt f{oLkkt Mkkhkt-{kXkt V¤ku {¤ðkLkkt s
Au; íkku ÃkAe V¤uåAkLkku ¼kh þk {kxu Ÿ[õÞu hk¾ðku?
íkku íkku;

‘økkzk Lke[u fqíkhwtLku {khk {kÚku ¼kh’ suðwt ÚkkÞ.
- Þkuøkr¼ûkw

* SðLk Ãký {nkMkkÄLkk Au. Þkuøk, SðLk {kxu Au.
íkuÚke þktrík{Þ SðLk Sððwt nkuÞ, {Lkw»ÞsL{Lke MkkÚkofíkk
«kÃík ÚkkÞ íku heíku SðLk ÔÞíkeík fhðwt nkuÞ íkku MkkÄLkk{Þ
SðLk Sððwt Ãkzþu. SðLkLku Ãký MkkÄLkk çkLkkððe Ãkzþu.
SðLkLkwt Lkk{ ‘Þkuøk’ ¼÷u Lk ykÃkeyu Ãký íku Þkuøk s Au.
òu þktríkÃkqðof SððkLke RåAk nþu íkku ÞkuøkLke heíku s
Sððwt Ãkzþu. íkuÚke SðLk Ãký MkkÄLkk çkLke sþu. -
Þkuøkr¼ûkw
355. {wnqíko... : ¾kuxwt fk{ ¼÷u Mkkhk{kt Mkkhk {wnqhík-
[ku½rzÞk{kt fÞwO nkuÞ, íkkuÞ íkuLkwt þw¼ V¤ {¤íkwt LkÚke.
íku{:

þw¼ fk{ ¼÷u yþw¼ {wnqhík-[ku½rzÞk{kt ÚkÞwt nkuÞ
Ãký íkkuÞ íku þw¼ V¤ ykÃku Au. {kxu;

{kºk yþw¼ {wnqhík [ku½rzÞkLku fkhýu þw¼fkÞoLku
{w÷íkðe Lk h¾kÞ.

{wnqhík ðøkuhu ¼÷u òuðkt nkuÞ íkku òuðkt Ãký íkuLkk
{kxu “þw¼MÞ þeÄú{T”Lku ÷tçkkððwt Xef Lkrn.

sL{ yLku {]íÞw yu çku ½ýk {kuxk yLku {n¥ðLkk
«Mktøkku, Ãký íkkuÞ íku{kt {whík òuíkk LkÚke. òuE þfíkk
LkÚke, íkku çkeò økkiý «MktøkkuLkku rnMkkçk þku? - Þkuøkr¼ûkw
* {Vík {¤ðk AíkktÞ su fe{íke yLku {n¥ðLkwt nkuÞ
íku íkuðwt s ÷køkðwt òuEyu. füÚke «kÃík ÚkLkkh Ãký òu
yfÕÞkýfkhe nkuÞ íkku íku íkuðwt s sýkðwt òuEyu. íkuLkwt s
Lkk{ ðkMíkðËþeoÃkýwt.       - Þkuøkr¼ûkw
356. «ký... : «ký{k t ykuÂõMksLk Au, Ãký
ykìÂõMksLk{kt «ký LkÚke. òu ykuÂõMksLk{kt «ký nkuÞ
íkku íkuLkkÚke {]íkf þheh Ãký Sðíkwt Úkðwt òuEyu, Ãký yu{
Úkíkwt LkÚke. þheh MkSð nkuÞ íÞkt MkwÄe s ykuÂõMksLk
fk{ fhu Au. rðï«ký-Mk{wÿ{ktÚke s rðïLkkt Mk{Mík
«kýeyku, Lkkf îkhk «kýLku VuVMkkt{kt ÷u Au. þheh «kýLku

þku»ke ÷ELku, ÍuheðkÞw YÃku çk[u÷ku f[hku çknkh VUfe Ëu Au.
yk r¢Þk rLkhtíkh SðLk¼h [kÕÞk fhu Au.

rLkMkøkoLkk «kýMk{wÿ{ktÚke Mkíkík «ký økúný fhíkk
hneyu Aeyu yLku íku{kt Mkíkík ÍuheðkÞw ykufíkk hneyu
Aeyu. AíkktÞ «kýMk{wÿ{kt «ký yrðhík rn÷ku¤k ÷uíkku
s nkuÞ Au. íkuLku rðï«kýeykuLkk, Ãkkuíkk{kt X÷ðkíkk Ëqr»kík
økuMkLke fktE s yMkh Úkíke LkÚke. yu íkku òýu yk¾k
Mkkøkh{kt çku çkwtË!       - Þkuøkr¼ûkw
* {Lkw»Þ{LkLke yu fuðe sçkhËMík f{òuhe Au fu yu
nt{uþkt [{ífkhLku RåAu Au. [{ífkhLke ÃkkA¤ y«økxYÃku
fE ¼kðLkk hnu÷e Au? yk ¼kðLkk: ykuAk{kt ykuAe {nuLkíku
yÚkðk Mkkð ðøkh {nuLkíku ðÄw{kt ðÄw «kÂÃík. - Þkuøkr¼ûkw
358. yntfkh... : ßÞkt yntfkh nkuÞ Au íÞkt çkÄk
Ëhðkò yLku çkÄe çkkheyku çktÄ ÚkE òÞ Au. çknkhÚke Lk
íkku «fkþ, Lk nðk fu Lk íkku MkqÞoLkku íkkÃk ykðu Au.

- yk[kÞo {nk«¿k
* [{ífkh yu íkku ykÃkýk {LkLke ¼ú{ýk Au. ykÃkýk
{LkLke f{òuhe Au. ykuAe {nuLkíku, ðøkh {nuLkíku ðÄw{kt
ðÄw «kÃík fhðkLke ð]r¥k Au. ykðe ð]r¥kÚke ykÃkýe
rððufçkwrØ {khe òÞ Au.       - Þkuøkr¼ûkw
359. Þ¿k-hnMÞ... (1) : {tºk Ãkqhku ÚkkÞ íÞkhu,
Mðknk Wå[kh MkkÚku, økki½]ík yLku rËÔÞ yki»krÄykuLke
yknqríkyku fu su Þ¿kfwtz{kt Ãkzu Au íku -

Þ¿k-yÂøLk îkhk Ãkh{kýwYÃk Äkhý fheLku ºký-ºký,
fku»k MkwÄe Vu÷kÞ Au yLku íÞkt ðMku÷k Mkðo SðkuLku Ãkwrü
ykÃku Au.

{tºk çkku÷íke ð¾íku su ÍuheðkÞw VuVMkkt{ktÚke çknkh
VUfkÞ Au íku, yLku Mðknk çkku÷íke ð¾íku ÃkqhuÃkqhku çknkh
VUfkE òÞ Au íku ðkÞw, Þ¿kyÂøLk îkhk Lkkþ Ãkk{e òÞ Au.
yLku {tºk Ãkqhku Úkíkkt. ÃkwLk: {tºk çkku÷ðk {kxu, Lkkf îkhk ïkMk
ytËh ÷Eyu Aeyu íÞkhu yknwríkLkk Ãkh{kýwyku fu su
ðkíkkðhý{kt ½q{hkíkkt nkuÞ Au íku, VuVMkkt{kt «ðuþeLku íkwhík
Ãkwrü ykÃku Au. Þ¿k Ëhr{ÞkLk yk r¢Þk Mkíkík [k÷íke nkuÞ Au.

yux÷u, Þ¿k ð¾íku {kºk nksh hnuðkÚke Ãkqýo ÷k¼ {¤íkku
LkÚke. Ãkqýo ÷k¼ ÷uðk {kxu {tºk çkku÷ðku Ãký sYhe Au.

- Þkuøkr¼ûkw
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* økwhw-MktíkkuLkku Võík {kÚku nkÚk {qfðk{kºkÚke ykÃkýu
Mkw¾e Lkrn ÚkE sEyu.                   - Þkuøkr¼ûkw
360. Þ¿khnMÞ (2)... : ËðkLku {w¾îkhk ÷Eyu,
íku Ãkux{kt òÞ. þhehþkMºkLkk rLkÞ{ {wsçk, íkçk¬kðkh
ykøk¤ ðÄíke ðÄíke íku VuVMkkt, ÓËÞ yLku ÷kune{kt ÃknkU[u
íÞkhu íkuLke yMkh ËËoÃkh ÚkkÞ. $suõþLk îkhk íku MkeÄe s
÷kune{kt ÃknkU[u íkuÚke íkuLke yMkh yu s Mk{Þu ÚkkÞ.

Þ¿k îkhk, økki½]ík yLku rËÔÞ yki»krÄLkk Aqxk Ãkzu÷k
Ãkh{kýwyku, Lkkf îkhk MkeÄk s VuVMkkt{kt ÃknkU[eLku
íkwíkkoíkwíko yMkh WÃkòðu. su{ õ÷kuhkuVku{o Lkkf îkhk VuVMkkt{kt
ÃknkU[eLku íkwhík «¼kð Ëþkoðu Au.

Þ¿krð¿kkLkeyku Ãký swËk swËk Þ¿kku îkhk, swËk swËk
{tºkku îkhk, swËe swËe yki»krÄykuLke yknwríkyku îkhk swËkt
swËkt Ãkrhýk{ku {u¤ðu Au.

çknwhíLkk ðMkwtÄhk. rð¿kkLk yLku rð¿kkLkeyku Ãký
yLktík Au.        - Þkuøkr¼ûkw
* “fkuE WÃkh ykÄkh Lkrn hk¾ðkÚke ykÍkËe yLku
ykçkkËe íkhV sðkþu” yu Mk{sý Mkkhe Au, Ãký “yu s
ÂMÚkrík ykÍkËe yLku ykçkkËeLke Au.” íku Mk{sý
Mkk[e Au.       - Þkuøkr¼ûkw
360. f÷kLkwt... : su økqZ Au, hnMÞÃkqýo Au yuLkku
yLkw¼ð fhðku íku yuf yrík MkwtËh çkkçkík Au. rð¿kkLk
yLku f÷kLkwt «kÂÃíkMÚkkLk íku s Au.   - ykÕçkxo ykRLMxkRLk
364. nku÷e... : nkur÷fkLku, yÂøLk Lk çkk¤u íkuðwt ðhËkLk
níkwt íkkuÞ íku çk¤e økE. fu{fu, íkuýu ¼õíkLku çkk¤ðkLkku
«ÞíLk fÞkuo.      - Þkuøkr¼ûkw
362. Þ¿khnMÞ (3)... : ÷k÷ {h[kLkku xwfzku xuçk÷
Ãkh Ãkzâku nkuÞ íkku fktE Úkíkwt LkÚke, Ãký òu íkuLku yÂøLk{kt
Lkk¾eyu íkku Ëqh hnu÷kLku Ãký Aªfku ykðu Au. íku íkuLke Mkkrçkíke
Au fu yÂøLk îkhk Aqxk ÃkzeLku íkuLkk yýw-Ãkh{kýwyku íÞkt
MkwÄe ÃknkU[e økÞk. hMkkuzk{kt Ãký þkf ðøkuhuLkku ð½kh ÚkkÞ
íÞkhu Ëqh MkwÄe íkuLke øktÄ-MkwøktÄ «Mkhu Au.

Þ¿k{kt Ãký yu s «{kýu økk i½]ík íkÚkk rËÔÞ
yki»krÄykuLkk Ãkkirüf, MðkMÚÞ«ËkÞf yýw-Ãkh{kýwyku
ðøkuhu ½ýu Ëqh MkwÄe ÃknkU[eLku ík{k{ SðkuLku «¼krðík fhu Au.

$suõþLk fu õ÷kuhkuVku{o íkku suLku ykÃkðk{kt ykðu íkuLku
s {kºk yMkh fhu Au, Ãký MkkÂ¥ðf Þ¿k íkku yLktík SðkuLkwt
fÕÞký fhu Au.

fkuE yLkksLkk økkuzkWLk{kt ykøk ÷køku yLku çkÄwt
yLkks Mðknk ÚkE òÞ yu fktE Þ¿k LkÚke. fu{ fu;

Þ¿k{kt íkku, Mk{ÞMkh, ¢{çkØ, íkkÂ¥ðf-MkkÂ¥ðf
{tºkÃkqðof yknwríkyku Mk{ÃkoýLke ¼kðLkkMkn Ãkzíke hnu Au.

{tºkÿük {nŠ»kyku îkhk hr[ík-økkurÃkík-økq trÚkík
{tºkkuLkku «¼kð Ãký yfÚkLkeÞ, yfÕÃkLkeÞ, y÷kirff,
fÕÞkýfkhe yLku y{ku½ V¤Ëkíkk nkuÞ Au.    - Þkuøkr¼ûkw
365. fk{ËnLk... : nkur÷fk-ËnLk yux÷u fk{ËnLk.
Äw¤uxeLku rËðMku fk{ËnLkLkku rðßÞkuíMkð. rðsÞkuíMkð{kt
fuMkwzkLkk s÷Úke fuMkrhÞk ÚkðkLkwt, Lknª fu fur{f÷Lkk s÷Úke
ykt¾ku VkuzðkLke fu [{ohkuøk LkkuíkhðkLkku. fuMkrhÞku htøk yu
yÂøLkLkwt «íkef. yÂøLk MkðoLku þwØ fhu. yÂøLk, ÃkkuíkkLkk
MktÃkfo{kt ykðLkkh ík{k{Lku Ãkkuíkk{Þ çkLkkðe Ëu, Ãkkuíku
fkuELkk{Þ Lk çkLku.

sqLke frðíkkyku Ãký fuðe «uhf níke !!
htøk fuMkwzku Äku¤eLku, ¾u÷u nku¤e ÷kuf;
Qzu Vwðkhk çkkøk{kt, Aktxu [kixk[kuf.

fuð¤ s Ëu¾kËu¾e ðíkoLk fhðkÚke ½ýwt {kuxwt LkwfMkkLk
ðuXðwt Ãkzu Au. ËÞk¤w Ãkh{kí{kyu su çkwrØ ykÃke Au íkuLkku
MkËwÃkÞkuøk Úkðku ½xu.       - Þkuøkr¼ûkw
* {kuxwt fË yu s ftE {kuxe ðkík LkÚke. rðþk¤fkÞ
ðnu÷ {kA÷eLku yksu Lkk{þu»k ÚkðkLkku ¼Þ Au, Ãký fezeLku
Au fþe rVfh?       - Þkuøkr¼ûkw
363. Þ¿khnMÞ (4)... : Ér»kykuLku {tºkÿük fÌkk
Au. {tºkMkúük Lkrn. {tºkku íkku níkk s, Ér»kykuyu íkku
{tºkkuLku òuÞk-økkuíÞk-Mk{òÔÞk-«[kÞko.

Þ¿kku yu íkku yk»koMktMf]ríkLke yrîíkeÞ ¼ux Au. íkuLkk
Úkfe ‘çknwsLk Mkw¾kÞ-rníkkÞ’ Mkh¤íkkÚke MkkÄe þfkÞ Au.
økkÞLkk ½eLkku Ëeðku yu Ãký, Þ¿kLkwt yríkMktrûkÃík MðYÃk Au.

hkðý, {u½LkkË ðøkuhuyu rðÄrðÄ Þ¿kku îkhk yLkuf
rMkrØyku-þÂõíkyku «kÃík fhe níke. ËþhÚk hkòyu Ãký
ÃkwºkurüÞ¿k îkhk Ãkwºkku «kÃík fÞko níkk. - Þkuøkr¼ûkw
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‘Þ¿kku{kt sÃkÞ¿k nwt Awt.’ økeíkk. økeíkk{kt sÃkLku -
{tºksÃkLku Ãký Þ¿k fÌkku Au. sÃkÞ¿k Mkkð Mknu÷ku, íku{kt
rðîkLkkuLke fu yknwríkykuLke fu Þ¿kfwtz ðøkuhu fþkLke Ãký
sYhík Lkrn. sYhík Võík nkŠËf ¼kðLkk yLku MktÃkqýo
yufkøkúíkkLke; Ãký íku íkku {nkfrXLk. - Þkuøkr¼ûkw
* fkuLkwt økswt fu ‘yufkun{T çknwMÞk{’Lkk Ä¬kLku ¾k¤e
þfu ?       - Þkuøkr¼ûkw
* ykMkLk{kt çkuXk ÃkAe þhehLkwt n÷Lk[÷Lk Úkðwt fu
þheh{kt [t[¤íkk ykððe fu þheh{kt fkuE Ãký «fkhLke
r¢Þkyku Úkðe íkuLku Ãký y¾tz ¼q{tz÷eÞ Þkuøk«k[kÞo
Ãkíktsr÷ {wrLk ‘rðûkuÃk’ økýu Au.       - Þkuøkr¼ûkw
365. Þ¿khnMÞ (5)... : Þ¿kLke Ãkqýkonwrík ÃkAe
«MkkË¼kusLk, «MkkË Lk ÷Eyu íÞkt MkwÄe Ãkqýo V¤ {¤u Lknª.
sXkhkÂøLk{kt økúkMku-økúkMku Mðknk. sXkhkÂøLk{kt yknwrík Lk
yÃkkÞ íkku Þ¿kfwtz{kt yknwrík ykÃkðkLke þÂõík hnu Lkrn.

¼qÏÞu ¼sLk Lk nkuÞ økkuÃkk÷k,
Þn ÷ku ftXe, Þn ÷ku {k÷k.

Þ¿k ÃkAeLkk ¼kusLk{kt òu íku «MkkË Au yuðe ¼kðLkk
hk¾eyu íkku Þ¿kLkwt V¤ yLkuføkýwt ðÄe òÞ.

‘MkíÞLkkhkÞý’Lke fÚkk su{ýu Mkkt¼¤e Au íkuyku yu
òýu Au fu «MkkËLke fux÷e {kuxe {n¥kk Au.

«MkkË ÷E ÃkkðLk ÚkÞk, ÃkqÞko {LkLkk fkuz;
¼õíkku çkku÷u Mkki {¤e, sÞ-sÞ Þ¿k-hýAkuz.
Þ¿k{kt WÃkÂMÚkík MkðuoLku-ðtËLk-yr¼LktËLk-ykrþ»k.

- Þkuøkr¼ûkw
* Þ¿kLke MkV¤íkk... Þ¿kLke MkV¤íkLkku {wÏÞ ykÄkh
Au Þ¿k fhkðLkkh Ãkwhkurník yLku Þ¿k fhLkkh Þs{kLk.

Þs{kLk{kt rLkck-©Øk-LÞkÞ-Lkerík ðøkuhu sux÷kt
þwØ nkuÞ yLku Ãk whkurník{kt íkÃk-íÞkøk-MktÞ{-rLkÞ{
sux÷k ðÄw nkuÞ íkux÷e Þ¿kLke MkV¤íkk ðÄw Mk{sðe.

- Þkuøkr¼ûkw
* økwhwsLkkuLku MkeÄe heíku Lkk {kLkLkkh, ykzfíkhe heíku
íku{Lkku Mðefkh fhíkku s nkuÞ Au; su{ fu, WMíkkË, {kMíkh,
©ØuÞ r{ºk, Mkknuçk fu þuX. - Þkuøkr¼ûkw
367. ykí{fÚkk... : fkuE Ãký {kýMk {kxu ykí{fÚkk
÷¾ðe yu yuf frXLk fkÞo Au. òu íku ÃkkuíkkLke ®LkËk fhu íkku
ÃkkuíkkLkk {LkLku ½k ÷køku Au, yLku ÃkkuíkkLke «þtMkk fhu íkku
ðk[fkuLkk fkLkLku [kux ðkøku Au, - yçkúkn{ fkW÷u

Lkuðw{k ð»ko ËhBÞkLk rLkÄkohu÷ ‘MkðoSð rníkkÚkuo’ fhðkLkk fkÞkuoLke Mkq[e

Ãk.Ãkq. MkËTøkwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhksLkk
Lkuðw{k ð»koLke MkðoSð rníkkÚkuo yku{TÃkrhðkhLkk WÃk¢{u
Wsðýe fhðkLkwt rLkÄkohu÷ Au. íkuLkk yLkwMktÄkLk{kt íkk.
29-10-2017, hrððkhu 3-Ï¢,Ãkr÷ÞzLkøkh MkkuMkkÞxe,
LkkhýÃkwhk, y{ËkðkË {wfk{u Mkktsu 5 Úke 8.00 MðkæÞkÞ,
MkíMktøk- Ãk.Ãkq. MkËTøkwhwËuðLkkt ykþeðo[Lk økkÞºke-{khwíke
Þ¿k íkÚkk ‘fkÞo¢{Lkk ytíku ¼kusLk-«MkkËLkk fkÞo¢{Lkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu÷.

rð¢{ Mktðík 2073 íkk. 14-10-17 Lku
þrLkðkhu ykMkku ðË Ëþ{Lkk hkus Sð-søkíkLkwt fÕÞký
fhðkLkku s su{Lkku SðLkWÆu~Þ Au íku yku{TÃkrhðkhLkk
ykæÞkÂí{f ðzk Ãk.Ãkq. MkËTøkwhwËuð ©e Þkuøkr¼ûkwS

{nkhksLku LkuÔÞkMke ð»ko Ãkqhkt ÚkÞkt. yLku Lkuðw{wt ð»ko þY
ÚkÞw t. ík u rLkr{¥k u Ãkh{ f]Ãkk¤w Ãkh{ øk whwË uð yku{T
Ãkh{kí{kLke yMke{ f]ÃkkÚke, íkÚkk Ãk.Ãkq. MkËTøkwhwËuðLkkt
y¾tz ykþeðo[LkÚke yku{TÃkrhðkhLkk WÃk¢{u Mk{økú Lkuðw{wt
ð»ko Mkðo Sð rníkkÚkoLkk þw¼MktfÕÃk Mkrník QsððkLkwt
Lk¬e ÚkÞwt. íkuLkk yLkwMktÄkLk{kt Mk{økú Lkuðw{k ð»ko ËhBÞkLk
yLkufrðÄ MkkÂ¥ðf, ykæÞkÂí{f Ãkh{ fÕÞkýfkhe
fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðkLkwwt Lk¬e fÞwO. íkuLke Mkqr[ Lke[u
{wsçk Au.
(1) MðkæÞkÞ : Ëh økwhwðkhu Mkðkhu Mkkík ðkøku yÚkðk hkºku
Lkð ðkøku økwhw«u{eyku ÃkkuíkLkk ½hu fu LksËef hnuíkk økwhw«u{eykuyu
¼uøkk ÚkE yku{ TÃkrhðkhLkku rLkÞík ÚkÞu÷ku MðkæÞkÞ fhðku.

Mktf÷Lk - þrþfktík Ãkxu÷íkÚkk «Úk{ fkÞo¢{ Mk{Þu Ãkq. økwhwËuðLkk ykrþðo[Lk
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(2) økkÞºke{tºkLkk òÃk : Mkðuo økwhw«u{eykuyu ð»ko Ëhr{ÞkLk
ykuAk{kt ykuAk Lkuðw ÷k¾ økkÞºke{tºkLkk sÃk fhðk. yk
MktÏÞk Mkðuoyu ÃkkuíkÃkkuíkkLke heíku fhu÷ sÃkLku ¼uøkk fheLku
økýðe.
(3) økkÞºke-{khwrík Þ¿k yLku MðkæÞkÞ : Lkuðw{k ð»ko
ËhBÞkLk ykuAk{kt ykuAk çkkh økkÞºke-{khwrík Þ¿k swËk
swËk MÚk¤kuyu «u{eykuLke {køkýe {wsçk fhðk. y{ËkðkË
çknkh swËk swËk MÚk¤ku fu ßÞkt økwhwËuðu hkufký fhe
ykæÞkÂí{f [uíkLkk Vu÷kðu÷e íkuðkt MÚk¤kuyu økkÞºke-{khwrík
Þ¿kku íkÚkk MðkæÞkÞLkk fkÞo¢{ fhðk «ÞíLk fhðku.
(4) «[kh«Mkkh : yku{ TÃkrhðkhLkk Ëhuf MkÇÞu
yku{ TÃkrhðkh xÙMx îkhk «fkrþík, Ãk.Ãkq. økwhwËuð r÷r¾ík,
Y. Ãkkt[MkkuLkkt ÃkwMíkfku ¾heËeLku ykæÞkÂí{f rs¿kkMkwyku{kt
ðnU[ðkt yÚkðk ðu[ðkt. ð»ko Ëhr{ÞkLk ÃkwMíkfku {q¤
®f{íkÚke Ãk[kMk xfk rzMfkWLxÚke ykÃkðk{kt ykðþu.
(5) ÁíkwB¼hkLkk ykSðLk MkÇÞ : Ëhuf økwhw¼kE-çknuLku
ð»ko Ëhr{ÞkLk ÁíkB¼hkLkk ykuAk{kt ykuAk çku ykSðLk
MkÇÞ çkLkkððkLkku «ÞíLk fhðku.
(6) çkk¤fku{kt MktMfkh ®Mk[Lk rþrçkh : Ãkkt[Úke ÃktËh
ð»koLkk çkk¤fku {kxu ð»ko{kt çku ðkh, yuf hkºke yLku çku
rËðMk {kxu y{ËkðkË çknkh fwËhíke MÚk¤u MktMfkh®Mk[Lk
yÚkuo «ðkMku ÷E sðk. çkk¤fLkkt {kíkk-rÃkíkkyu MkkÚku
ykððkLkwt Lknª.
(7) {kuçkkR÷ yuÂÃ÷fuþLk : Ãk.Ãkq. MkËTøkwhwËuðLkk Vkuxk-
ðerzÞku-¼sLk ðøkuhuLke yuÃk. çkLkkððe.
(8) zkuõÞw{uLxhe : Ãk.Ãkq. økwhwËuðLkk SðLkLku ykðhe ÷uíkk
«uhf «MktøkkuLke yuf rVÕ{ çkLkkððe.
(9) ÁíkwB¼hkLkk swËk swËk sqLkk ytfkuLkku yuf ytf
çkLkkððku.
(10) Ãk.Ãkq. økwhwËuð îkhk VuMkçkwf WÃkh “yksLkwt ¼kÚkwt”
þe»kof Lke[u ÃkehMkkíkk MkíkTMkkrníÞLku ÃkwMíkfYÃku «fkrþík
fhðwt.

Ãk.Ãkq. økwhwËuð©eLkk Lkuðw{k ð»koLke ykæÞÂí{f
WsðýeLkk swËk swËk fkÞo¢{kuLke WÃkhkuõík Mkqr[Lkk
yLkwMktÄkLk{kt íkk. 29-10-2017Lku hrððkhLkk hkus

3-y, Ãkr÷ÞzLkøkh MkkuMkkÞxe, LkkhýÃkwhk, y{ËkðkË
{wfk{u ©e Mk.Mk. r¼ûkwSLkkrLkðkMk MÚkkLku Mkktsu 5 Úke 7.30
MðkæÞkÞ-MkíMkttøk-Ãk.Ãkq. økwhwËuð©eLkk ykþeðo[Lk-økkÞºke
{khwíke Þ¿k íkÚkk fkÞo¢{Lkk ytíku ¼kusLk-«MkkËLkwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu÷. íku «Mktøku Ãk.Ãkq. MkË TøkwhwËuðu WÃkÂMÚkík Mkki
fkuE WÃkh ykþeðo[LkLke su nu÷e ðhMkkðe íkuLku Lke[u {wsçk
hsq fhðkLkku Lk{ú «ÞíLk fhðk{kt ykÔÞku Au.
Ãk.Ãkq. MkËTøkwhwËuð©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhksLkkt
ykþeðo[Lk

MkíÞ-Ä{o økwhwËuðLke sÞ. MkíÞ yLku Ä{o yu s
ykÃkýk økwhwËuð yLku yu{Lke sÞ, íkku s ykÃkýe sÞ.

MkðuoLkwt Mðkøkík - ðtËLk - yr¼LktËLk - ykrþ»k.
yku{T ÃkrhðkhLkk WÃk¢{u Mkðo Sð rníkkÚku o

ykÞkursík MðkæÞkÞ-MkíMktøk-økwhwSLkkt ykþeðo[Lk yLku
økkÞºke-{khwíke fkÞo¢{Lke MkkÂ¥ðf-ykæÞkÂí{f Wsðýe
{kxu Mkki «u{Úke ¼u¤k ÚkÞk Aku. yk fkÞo¢{ ÃkkA¤
rLk:MðkÚko W{Ëk ¼kðLkkYÃke rLkr{¥k hnu÷wt Au íkuLke MkðuoLku
ÞkË nkuðe ykð~Þf Au. suÚke fkÞo¢{Lkku ðÄw{kt ðÄw «u{-
rLkck-ykLktË-WíMkknÃkqðof MkkÂ¥ðf ÷nkðku ÷E þfeyu.
yLÞ {w{wûkwykuLku íku ÷uðk {kxu «uhe þfeyu. rð¢{ Mktðík
2073Lkk ykMkku ðË Ëþ{Lkk rËðMku økwhwSLku LkuÔÞkMke
ð»ko Ãkqhkt ÚkÞkt yLku Lkuðw{wt ð»ko þY ÚkÞwt. íkku Mkðuo ¼õíkku -
«u{eykuLku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt hnu÷e økwhwS «íÞuLke «u{-
rLkckYÃke y¾tz ¼kðLkkLku yr¼ÔÞõík fhðkLkwt Lk¬e fÞwO.
íkuLkk yLkwMktÄkLk{kt økwhwSLkk Lkuðw{k yk¾k ð»ko Ëhr{ÞkLk
ßÞkt ßÞkt, su su ¼õíkkuLke RåAk nkuÞ íÞkt íÞkt yk rLkr{¥ku
Mkðo Sð rníkkÚkuo ÷kuffÕÞkýLkk ykæÞkÂí{f fkÞo¢{Lkwt
ykÞkusLk fhðwt. íkku íku ÃkifeLkku yksLkku Mkðo «Úk{ fkÞo¢{
Au. ykÞkusfkuyu yu ðkík ¾kMk ÞkË hk¾ðkLke fu, ßÞkt
Ãký fkÞo¢{Lke Wsðýe ÚkkÞ íÞkt fkÞo¢{Lke þYykík{kt
Lke[u {wsçkLke Mkq[LkkLkku WÕ÷u¾ ¾kMk fhðkLkku.

“Ãk.Ãkq. MkËTøkwhwËuðLku LkuÔÞkMke ð»ko Ãkqhkt ÚkÞkt yLku
Lkuðw{wt ð»ko þY ÚkÞwt íku rLkr{¥ku Mk{økú Lkuðw{k ð»ko Ëhr{ÞkLk
Ãkh{ f]Ãkk¤w Ãkh{ økwhwËuð yku{ T¼økðkLkLke yMke{ f]ÃkkÚke
MkðoSð rníkkÚkuo su fkÞo¢{kuLke WsðýeLkwt ykÞkusLk ÚkE
hÌkwt Au íku ÃkifeLkk yuf fkÞo¢{Lke Wsðýe ÚkE hne Au.”
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yk{, ònuhkík fhðk ÃkkA¤Lkku {wÏÞ ykþÞ yu
fu, Ãk.Ãkq. økwhwËuðLku Lkuðw{wt ð»ko þY ÚkÞwt íkuLkk yLkwMktÄkLk{kt
fkÞo¢{Lke Wsðýe Mkðo Sð rníkkÚko ÚkE hne Au íkuLke MkkiLku
ÞkË hnu. íkuÚke MkkiLku fkÞo¢{Lkku rðþu»k ykLktË «kÃík ÚkkÞ.
ð¤e, su{Lku ¾çkh Lk nkuÞ íku{Lku Ãký íkuLke ¾çkh Ãkzu, íkuÚke
íkuyku Ãký rðþu»k ykLktËÃkqðof ÷k¼ ÷E þfu.

fkÞo¢{{kt «Úk{ MðkæÞkÞ yLku ÃkAe økkÞºke-
{khwrík nðLkLkk fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu÷ Au.
íkku ykÃkýu «Úk{ íkku yu Mk{Syu fu MðkæÞkÞ yux÷ þwt ?
MðkæÞkÞ þçË{kt çku þçËLke MktrÄ Au. Mð yLku yæÞkÞ.
Mð + yæÞkÞ = MðkæÞkÞ. yk{, MðkæÞkÞ þçË þwt Mkq[ðu
Au ? MðkæÞkÞ fhðkLkku yux÷u MðLkku yæÞkÞ-yÇÞkMk
fhðkLkku. MðLku yku¤¾ðkLkku - Mk{sðkLkku - Ãkk{ðkLkku
Ãkwhw»kkÚko fhðkLkku. Mð {kxu s fhðkLkwt, Ãkh {kxu Lknª.
yk Mð yux÷u fkuý? Mð yux÷u ykí{k. íkku  Mð-ykí{k
rMkðkÞLkwt Mk{økú çkkÌk søkík Ãkh Au fu suLku ykÃkýu ykÃkýwt
{kLkeyu Aeyu. íkuLkwt fkhý íku ytøkuLke ykÃkýe yýMk{s-
y¿kkLkíkk-¼ú{ýk Au. ykÃkýLku ykÃkýk þhehLkk
yðÞðku-RrLÿÞku {kxu þwt fneyu Aeyu ? fneyu Aeyu
fu, {khk nkÚk-Ãkøk-ykt¾-fkLk ðøkuhu. yk{, ykÃkýu çkkÌk
søkík{kt Ëhuf ÃkËkÚko {kxu {khwt þçË ðkÃkheyu Aeyu.
fþkÞLku {kxu nwt LkÚke fnuíkk. yk ðkík WÃkh ¾qçk s ®[íkLk-
{LkLk fheþwt íkku Mk{òþu fu su ykÃkýe MkkiÚke LksËef
yLku Mkíkík MkkÚku Au íku Ãký nwt LkÚke. íkku ÃkAe çkeò çkkÌk
søkíkLke íkku ðkík s õÞkt fhðe. Mk½¤wt Ãkh Au. nfefíku nwt
íkku çkeswt s Au. íkku yk nwt yux÷u çkeswt fkuE Lknª, Ãkhtíkw
ykí{k Au. su fktE çkÄwt Ãkh Au íku ykÃkýk økíksL{kuLkk
Mktr[ík f{koLkwMkkh ykí{k MkkÚku òuzkÞu÷kt nkuÞ Au. íkku yk
Mð yux÷u ykí{k-Sðkí{k-[iíkLÞLke yÃkuûkkyu þheh-
RrLÿÞku-çkkÌksøkík çkÄwt s Ãkh Au. íku{ktLkwt fktE s Mð’
LkÚke. íku çkÄwt íkku «ð]r¥ksLÞ, fk¤¢{u ÃkrhðíkoLkþe÷ Au.
ßÞkhu ykí{k íkk u ysh-y{h-rLkøk w oý-rLkhkfkh-
yÃkrhðíkoLkþe÷ Au. íkku yk Mð yÚkkoík T ykí{k-Sðkí{kLku
Ãkk{ðk-fÕÞký fhðk {kxu-ykíÞtríkfMkw¾YÃke {kuûkLku
Ãkk{ðk {kxu su fktE Ãkwhw»kkÚko fhðk{kt ykðu yu çkÄku s
MðkæÞkÞ-MðLkku yæÞkÞ fnuðkÞ. ykíÞtríkf Mkw¾ yux÷u

yuðwt Mkw¾ fu su õÞkhu Ãký Ëw:¾{kt Ãkrhý{íkwt LkÚke. MkËkMkðoËk
þkïík Mkw¾ s hnu Au. íkku ÃkAe ykÃkýk {Lk{kt yuf «§
WÃkÂMÚkík ÚkkÞ fu, ykÃkýu su fktE ÃkwMíkf{kt rLkÞík fhu÷
MðkæÞkÞLkku ÃkkX rLkÞr{ík YÃku fhíkk nkuEyu íkku íku MðkæÞkÞ
fnuðkÞ fu Lknª? íkku yk heíku su fktE MðkæÞkÞ fheyu íku
ykí{kLkk fÕÞký {kxu fhðk{kt ykðíkk Ãkwhw»kkÚkoYÃku
MkeÄuMkeÄku MðkæÞkÞ Lk fnuðkÞ. íkku ÃkAe {Lk{kt þtfk ÚkkÞ
fu, yk{ su ÃkwMíkf{ktLkk rLkËuoþ fhu÷ MðkæÞkÞLkk ÃkkX
fhðk{kt ykðu íku ÞkuøÞ LkÚke ? yu heíku fhðk{kt ykðíkku
MðkæÞkÞ ÞkuøÞ s Au. fu{fu, yk ÷kirff - çkrn{wo¾ MðkæÞkÞ
Au fu su y÷kirff-ytík{wo¾ MðkæÞkÞ{kt sðk {kxuLkwt {wÏÞ
MknkÞf Ãkrhçk¤ Au. MkeÄuMkeÄk ytík{w o¾-y÷kirff
MðkæÞkÞ{kt ÂMÚkhíkk «kÃík fhðe ¾qçk s y½hwt Au. Ãkhtíkw
çkrn{wo¾-÷kirff MðkæÞkÞLke MknkÞíkk ÷E MðLkk ytík{wo¾
MðkæÞkÞ{kt ÂMÚkhíkk «kÃík fhðe ðÄkhu yLkwfq¤ ÚkkÞ Au,
rLkck{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. íku {kxuLkku «u{-WíMkkn ðÄu Au.
yk{ ¼sLk-sÃk-æÞkLk ðøkuhu çkrn{wo¾ MðkæÞkÞLkk yLkuf
«fkh Au. íkuLke MknkÞÚke ykí{fÕÞkýYÃke y÷kirff
MðkæÞkÞ{kt Mkíkík Ãkwhw»kkÚko îkhk Mk{sýÃkqðof yufkfkh ÚkE
sðkLkwt Au, íÞkhu MðkæÞkÞLkku {q¤ WÆu~Þ Ãkkh Ãkzâku fnuðkÞ.

su{ MðkæÞkÞ yu ykíÞtríkf Mkw¾YÃke {kuûkLku
Ãkk{e ykí{kLkk fÕÞký {kxuLkwt yrLkðkÞo-Mkqû{ MkkÄLk Au.
íkuðe s heíku ykÃkýu su fktE nku{-nðLk-Þ¿k fheyu Aeyu
íkuLke WÃkh ¾qçk s ®[íkLk-{LkLk fheþwt íkku Mk{òþu fu, yu
Ãký ytíku ykí{fÕÞký {kxuLkwt s MkkÄLk Au. ßÞkhu ykÃkýu
LkkLkk «{ký{kt ykÞkusLk fheyu íÞkhu íku nku{-nðLk
fnuðkÞ Au yLku {kuxk «{ký{kt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu
Au íÞkhu Þ¿k fnuðk{kt ykðu Au. nku{-nðLk-Þ¿k{kt fwtz{kt
yÂøLk «ßðr÷ík fhðk{kt ykðu Au. ÃkAe {tºk çkku÷eLku
{tºkLke ytíku íku «ßðr÷ík yÂøLk{kt rðrðÄ «fkhLkk ÿÔÞLke
yknwrík ykÃkðk{kt ykðu Au. íkku fwtzLke ytËh su «ßðr÷ík
yÂøLk nkuÞ Au íku þuLkwt «íkef Au ? íku Ãkh{kí{kLkwt {w¾ Au.
yux÷u íku Ãkh{kí{kLkk {w¾YÃke yÂøLk{kt su Ãký nku{ðk{kt
ykðuu Au íku MkeÄwt Ãkh{kí{kLku ÃknkU[e òÞ Au. yk íkku ÚkE
f{ofktzLkk rðrÄ-rðÄkLk {wsçk fhðk{kt ykðíkk nku{-
nðLk-Þ¿kLke ðkík. íkuLke WÃkhÚke ykÃkýu þwt þe¾ ÷uðkLke
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Au? yk SðLk Ãký yuf {nkÞ¿k Mk{kLk Au. ykÃkýu
òýeyu Aeyu fu, SðLk Au, íkku íku {kxu f{o fhðkt yrLkðkÞo
Au. f{o rðLkkLkwt SðLk þõÞ s LkÚke. ÃkAe [knu íku økheçk-
y{eh-rðîkLk-Þkuøke fkuE Ãký nkuÞ. Ãkhtíkw SðLk Sððk
{kxu fkuE Lku fkuE heíku f{o yð~Þ fhðkt s Ãkzu Au. nðu
su{ nðLkfwtz{kt nku{ðk{kt ykðíke rðrðÄ ÿÔÞLke yknwrík
MkeÄe Ãkh{kí{Lku ÃknkU[u Au, íku{ su fktE f{o fhðk{kt
ykðu Au íku Ãkh{kí{kLku ÃknkU[u Au, yÚkkoík T MktÃkqýo Mkðo¿k
Ãkh{kí{k ÃkkMku íkuLke LkkUÄ ÚkE òÞ Au. ÞÚkkÞkuøÞ Mk{Þu
f{o fhLkkhLku f{koLkwMkkh Mkkhkt-LkhMkkt f{oLkk V¤MðYÃk
Mkw¾-Ëw:¾Lke «kÂÃík ÚkkÞ Au s. yk ðkík ÚkE SðLk{kt
yk[hðk{kt ykðíkk Mkfk{ f{oLke. Mkfk{ f{o yux÷u fhu÷
f{oLkkt V¤MðYÃk RåAkÃkqŠíkLkk fk{LkkÞwõík f{o. yk{,
SðLk{kt su fktE Mkfk{ f{o fheyu Aeyu íkuLke ÃkkA¤
f{koLkwMkkh V¤ «krÃíkLke fk{Lkk, f{o fhLkkhLke ÃkkuíkkLke
Mk{sý {wsçkLke hnu÷e nkuÞ Au. ykðk Mkfk{ f{oÞwõík
SðLkÚke õÞkhu Ãký {kuûkLke «kÂÃík Úkíke LkÚke, fu{fu, su
Ãký Mkfk{ f{o fheyu Aeyu íku f{oLkk yx÷ rMkØktík {wsçk
nÞkík sL{u fu ÃkAeLkk sL{ku{kt íkuLkk ÃkrhÃkkfYÃku V¤ yð~Þ
¼kuøkððkt s Ãkzu Au. íku ¼kuøkðíkkt ¼kuøkðíkkt çkeòt Mkfk{
f{oLkwt ¼kÚkwt çktÄkÞ Au. ð¤e, ÃkkAkt íku ¼kuøkððkt s Ãkzu Au.
yk{ sL{kusL{ktíkh MkwÄe [kÕÞk s fhu Au. íkuLkku fËe Ãký
ytík ykðíkku LkÚke. Ãkrhýk{u {kuûkYÃke ykíÞtríkf Mkw¾Úke
ðtr[ík hne sL{-{hýLkk [fhkðk{kt VÞko s fheyu Aeyu.
{Lkw»ÞsL{Lke MkkÚkofíkk su{kt hnu÷e Au íku {kuûkYÃke ykíÞtríkf
Mkw¾Lku «kÃík fhðk {kxu rLk»fk{ f{oÞkuøk fÌkku Au. íkuÚke
SðLk{kt su fktE f{o fheyu íkuLke ÃkkA¤ ¼kð yuðku hnuðku
òuEyu fu, su fktE fhe hÌkku Awt íku LkÚke fhíkku nwt, fu LkÚke
fhíkku fkuE fk{LkkLke ÃkqŠík {kxu. Ãkhtíkw yku{ TÃkh{kí{kLke
«uhýk {qsçk Ãkh{kí{kLke «erík yÚkuo yu fhkðu Au íku fhe
hÌkku Awt. yk{, MkðkhÚke hkík yLku sL{Úke {]íÞw ÃkÞOík su
fktE f{o fheyu íku Ãkh{ økwhwËuð yku{ TÃkh{kí{kLku yÃkoý.
íku{ktÚke Mknus Ãký çkË÷kLke-V¤Lke-RåAkÃkqŠíkLke ykþk
hk¾ðkLke Lknª. yk{, rLk»fk{ f{oÞwõík SðLk SððkLkwt.
rLk»fk{ f{oÞkuøkLke Ãkhkfkck íkku íÞkhu fnuðkÞ fu ßÞkhu f{o
fhíkkt {kuûkLke fk{Lkk Ãký hk¾ðk{kt ykðu Lknª, fu{fu

{kuûkLke fk{Lkk Mkrník f{o fheyu íkku íku Ãký íkkÂ¥ðf heíku
rð[khíkkt Mkfk{ f{o s ÚkÞwt fnuðkÞ. ÃkAe ¼÷u fk{Lkk
yríkrËÔÞ nkuÞ, íkuÚke MktÃkqýo rLk»fk{Þwõík SðLk Sððk{kt
íkku yuf s ¼kð {Lk{kt áZ nkuÞ fu {khu íkku Ãkh{kí{kLke
«uhýk {wsçk {kºk «¼w «erík yÚkuo s f{o fhðkLkwt Au. íku
{kxu Ãkh{kí{kyu f]Ãkk fhe {Lku rLkr{¥k çkLkkÔÞku Au. V¤Lke
÷uþ{kºk RåAk LkÚke. íkuyku su ftE fhþu íku {khe WÃkh
yMke{ f]Ãkk s ðhMke hne Au. [knu Mkw¾ fu Ëw:¾ {¤u {kuûk
fu sL{-{hýLkk Vuhk{kt Vhðwt Ãkzu, íku Mk½¤wt íku{Lke {khe
WÃkhLke yMke{ f]Ãkk s Au. òu ykÃkýu ykðk áZ ¼kð
Mkrník rLk»fk{ f{o fheþwt íkku f{oLkku íkku y[÷ rMkØktík s Au
fu ÞÚkkÞkuøÞ Mk{Þu íkuLkwt V¤ «kÃík ÚkðkLkwt s Au. [knu RåAeyu
fu Lk RåAeyu. íkku ÃkAe V¤Lke RåAk hk¾e Mkfk{f{o fheLku
þk {kxu {Lk WÃkh çkkuòu ðÄkhðku, òu ykÃkýu fhu÷ f{o{ktÚke
y{wf «fkhLkk V¤Lke y{wf {kºkk{kt RåAk hk¾e nkuÞ,
sux÷k «{ký{kt suðe RåAk hk¾e nkuÞ íkux÷k «{ký{kt
íkuðe Lk {¤u íkku ykÃkýu yíÞtík Ëw:¾e ÚkE sEyu. SðLk{kt
½kuh rLkhkþk ÔÞkÃke òÞ. yu ðkík çkhkçkh Mk{S ÷uðkLke
Au fu, SðLk{kt fkuE Ãký f{o fhíke ð¾íku íkuLkk Úkfe
V¤«kÂÃíkLke RåAk sux÷e òuhËkh nþu yLku íku Lk {¤íkkt
íkuLke «ríkr¢Þk Ãký yux÷e s sçkhsMík hnu Au. ðÄw òuhËkh
RåAk nkuÞ yLku «kÃík Lk ÚkkÞ íkku ykÃkýu nhuhe sEyu,
rLkhkþ-Ëw:¾e ÚkE sEyu. {kLkrMkf heíku ¼ktøke Ãkzeyu.
ykLkwt fkhý ykÃkýe f{oLkk yx÷ rMkØktík «íÞuLke yýMk{s
- y¿kkLkíkk Au. Ãkhtíkw, òu Mk{sý nkuÞ, íkku ¼ktøke Lk
Ãkzeyu. Ãkhtíkw ÃkkAk Q¼k ÚkE sEyu. áZ rLkÄkoh fhe ÷Eyu
fu, nðu ÃkAe SðLk{kt õÞkhu Ãký ykðk V¤Lke RåAk Lknª
fhwt. ykÃkýu RåAeyu fu Lk RåAeyu Ãkhtíkw f{koLkwMkkh V¤
yð~Þ ¼kuøkððkt s Ãkzu Au. Mkkhk f{oLkkt V¤MðYÃk Mkw¾
yLku ¾kuxkt f{oLkk V¤MðYÃk Ëw:¾ «kÃík ÚkkÞ Au. íkku ÃkAe
þk {kxu {øks WÃkh ¾kuxku çkkus hk¾e f÷wr»kík SðLk
Sððwt? yuf ðkík çkhkçkh Mk{S ÷uðkLke Au fu Mkík T fu yMkík T
f{oLkkt V¤ y÷øk y÷øk ¼kuøkððkt s Ãkzu Au. Mkík Tf{oLkwt
s{k ÃkkMkwt ðÄkheyu yLku ÃkAe yu{ rð[kheyu fu nðu
yMkík Tf{oLkkt V¤ Lknª ¼kuøkððkt Ãkzu íkku íku ykÃkýwt y¿kkLk
Au. [knu Mkíf{o nkuÞ fu yMkík T f{o nkuÞ çktLkuLkkt V¤ ÞÚkkÞkuøÞ
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Mk{Þu y÷økÚke ¼kuøkððkt s Ãkzu Au. f{oLkk rMkØktík{kt
Mkhðk¤ku-çkkËçkkfeLkwt økrýík ÷køkw Ãkzíkwt LkÚke.

íkku MðkæÞkÞ yux÷u Mð-ykí{k-Sðkí{kLku
Ãkk{ðkLkku Mk{sðkLkku- íkuLkwt fÕÞký fhðk ytøkuLkku y÷kirff
Ãkwhw»kkÚko. nku{-nðLk yu {LkLku rLk»fk{ f{oÞwõík SðLk
Sððk {kxu fu¤ððkLkwt MkkÄLk yu{ Mk{sðkLkwt Au. {LkLku
yux÷e nË MkwÄe fu¤ððkLkwt fu yk sL{u s {Lkw»ÞsL{Lke
MkkÚkofíkk su{kt hnu÷e Au íku {kuûkYÃke ykíÞtríkf Mkw¾Lku
«kÃík fhe ÷uðkÞ.

ík{u Mkki økwhwËuðLkk Lkuðw{k ð»koLke MkkÂ¥ðf-
ykæÞkÂí{f Wsðýe MkðoSð rníkkÚkouLkk þw¼ MktfÕÃk
Mkrník fhe hÌkk Aku; íkku íku rLkr{¥ku {Lkw»ÞsL{ MkkÚkof fhðk
{kxu y{khk SðLk¼hLkk ®[íkLk-{LkLkLkk rLk[kuzYÃk
yrík«uhf-MknkÞf-økwÃík hnMÞkuLke Mkk[e Mk{sýLke ðkíkku
y{khk ykþeðo[LkLkk {kæÞ{ îkhk Mkkt¼¤e hÌkk Aku. fu{
fu, ík{u Mkki íku {kxu Mkk[k yrÄfkhe Aku. ík{khk Mkki{kt  çkÄwt
Mkkt¼¤e-Mk{S íkuðwt SðLk SððkLke íkeðú WíftXk Au. íkuÚke
ík{khk Mkki ykøk¤ yk çkÄe hsqykík fhðkLke Ãkh{ f]Ãkk¤w
Ãkh{kí{k y{Lku Mkíkík «uhýk ykÃke hÌkk Au. y{u Ãký
¾qçk s W{¤fk¼uh íku sýkðe hÌkk Aeyu. ßÞkhu rþ»Þ
ÃkkuíkkLkk Ãkh{kí{kMðYÃk økwhwËuð{kt yrð[÷ ©Øk-¼Âõík-
«u{-Mk{ÃkoýLkk Wíf]ü ¼kð Mkrník yufkfkh ÚkE òÞ Au,
íÞkhu økwhwËuð Ãký ÃkkuíkkLkk ykðk rðh÷ rþ»Þ{kt yufkfkh
ÚkE òÞ Au. yux÷e nËu yufkfkh ÚkE òÞ Au fu, ÃkAe økwhw-
rþ»ÞLkku ¼uË hnuíkku LkÚke. ykðk rþ»ÞLkk fÕÞký {kxu økwhwS
Ãký yrðhík fkÞohík hnu Au. n{ýkt n¤ðË çkúñMk{ksLkk
{uøkuÍeLk{kt yk ðkíkLkuu Mkkhe heíku Mk{òðíkwt yuf á»xktík
ykðu÷wt. su y{u VuMkçkwf WÃkh “yksLkwt ¼kÚkwt” þe»kof Lke[u
Ëhhkus su Mkík TMkkrníÞLke hsqykík fheyu Aeyu íku{kt n{ýkt
hsq fhu÷. íku xqtf{kt sýkðe ËEyu Aeyu fu suÚke suykuyu
ðktåÞwt Lk nkuÞ íku{Lku òý ÚkkÞ.

VkhMke MkkrníÞsøkík{kt ¾wþhku {nkLk-rðîkLk
frð ÚkE økÞk. íku{Lkwwt Lkk{ ¾qçk s ykËh MkkÚku ÷uðkíkwt.
íkuyku ÃkkuíkkLke h[Lkk hkòLku Mkt¼¤kðíkk. hkò íku Mkkt¼¤e
¾qçk s ¾wþ ÚkE íku{Lku òíkòíkLke ¼ux-MkkuøkkË ykÃkíkk.
hkòyu íku{Lku y{ehLkku RÕfkçk Ãký ykÃku÷ku. íku Mk{Þ{kt

y{ehLkku RÕfkçk ¾qçk s {ku¼kËkh økýkíkku. yk ¾wþhkuLkk
økwhwS ÃkkMku yuf økheçk fktEf {ËË {u¤ðkLke ykþkyu
ykÃÞku yLku {ËË fhðk rðLktíke fhðk ÷køÞku. økwhwS ÃkkMku
íkku íku økheçkLku ykÃkðk suðwt ftE s Lk níkwt. íkuÚke íku{ýu
økheçkLku fk÷u ykðsu íku{ fÌkwt. çkeò rËðMku økheçk ÃkkAku
ykÔÞku. íkku ð¤e ÃkkAw fÌkwt fu fk÷u ykðsu. yk{ [khÃkkt[
rËðMk [kÕÞwt. økwhwS rð[khu fu yk rçk[khku økheçk {khe
ÃkkMku fktE {ËËLke ykþkyu hkus Ä¬k ¾kÞ Au íkku {khu
íkuLku fktEf íkku ykÃkðwt òuEyu. Ãkhtíkw {khe ÃkkMku íkuLku
ykÃkðk suðwt fktE s LkÚke. íkku nðu nwt íkuLku þwt ykÃkwt? yk{
rð[khíkkt íku{Lku ÞkË ykÔÞwt fu {khe ÃkkMku Ãkøk{kt ÃknuhðkLke
[k¾ze Au yu nwt íkuLku ykÃkwt, íkku fËk[ íkuLkwt fk{ ÚkkÞ.
yk{ rð[khe íkuykuyu økheçkLku ÃkkuíkkLke [k¾ze ykÃke
ËeÄe. Ãku÷ku økheçk [k¾ze ÷ELku økÞku yLku rð[khu fu yk
[k¾ze õÞkt ðu[wt íkku íku{ktÚke {Lku Úkkuzk½ýk ÃkiMkk {¤u.
yk{ rð[khíkku íku sE hÌkku níkku. çkhkuçkh íku s Mk{Þu
¾wþhku Ãký ÃkkuíkkLkk fkV÷k MkkÚku ÃkMkkh ÚkE hÌkku níkku.
íkuýu Ãku÷k økheçk ÃkkMku [k¾ze òuE. [k¾ze òuíkkt s íku
Mk{S økÞku fu yk íkku {khk økwhwSLke Au. ¾wþhkuyu økheçkLku
ÃkqAâwt fu, yk [k¾ze íkkhe ÃkkMku õÞktÚke ykðe? økheçku çkÄe
ðkík rðøkíku sýkðe. ¾wþhkuyu íku økheçkLku fÌkwt fu, yk
{khk Mkkík Ÿx WÃkh nehk-Íðhkík-MkkuLkk{nkuh yu{ yZ¤f
MktÃkr¥k ÷kËu÷e Au, íku Mk½¤e MktÃkr¥k Ÿx MkkÚku íkLku ykÃke
Ëô yLku íkuLkk çkË÷k{kt íkwt {Lku yk íkkhe ÃkkMku su [k¾ze Au
íku {Lku ykÃke Ëu. Ãku÷ku økheçk íkku ¾wþ ÚkE økÞku yLku íkuýu
¾wþhkuLke çkÄe MktÃkr¥k ÷ELku çkË÷k{kt [k¾ze ykÃke ËeÄe.
¾wþhku íkku ¾qçk s ykLktËrð¼kuh Úkíkku [k¾ze ÷E økwhwS
ÃkkMku økÞku yLku íku{Lkk [hýku{kt [k¾ze {qfe ËeÄe. [k¾ze
òuELku økwhwSyu ¾wþhkuLku ÃkqAâwt fu, yk [k¾ze íkuLke ÃkkMku
õÞktÚke ykðe. ¾wþhkuyu çkÄe s nfefík økwhwSLku fne yLku
MkkÚku yVMkkuMk ÔÞõík fÞkuo fu, Ãku÷k økheçkLku [k¾zeLkk
çkË÷k{kt su ykÃÞwt íku Lknªðík T s Au. [k¾ze íkku y{qÕÞ
Au. íkuLke ®f{ík yktfe þfkÞ íku{ s LkÚke. nfefík{kt íkku
økheçkLku yLÞkÞ fÞkuo fnuðkÞ. økwhwS ¾wþhkuLke ðkík Mkkt¼¤e
økËTøkËT ÚkE økÞk yLku ykLktËrð¼kuh ÚkE ¾wþhkuLku ¼uxe
Ãkzâk. fnu: {Lku ykðku økwhwrLkc, rðh÷ rþ»Þ {éÞku Au,
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nðu {khu çkeò fþkÞLke sYh LkÚke. íku{ýu ÃkkuíkkLkk
ðrMkÞík{kt Ãký ÷ÏÞwt níkwt fu, {khwt þheh ßÞkhu Ãkze òÞ
íÞkhu, ßÞkt {Lku ËVLkkðe fçkh çkLkkðð{kt ykðu, çkhkuçkh
íkuLke çkksw{kt s ¾wþhkuLke fçkh çkLkkððe. ykðk rLkckðkLk
rþ»ÞÚke Mknus Ãký Ëqh hnuðwt Ãkhðzu Lknª.

yk áüktík îkhk økwhw-rþ»Þ ðå[uLkk MkkÂ¥ðf-
rLkMðkÚko «u{Lke Ãkhkfkck Ëþkoððk{kt ykðe Au. rþ»Þu
ÃkkuíkkLke økwhwS «íÞuLke yrð[÷ rLkck-¼Âõík-íÞkøk-
Mk{Ãkoý îkhk økwhwSLkk {LkLku Síke ÷eÄwt. íku{Lkk ÓËÞ{kt
fkÞ{ {kxu ÃkkuíkkLkwt MÚkkLk çkLkkðe ËeÄwt. rþ»Þ ÃkkuíkkLkk
økwhwËuð «íÞuLke Mk{sýÃkqðofLke ykðe yÔÞr¼[krhýe
¼ÂõíkLkk htøku yuðku íkku htøkkE økÞku fu suÚke íkuLku çkeswt çkÄwt
s LkehMk ÷køÞwt. rþ»ÞLkk {Lk{kt yuf s ¼kð áZ ÚkE
økÞku fu, {khwt MkðoMð {khk økwhwËuð. çkeswt çkÄwt ÃkAe. yux÷e
nË MkwÄe yk ¼kð áZ ÚkE økÞku fu Ãkh{kí{k Ãký ÃkAe
økwhwS {kxu {khwt MkðoMð yÃkoý fhe Ëô íkku íku Ãký ykuAwt
Au. økwhwSLkk ¼kuøku òu {Lku Ãkh{kí{kLke «kÂÃík Úkíke nkuÞ
íkku íku Ãký {khu {Lk Lkfk{e Au. yk MkíÞLku Mk{òðíkkt
fçkeh fnu Au fu –

“økwhw økku®ðË ËkuLkku ¾zu, rfMkfku ÷køkw ÃkkÞ;
çkr÷nkhe økwhwËuð fe, økku®ðË rËÞku çkíkkÞ.”

fçkeh fnu Au fu, Mkkûkkík T Ãkh{kí{k yLku
MkËTøkwhwËuð çktLku MkkÚku Q¼k nkuÞ íkku «Úk{ nwt {khk
MkËTøkwhwËuðLku «ýk{ fhwt, fu{fu, Ãkh{kí{kLke yku¤¾ {Lku
«Úk{ MkËTøkwhwËuðu fhkðe. íku Ãknu÷kt Ãkh{kí{k rð»ku nwt fktE
s òýíkku Lk níkku. íkuÚke {khu {Lk «Úk{ MkËTøkwhwËuð yLku
ÃkAe Ãkh{kí{k.

íkku ykðku rLkckðkLk rþ»Þ ÃkkuíkkLkk MkËTøkwhwËuðLkku
f]ÃkkÃkkºk çkLkðk {kxu MktÃkqýo yrÄfkhe çkLku Au. MkËTøkwhwËuðLkk
ÓËÞ{kt íkuLkwt MÚkkLk MkËkÞ {kxu ytrfík ÚkE òÞ Au. MkËTøkwhwËuð
yLku rþ»Þ çktLku yuf çkeò{kt yuðk íkku yufkfkh ÚkE òÞ Au
fu ÃkAe ¾çkh Ãkzíke LkÚke fu fkuý økwhw yLku fkuý rþ»Þ.
ykðk rþ»ÞLkku {Lkw»ÞsL{ MkkÚkof ÚkE òÞ Au.

Ãkh{ f ]Ãkk¤w yku{ TÃkh{kí{kLke f ]ÃkkÚke
{Lkw»ÞsL{ MkkÚkof fhðk {kxu yríkMknkÞf-«uhf Mkk[e
Mk{sýLke ðkíkku y{u ík{khk Mkki Mk{ûk yðkhLkðkh,

Mkíkík fheyu s Aeyu, íku ík{u Mkki ¾qçk s æÞkLkÃkqðof-
«u{Úke Mkkt¼¤e íkuLku yLkwYÃk SðLk Sðe {Lkw»ÞsL{ MkkÚkof
fhðk rLkckÃkqðof Ãkwhw»kkÚko fhe fÕÞký{køko{kt ykøk¤ ðÄe
hÌkk Aku, çkeò Ãký {w{wûkwsLkkuLku íku {kxu «uhe hÌkk Aku íku
çkË÷ MkðuoLku ¾qçk¾qçk ykrþ»k - ÄLÞðkË.

MkíÞ-Ä{o økwhwËuðLke sÞ. MkíÞ yLku Ä{o yu s
ykÃkýk økwhwËuð yLku yu{Lke sÞ, íkku s ykÃkýe sÞ.

MkðuoLku sÞ LkkhkÞý. Vhe Vhe ¾qçk s ykrþ»k.
H... H... H...

{Lkw Ãktrzík (íktºke)
SðLkM{]rík MðkæÞkÞ {trËh,

17, ðMktíkLkøkh, ¼ihðLkkÚk {køko,
{rýLkøkh, y{ËkðkË-380008

ykËhýeÞ økwhwS íkÚkk yku{ TÃkrhðkh
yku{ TÃkrhðkhLkwt 39{k Mk{kht¼Lkwt rLk{tºký {éÞwt.

yku{ TÃkrhðkhu ykÃkLkk sL{rËLkLku rLkr{¥k çkLkkðe,
MktMfkh-MktMf]rík, MkËk[kh yLku MðkæÞkÞLku fuLÿ{kt hk¾e,
yk¾wt ð»ko y¾tz-Lkk{M{hý yLku Lkk{ òÃk MkkÚku - Þ¿k
Mkuðk Ãký rðMíkhþu yuÚke økwhw¼õík«u{eykuLkkt ÓËÞ-
{ktøkÕÞLke yLkw¼qrík fhþu. ykðk WíMkð, y¾tz [kÕÞk
fhku. íkrçkÞík Mkkhe nþu.

{Lkw ÃktrzíkLkkt ðtËLk
*   *   *
>> ©e nrh >>
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•  xÙMxLkk WÆuþku 

(1) MkðoÔÞkÃkf Ãkh{ Mkqû{ [uíkLk ík¥ð fu suLkwt Lkk{ «ýð (yku{T-H) Au íkuLke «íkerík çknwsLkMk{ksLku fhkððkLkku 
«ÞíLk fhðku. (2) ‘Þkuøk’Lkku «[kh, «Mkkh y™u MktþkuÄLk fhðk «ÞíLk fhðku. (3) Mk{ksLkwt Lkiríkf Äkuhý Ÿ[wt 
÷kððk {kxu MkkrníÞ îkhk ykæÞkÂí{f ¿kkLkLkku «[kh yLku «Mkkh  fhðkLkku «ÞíLk fhðku. (4) yk WÃkhktík 
‘çknwsLkrníkkÞ-çknwsLkMkw¾kÞ’Lku ÷økíkkt fkÞkuo, suðkt fu, fu¤ðýe, íkçkeçke Mkkhðkh ðøkuhu fhðk {kxu «ÞíLk fhðku.
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÷ðks{ {kuf÷ðkLkwt fu hwíkB¼hkLku ÷økíkku 
ÃkºkÔÞðnkh fhðkLkwt MÚk¤ :

zkì. Mkku{k¼kE yu. Ãkxu÷ (zkì. Mk.Mk. r¼ûkw)

3/çk, Ãkr÷ÞzLkøkh, ËÃkoý Mkfo÷ ÃkkMku,
MkuLx ÍurðÞMko nkEMfq÷ hkuz,
LkkhýÃkwhk, y{ËkðkË - 380 013
     079 27911195

(1) ÷ðks{ [uf, zÙk^x yÚkðk {Lkeykuzoh

îkhk “ykì{Tøkwhw «u{Mk{ÃkoýæÞkLkr¼ûkw 

Ãkrhðkh xÙMx” Lkk Lkk{u {kuf÷ðwt. MkkÚku ykÃkLkwt 

Ãkqhw Lkk{, MkhLkk{wt þwØ yûkhku{kt ÷¾e 

{kuf÷ðkt.

(2) su MkÇÞLkk hnuXkýLkw t t hwíkB¼hk ytf 

{kuf÷ðkLkwt MÚk¤ çkË÷kÞwt nkuÞ íku{ýu íku{Lkk 

Lkðk hnuXkýLkwt Ãkqhw MkhLkk{wt L.M. Lktçkh MkkÚku 

÷¾e {kuf÷ðwt, suÚke ÔÞðMÚkkÃkfku îkhk ytf 

{kuf÷ðk{kt Mkh¤íkk hnu.
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Web : www.aumparivar.com
E-mail : aumparivar@yahoo.com

Web : www.yogabhikshu.org
Facebook : yogabhikshu.aumparivar

• Ãk.Ãkq. økwhwËuð©e Þkuøkr¼ûkwS {nkhks©e 
MkkÚkuLkkt «uhf «Mktøkku - MktM{hýku 
Mktrûkó{kt ykðfkÞo Au.

• “yk u{ T Ãkrhðkh”Lke fÕÞkýfkhe 
«ð]r¥kyku rðþuLke {krníke Ãký Mktrûkó{kt 
ykðfkÞo Au.

LkkutÄ : søÞk-{ÞkoËkLku fkhýu yLÞ f]rík-Mkk{økúe
     Mðefkhe þfkíke LkÚke.

- ÁíkB¼hk MktÃkkËLk Mkr{rík
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